
  มอนิเิตอร์ด์ิจิิทิัลัวัดัความดันัโลหิติ
รุ่่�น UA-654MR
คู่่�มือืการใช้ง้าน

1.	 เรียีนผู้้ �มีอีุุปการะคุุณทุุกท่่าน
	□ ขอแสดงความยินิดีทีี่่�คุณุได้ซ้ื้้�อมอนิเิตอร์ว์ัดัความดันัโลหิติ A&D รุ่่�นล่่าสุดุ 

เครื่่�องที่่�ออกแบบมาเพื่่�อให้ใ้ช้ง้านได้ง้่่ายและมีคีวามแม่่นยำำ�ชิ้้�นนี้้� จะช่่วย
อำำ�นวยความสะดวกในเรื่่�องการให้ย้ารัักษาความดันัโลหิติประจำำ�วันั 

	□ เราขอแนะนำำ�ให้คุ้ณุอ่่านคู่่�มือืนี้้�อย่่างละเอียีดก่่อนใช้ง้านตัวัเครื่่�องเป็็นครั้้ �งแรก
2.	 ข้อ้สังัเกตเบื้้�องต้้น 

	□ เครื่่�องนี้้�ออกแบบมาเพื่่�อให้ผู้้้� ใหญ่ใ่ช้ง้าน ไม่่ใช่่สำำ�หรับเด็็กแรกเกิดิหรือืทารก
	□ สภาพแวดล้อ้มสำำ�หรับการใช้ง้าน เครื่่�องนี้้�ออกแบบมาให้ใ้ช้ง้านด้ว้ยตนเองใน

สภาพแวดล้อ้มการดููแลสุขุภาพในบ้า้น 
	□ เครื่่�องนี้้�จะวัดัความดันัโลหิติและอัตัราชีพีจรของคนเพื่่�อการวินิิจิฉััย

3.	 ข้อ้ควรระวังั 
	□ เครื่่�องนี้้�สร้า้งขึ้้�นโดยใช้ส้่่วนประกอบที่่�มีคีวามแม่่นยำำ� ควรหลีกีเลี่่�ยงจาก

อุณุหภููมิทิี่่�สููงหรือืต่ำำ��เกินิไป ความชื้้�น แสงแดด ไฟฟ้้าช็อ็ต หรือืฝุ่่� นละออง 
	□ ทำำ�ความสะอาดเครื่่�องและผ้า้พัันแขนด้ว้ยผ้า้แห้ง้นุ่่�มหรือืผ้า้ชุบุน้ำำ��และสาร

ชะล้า้งที่่�เป็็นกลาง ห้า้มใช้แ้อลกอฮอล์ ์เบนซินิ ทินิเนอร์ ์หรือืสารเคมีทีี่่�รุนุแรง
อื่่�น ๆ เพื่่�อทำำ�ความสะอาดเครื่่�องหรือืผ้า้พัันแขน 

	□ อย่่าพัันแขนแน่่นเกินิไปหรือืจััดเก็บ็สายยางโดยพันกันัแน่่นเป็็นระยะเวลานาน 
เพราะอาจทำำ�ให้ช้ิ้้ �นส่่วนมีอีายุกุารใช้ง้านสั้้ �นลง 

	□ ตัวัเครื่่�องและผ้า้พัันแขนกันัน้ำำ��ไม่่ได้ ้โปรดป้้องกันัไม่่ให้เ้ครื่่�องและผ้า้พัันแขน
เปื้้�อนฝน เหงื่่�อ และน้ำำ�� 

	□ ค่่าการวัดัผลอาจบิดิเบือืนถ้า้ใช้เ้ครื่่�องใกล้ก้ับัโทรทัศัน์ ์เตาไมโครเวฟ 
โทรศัพัท์ม์ือืถือื เครื่่�องเอกซเรย์ ์หรือือุปุกรณ์อ์ื่่�น ๆ ที่่�มีสีนามไฟฟ้้าแรงสููง 

	□ เมื่่�อนำำ�เครื่่�องกลับัมาใช้ใ้หม่่ ตรวจสอบให้แ้น่่ใจว่่าเครื่่�องสะอาด 
	□ อุปุกรณ์ ์ชิ้้�นส่่วน และถ่่านที่่�ใช้แ้ล้ว้ไม่่ถือืเป็็นขยะในครัวเรือืนทั่่�วไป ต้อ้งกำำ�จัด

ทิ้้�งตามระเบียีบข้อ้บังัคับัของท้อ้งถิ่่�น 
	□ เมื่่�อใช้อ้ะแดปเตอร์ ์AC ให้ต้รวจสอบให้แ้น่่ใจก่่อนว่่าสามารถถอดอะแดปเตอร์ ์

AC ออกจากปลั๊๊�กไฟได้ใ้นกรณีีที่่�จำำ�เป็็น
	□ อย่่าดัดัแปลงเครื่่�อง เพราะอาจทำำ�ให้เ้กิดิอุบุัตัิเิหตุหุรือืทำำ�ให้เ้ครื่่�องเสียีหาย 
	□ เพื่่�อวัดัความดันัโลหิติ ผ้า้พัันแขนต้อ้งบีบีแขนมากพอที่่�จะหยุดุการไหลเวียีน

โลหิติผ่่านทางหลอดเลือืดแดงได้ช้ั่่�วคราว การบีบีอาจทำำ�ให้เ้กิดิอาการปวด 
ชา หรือืมีรีอยแดงบนแขนชั่่�วคราว สภาพนี้้�จะปรากฏขึ้้�นโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
เมื่่�อเครื่่�องวัดัผลซ้ำำ��ติดิต่่อกันั อาการปวด ชา หรือืรอยแดงจะหายไปเมื่่�อเวลา
ผ่่านไป 

	□ ระวังัอย่่าให้ส้ายยางและสายเคเบิลิรััดคอเด็็กหรือืทารกโดยบังัเอิญิ
	□ อย่่าบิดิท่่อลมขณะตรวจวัดั เพราะผ้า้อาจรััดแขนโดยต่่อเนื่่�องจนเกิดิอาการ

บาดเจ็็บ
	□ การวัดัความดันัโลหิติบ่่อยเกินิไปอาจทำำ�ให้เ้กิดิอันัตรายจากการแทรกแซงการ

ไหลเวียีนโลหิติ ตรวจสอบว่่าการทำำ�งานของเครื่่�องจะไม่่ทำำ�ให้ก้ารไหลเวียีน
โลหิติบกพร่่องเป็็นเวลานานเมื่่�อใช้เ้ครื่่�องนี้้�ซ้ำำ�� ๆ 

	□ หากคุณุเคยผ่่าตัดัเต้า้นมแล้ว้ ให้ป้รึึกษาแพทย์ก์่่อนใช้เ้ครื่่�อง 
	□ อย่่าให้เ้ด็็กใช้เ้ครื่่�องด้ว้ยตัวัเองและห้า้มใช้เ้ครื่่�องในสถานที่่�ที่่�ทารกเข้า้ถึึงได้ ้

เพราะอาจทำำ�ให้เ้กิดิอุบุัตัิเิหตุหุรือืความเสียีหาย 
	□ มีชีิ้้ �นส่่วนเล็็ก ๆ ที่่�อาจทำำ�ให้ห้ายใจไม่่ออกหากทารกกลืนืเข้า้ไปโดยไม่่ได้ ้

ตั้้ �งใจ 
	□ อุปุกรณ์ส์ื่่�อสารไร้ส้าย เช่่น อุปุกรณ์เ์ครือืข่่ายภายในบ้า้น โทรศัพัท์ม์ือืถือื 

โทรศัพัท์ไ์ร้ส้าย และสถานีฐีาน และเครื่่�องส่่งรัับวิทิยุ ุอาจกระทบมอนิเิตอร์์
วัดัความดันัโลหิติได้ ้ดังันั้้ �นควรเก็บ็อุปุกรณ์ด์ังักล่่าวให้ม้ีรีะยะห่่างอย่่างน้อ้ย 
30 ซม.

	□ ถอดปลั๊๊�กอะแดปเตอร์ ์AC เมื่่�อไม่่ได้ใ้ช้ง้านขณะวัดัผล 
	□ การใช้อุ้ปุกรณ์เ์สริมิที่่�ไม่่ได้ร้ะบุไุว้ใ้นคู่่�มือืนี้้�อาจทำำ�ให้เ้กิดิอันัตรายได้ ้
	□ หากถ่่านลัดัวงจร เครื่่�องอาจร้อ้นจนไฟไหม้ไ้ด้ ้
	□ ให้เ้ครื่่�องได้ป้รัับตัวัเข้า้กับัสภาพแวดล้อ้มโดยรอบก่่อนใช้ง้าน (ประมาณหนึ่่�ง

ชั่่�วโมง) 
	□ เราไม่่ได้ท้ดสอบทางคลินิิกิกับัทารกแรกเกิดิและสตรีมีีคีรรภ์ ์ห้า้มใช้ก้ับัทารก

แรกเกิดิหรือืสตรีมีีคีรรภ์ ์
	□ ห้า้มสัมัผัสถ่่าน, แจ็็ค DC และผู้้�ป่่  วยในเวลาเดียีวกันั เพราะอาจทำำ�ให้ไ้ฟฟ้้า

ช็อ็ตได้ ้
	□ อย่่าสููบลมผ้า้รััดแขนโดยไม่่พันรอบแขนส่่วนบนก่่อน

ข้อ้ห้้าม
ต่่อไปนี้้�เป็็นข้อ้ควรระวังัในการใช้เ้ครื่่�องอย่่างเหมาะสม 

	□ อย่่าใช้ผ้้า้พัันแขนที่่�ติดิกับัอุปุกรณ์ไ์ฟฟ้้าทางการแพทย์อ์ื่่�น ๆ เพราะอุปุกรณ์์
อาจทำำ�งานผิดิพลาด 

	□ ผู้้� ที่่�มีอีาการขาดเลือืดในแขนอย่่างรุนุแรงต้อ้งปรึึกษาแพทย์ก์่่อนที่่�จะใช้เ้ครื่่�อง 
เพื่่�อหลีกีเลี่่�ยงปััญหาทางการแพทย์ ์

	□ อย่่าวินิิจิฉััยผลการวัดัด้ว้ยตัวัเองและเริ่่�มต้น้การรัักษาด้ว้ยตัวัเอง ปรึึกษา
แพทย์ข์องคุณุเสมอสำำ�หรับการประเมินิผลลัพัธ์แ์ละการรัักษา 

	□ อย่่าใช้ผ้้า้พัันแขนที่่�มีบีาดแผลที่่�ยังัรัักษาไม่่หาย 
	□ อย่่าใช้ผ้้า้พัันแขนที่่�รัับการหยดยาเข้า้หลอดเลือืดหรือืรัับการถ่่ายเลือืด เพราะ

อาจทำำ�ให้เ้กิดิการบาดเจ็็บหรือืเกิดิอุบุัตัิเิหตุไุด้ ้
	□ ห้า้มใช้เ้ครื่่�องเมื่่�อมีกี๊า๊ซไวไฟ เช่่น แก๊ส๊ยาสลบ เพราะอาจทำำ�ให้เ้กิดิการ

ระเบิดิได้ ้
	□ อย่่าใช้เ้ครื่่�องในสภาพแวดล้อ้มที่่�มีอีอกซิเิจนความเข้ม้ข้น้สููง เช่่น ห้อ้ง

ออกซิเิจนความดันัสููงหรือืเต็็นท์อ์อกซิเิจน เพราะอาจทำำ�ให้เ้กิดิไฟไหม้ห้รือื
ระเบิดิได้ ้

4.	 การระบุุชิ้้�นส่่วน

หน้้าจอ

5.	 สัญัลักัษณ์์
สัญัลักัษณ์ท์ี่่�ปรากฏบนหน้้าจอ
สัญัลักัษณ์์ หน้า้ที่่�/ความหมาย ข้อ้ควรปฏิบิัตัิ ิ

ปรากฏขณะกำำ�ลังัวัดัผล กะพริบิเมื่่�อ
เครื่่�องตรวจพบชีพีจร ขณะวัดัผล ให้อ้ยู่่�นิ่่�ง ๆ
ปรากฏเมื่่�อตรวจจัับอัตัราการเต้น้
ของหัวัใจที่่�ไม่่สม่ำำ��เสมอ อาจสว่่าง
ขึ้้�นมาเมื่่�อตรวจพบการสั่่�นสะเทือืน
เล็็กน้อ้ยอย่่างอาการสั่่�นเทาหรือื
การเขย่่าตัวัได้ ้

-------------------------------

การวัดัผลก่่อนหน้า้นี้้�ที่่�เก็บ็ไว้ใ้น
หน่่วยความจำำ� -------------------------------

แบตเตอรี่่�เต็็ม
ตัวัชี้้�บอกพลังังานจากแบตเตอรี่่�
ขณะวัดัผล

-------------------------------

แบตเตอรี่่�ต่ำำ��
พลังังานจากแบตเตอรี่่�ต่ำำ��เมื่่�อมีี
การกะพริบิ

ให้เ้ปลี่่�ยนไปใช้ถ้่่านใหม่่
ทั้้ �งหมดเมื่่�อเครื่่�องหมาย
กะพริบิ

ความดันัโลหิติไม่่เสถียีรเพราะมีกีาร
ขยับัขณะวัดัผล

วัดัผลอีกีครั้้ �ง อยู่่�นิ่่�ง ๆ ขณะ
วัดัผล

ค่่าความดันัช่่วงหัวัใจบีบีและช่่วง
หัวัใจคลายอยู่่�ภายใน 10 mmHg 
ของกันัและกันั

ใส่่ผ้า้พัันแขนให้ถูู้กต้อ้ง แล้ว้
วัดัผลอีกีครั้้ �ง

ค่่าความดันัไม่่เพิ่่�มขึ้้�นขณะที่่�ผ้า้
พองตัวั

ใส่่ผ้า้พัันแขนไม่่ถููกต้อ้ง

ข้อ้ผิดิพลาดการแสดงผลชีพีจร
เครื่่�องตรวจจัับชีพีจรอย่่างไม่่
ถููกต้อ้ง

ข้อ้ผิดิพลาดภายในเครื่่�อง

แกะถ่่านออกแล้ว้กดปุ่่� ม  
  START         จากนั้้ �นจึึงใส่่ถ่่าน
ใหม่่อีกีครั้้ �ง หากยังัมีขี้อ้ผิดิ
พลาดปรากฏ ให้ต้ิดิต่่อ
ตัวัแทนจำำ�หน่่าย

หนา้จอ

ทอ่ลม

ผา้พันแขน

ปุ่ ม   START

ดชัน ี

เตา้รับทอ่ลม

เครื�องหมายตําแหน่งหลอดเลอืดแดง

แจ็ค DC

ปลั�กอะแดปเตอร ์AC

ปลั�กทอ่ลม
ชอ่งใสถ่า่น

ฝาครอบถา่น

ชว่งขนาดที�เหมาะสม

ปลอกสวมผา้พันแขน

หน่วยความจํา

ความดนัชว่งหวัใจบบี

ความดนัชว่งหวัใจคลาย

อตัราชพีจร

รปูหวัใจ
ตวัชี�บอกแบตเตอรี�

สญัลกัษณ ์IHB/AFib

แถบบง่ชี�ความดนัและ 
ตวับง่ชี�การจําแนกของ WHO

สัญัลักัษณ์ท์ี่่�พิมิพ์อ์ยู่่�บนกล่่องอุุปกรณ์์
สัญัลักัษณ์์ หน้า้ที่่�/ความหมาย

สแตนด์บ์ายและเปิิดเครื่่�อง
SYS ความดันัโลหิติช่่วงหัวัใจบีบีหน่่วย mmHg
DIA ความดันัโลหิติช่่วงหัวัใจคลายหน่่วย mmHg
PUL อัตัราชีพีจรต่่อนาทีี

คู่่�มือืการใส่่ถ่่าน
ไฟฟ้้ากระแสตรง
ประเภท BF: ตัวัเครื่่�อง ผ้า้พัันแขน และท่่อออกแบบมาเพื่่�อ
ป้้องกันัจากการถููกไฟฟ้้าช็อ็ตเป็็นพิเิศษ
ผู้้�ผลิ ติ

2020 วันัที่่�ผลิติ
อุปุกรณ์ ์ชิ้้�นส่่วน และถ่่านที่่�ใช้แ้ล้ว้ไม่่ถือืเป็็น
ขยะในครัวเรือืนทั่่�วไป ต้อ้งกำำ�จัดทิ้้�ง
ตามระเบียีบข้อ้บังัคับัของท้อ้งถิ่่�น

SN หมายเลขผลิติภัณัฑ์์
ดููคู่่�มือืการใช้ง้าน/คู่่�มือืการสอน
ขั้้ �วของแจ็็ค DC

IP สัญัลักัษณ์ก์ารคุ้้�มค รองระหว่่างประเทศ
เก็บ็ไว้ใ้ห้แ้ห้ง้

6.	 การใช้้มอนิเิตอร์์
6.1.	การติดิตั้้ �ง/การเปลี่่�ยนถ่า่น
1.	 ถอดฝาครอบถ่่าน
2.	 ในกรณีีที่่�เปลี่่�ยนถ่่าน ให้แ้กะถ่่าน

ใช้แ้ล้ว้ออกจากช่่องใส่่ถ่่าน
3.	 ใส่่ถ่่านก้อ้นใหม่่ลงในช่่องใส่่ถ่่าน

ตามภาพ ตรวจสอบให้แ้น่่ใจว่่าใส่่
ตรงตำำ�แหน่่งตามขั้้ �ว (+) และขั้้ �ว (-)

4.	 ปิิดฝาครอบถ่่าน ใช้ถ้่่าน R6P, 
LR6 หรือื AA เท่่านั้้ �น

คำำ�เตืือน
	□ ใส่่ถ่่านลงในช่่องตามภาพ หากใส่่ไม่่ถููกต้อ้ง เครื่่�องจะไม่่ทำำ�งาน 
	□ เมื่่�อ     กะพริบิบนหน้า้จอและเครื่่�องแจ้ง้ว่่าต้อ้งเปลี่่�ยนถ่่าน ให้เ้ปลี่่�ยนไป

ใช้ถ้่่านใหม่่ทั้้ �งหมด ห้า้มใช้ถ้่่านก้อ้นเก่่าร่่วมกับัก้อ้นใหม่่ เพราะอาจทำำ�ให้อ้ายุุ
แบตเตอรี่่�สั้้ �นลงหรือืทำำ�ให้เ้ครื่่�องทำำ�งานบกพร่่อง โดยให้เ้ปลี่่�ยนถ่่านหลังัจาก
ปิิดเครื่่�องไปแล้ว้ 2 วินิาทีขีึ้้�นไป 

	□     ไม่่ปรากฏขึ้้�นเมื่่�อถ่่านหมด 
	□ อายุแุบตเตอรี่่�เปลี่่�ยนไปตามอุณุหภููมิโิดยรอบ อาจอายุสุั้้ �นลงเมื่่�ออยู่่�ในที่่�

อุณุหภููมิติ่ำำ�� ถ่่าน R6P ใหม่่ 4 ก้อ้นจะอยู่่�ได้ ้3 เดือืนเมื่่�อใช้ว้ัดัผล 2 ครั้้ �งต่่อวันั 
	□ ใช้ถ้่่านตามที่่�ระบุไุว้เ้ท่่านั้้ �น ถ่่านที่่�ติดิมากับัเครื่่�องมีไีว้ส้ำำ�หรับทดสอบ

ประสิทิธิภิาพเครื่่�องและอาจมีอีายุกุารใช้ง้านจำำ�กัดั 
	□ ให้แ้กะถ่่านออกหากคุณุไม่่ได้ใ้ช้เ้ครื่่�องเป็็นเวลานาน มิฉิะนั้้ �นถ่่านอาจมีนี้ำำ��รั่่�ว

จนเครื่่�องทำำ�งานบกพร่่อง
6.2.	การติดิตั้้ �งปลอกสวมผ้้าพันัแขน

อุปุกรณ์น์ี้้�มีปีลอกสวมผ้า้พัันแขนแบบถอดได้ม้าด้ว้ย เพื่่�อ
ความสะดวกสบายของคุณุ
เมื่่�อไม่่ได้ใ้ช้ ้ให้จั้ัดเก็บ็โดยสอดผ้า้พัันแขนของคุณุเข้า้
ในปลอก 

	□ การติดิตั้้ �งปลอกสวมผ้า้พัันแขน:
1.	 วางปลอกสวมผ้า้พัันแขนให้ต้รงกับัด้า้นหลังัของอุปุกรณ์์
2.	 เลื่่�อนปลอกสวมผ้า้พัันแขนเข้า้ไปทางด้า้นหลังัของ

อุปุกรณ์จ์นกว่่าจะอุปุกรณ์จ์ะปิิดและยึึดให้เ้ข้า้ที่่� 
	□ การแกะปลอกสวมผ้า้พัันแขนออก:

1.	 ดันัแถบบนปลอกสวมผ้า้พัันแขนออกจากมอนิเิตอร์ว์ัดั
ความดันัโลหิติ

2.	 เลื่่�อนแถบบนปลอกสวมผ้า้พัันแขนออกจากมอนิเิตอร์ว์ัดั
ความดันัโลหิติ ดังัแสดงทางด้า้นขวา

6.3.	การเชื่่�อมต่่อท่่อลม
เสียีบปลั๊๊�กท่่อลมเข้า้กับัเต้า้รัับท่่อ
ลมให้แ้น่่น

6.4.	การเชื่่�อมต่่ออะแดป
เตอร์ ์AC

เสียีบปลั๊๊�กอะแดปเตอร์ ์AC เข้า้
กับัแจ็็ค DC จากนั้้ �นเสียีบอะแด
ปเตอร์ ์AC เข้า้กับัปลั๊๊�กไฟ โด
ยอะแดปเตอร์ ์AC รุ่่�น TB‑233C 
จำำ�หน่่ายแยกต่่างหาก 

	□ เมื่่�อดึึงอะแดปเตอร์ ์AC ออก
จากปลั๊๊�กไฟ ให้จั้ับลำำ�ตัวัแล้ว้ดึึง
ออกมา 

	□ เมื่่�อดึึงปลั๊๊�กอะแดปเตอร์ ์AC ออกจากมอนิเิตอร์ว์ัดัความดันัโลหิติ ให้จั้ับแล้ว้
ดึึงปลั๊๊�กออกจากมอนิเิตอร์์

6.5.	การเลืือกผ้้าพันัแขนที่่�ถููกต้้อง
การใช้ผ้้า้พัันแขนขนาดที่่�ถููกต้อ้งเป็็นเรื่่�องสำำ�คัญัต่่อการอ่่านค่่าให้แ้ม่่นยำำ� หาก
ใช้ผ้้า้พัันแขนขนาดไม่่เหมาะสม ค่่าความดันัโลหิติที่่�อ่่านได้อ้าจไม่่ถููกต้อ้ง 

	□ ผ้า้พัันแขนแต่่ละชิ้้�นมีขีนาดแขนพิมิพ์ไ์ว้อ้ยู่่� 
	□ ดัชันี ี และช่่วงขนาดที่่�เหมาะสมบนผ้า้พัันแขนจะบอกคุณุว่่าได้ใ้ช้ข้นาดผ้า้

พัันแขนที่่�เหมาะสมหรือืไม่่ ดููที่่� “6.6 การใช้้ผ้้าพันัแขน” 
	□ หากจุดุดัชันี ี อยู่่�นอกช่่วงขนาด ให้ต้ิดิต่่อตัวัแทนจำำ�หน่่ายในท้อ้งถิ่่�นของ

คุณุเพื่่�อซื้้�อผ้า้พัันแขนชิ้้�นใหม่่ 
	□ ผ้า้พัันแขนเป็็นวัสัดุสุิ้้ �นเปลือืง หากเกิดิการฉีีกขาด ให้ซ้ื้้�อชิ้้�นใหม่่

ขนาดแขน ขนาดผ้า้พัันแขนที่่�แนะนำำ� หมายเลขแค็็ตตาล็็อก
31-45 ซม. ผ้า้พัันแขนสำำ�หรับผู้้� ใหญ่ข่นาดใหญ่่ CUF-D-LA-ISO
22-42 ซม. ผ้า้พัันแขนช่่วงกว้า้ง CUF-I-ISO
23-37 ซม. ผ้า้พัันแขนขนาดกึ่่�งใหญ่่ CUF-D-MA-ISO
22-32 ซม. ผ้า้พัันแขนสำำ�หรับผู้้� ใหญ่่ CUF-F-A-ISO
ขนาดแขน:	 เส้น้รอบวงที่่�ไบเซ็ป็ส์์
หมายเหตุ:ุ	�ผ้ า้พัันแขนรุ่่�น UA-654MR ไม่่ได้อ้อกแบบมาเพื่่�อใช้ก้ับัผ้า้พัันแขน

ขนาดเล็็ก
สัญัลักัษณ์ท์ี่่�พิมิพ์อ์ยู่่�บนผ้้าพันัแขน
สัญัลักัษณ์์ หน้า้ที่่�/ความหมาย ข้อ้ควรปฏิบิัตัิ ิ

 เครื่่�องหมายตำำ�แหน่่งหลอดเลือืดแดง
ให้เ้ครื่่�องหมาย  อยู่่�บน
หลอดเลือืดแดงช่่วงต้น้
แขนหรือือยู่่�ในแถวเดียีวกับั
นิ้้�วนางด้า้นในของแขน

 ดัชันีี -------------------------------
หมายเลขแค็็ตตาล็็อก -------------------------------
ช่่วงขนาดที่่�เหมาะสมกับัผ้า้พัันแขน
สำำ�หรับผู้้� ใหญ่ ่พิมิพ์อ์ยู่่�บนผ้า้พัันแขน
สำำ�หรับผู้้� ใหญ่่

-------------------------------

เกินิกว่่าช่่วง พิมิพ์อ์ยู่่�บนผ้า้พัันแขน
สำำ�หรับผู้้� ใหญ่ข่นาดใหญ่่

ใช้ผ้้า้พัันแขนสำำ�หรับผู้้� ใหญ่่
ขนาดใหญ่แ่ทนผ้า้พัันแขน
สำำ�หรับผู้้� ใหญ่ข่นาดกึ่่�งใหญ่่

ช่่วงขนาดที่่�เหมาะสมกับัผ้า้พัันแขน
สำำ�หรับผู้้� ใหญ่ข่นาดใหญ่ ่พิมิพ์อ์ยู่่�บน
ผ้า้พัันแขนสำำ�หรับผู้้� ใหญ่ข่นาดใหญ่่

-------------------------------

ต่ำำ��กว่่าช่่วง พิมิพ์อ์ยู่่�บนผ้า้พัันแขน
สำำ�หรับผู้้� ใหญ่ข่นาดกึ่่�งใหญ่่ -------------------------------

ต่ำำ��กว่่าช่่วง พิมิพ์อ์ยู่่�บนผ้า้พัันแขน
สำำ�หรับผู้้� ใหญ่ข่นาดใหญ่่

ใช้ผ้้า้พัันแขนสำำ�หรับผู้้� ใหญ่่
ขนาดกึ่่�งใหญ่แ่ทนผ้า้พััน
แขนสำำ�หรับผู้้� ใหญ่ข่นาด
ใหญ่่

หมายเลขล็็อต -------------------------------

ผู้้�ผลิ ติ -------------------------------

อุปุกรณ์ท์างการแพทย์์ -------------------------------

6.6.	การใช้้ผ้้าพันัแขน
1.	 นำำ�ผ้า้มาพัันต้น้แขนประมาณ 1-2 ซม. เหนือืข้อ้พัับตามภาพ  

ให้ต้ัวัผ้า้สัมัผัสกับัผิวิหนังโดยตรงเพราะเสื้้�อผ้า้อาจทำำ�ให้จั้ับชีพีจรได้ย้าก ส่่ง
ผลให้ว้ัดัค่่าผิดิพลาด

2.	 การบีบีรััดของต้น้แขนที่่�เกิดิจากการม้ว้นแขนเสื้้�ออาจทำำ�ให้อ้่่านค่่าได้ไ้ม่่ถููกต้อ้ง
3.	 ตรวจสอบให้แ้น่่ใจว่่าจุดุดัชันี ี อยู่่�ในช่่วงขนาดที่่�เหมาะสม
หมายเหตุ:ุ�ขณะที่่�วัดัผล หากรู้้�สึึ  กว่่าผ้า้พัันแขนรััดแน่่น นั่่�นเป็็นเรื่่�องปกติ ิ 

(ไม่่ต้อ้งตกใจ)

ขั �น 1

ขั �น 3

ขั �น 4ขั �น 2

เตา้รับทอ่ลม
ปลั�กทอ่ลม

ทอ่ลม

แจ็ค DC 
ปลั�กอะแดปเตอร ์AC

เตา้รับทอ่ลม
ปลั�กทอ่ลม

ทอ่ลม

แจ็ค DC 
ปลั�กอะแดปเตอร ์AC

ผา้พันแขนสําหรับผูใ้
หญข่นาดใหญ่

ผา้พันแขนชว่งกวา้ง

ผา้พันแขนสําหรับผูใ้หญ่

ผา้พันแขนขนาดกึ�งใหญ่

ชว่งขนาดที�เหมาะสม

เครื�องหมายตําแหน่งหลอดเลอืดแดง

ทอ่ลม

ดชัน ี และชว่งขนาดที�เหมาะสม

รัดผา้ใหแ้น่น

อยา่มว้นแขนเสื�อแน่นเกนิไป

1-2 ซม.
ผา้พันแขน

7.	 การวัดัผล
7.1.	การวัดัผลแบบปกติิ
1.	 นำำ�ผ้า้มาพัันแขนที่่�ระดับัหัวัใจ (ถ้า้

เป็็นไปได้ใ้ห้พั้ันแขนซ้า้ย) นั่่�งนิ่่�ง 
ๆ ขณะวัดัผล

2.	 กดปุ่่� ม   START          
แล้ว้เซ็ก็เมนต์ท์ั้้ �งหมดจะปรากฏ
บนจอ เลขศููนย์ก์ะพริบิชั่่�วครู่่� แล้ว้
หน้า้จอเปลี่่�ยนไปตามภาพด้า้น
ขวามือืเมื่่�อเริ่่�มการวัดัผล ผ้า้พััน
แขนพองตัวัขึ้้�น หากรู้้�สึึ  กว่่าผ้า้พััน
แขนรััดแน่่น นั่่�นเป็็นเรื่่�องปกติ ิ
แถบบ่่งชี้้�ความดันัปรากฏบนจอ
ตามภาพทางขวามือืขณะที่่�ผ้า้
พองตัวั

หมายเหตุ:ุ หากคุณุต้อ้งการให้ผ้้า้
หยุดุพองตัวั ให้ก้ดปุ่่� ม   START          
อีกีครั้้ �ง
3.	 เมื่่�อผ้า้พองตัวัจนเสร็็จ ก็จ็ะเริ่่�ม

แฟบโดยอัตัโนมัตัิแิละ   (รููป
หัวัใจ) จะกะพริบิ แสดงให้เ้ห็็น
ว่่ากำำ�ลังัวัดัผล เมื่่�อตรวจจัับชีพีจร
ได้แ้ล้ว้ รููปหัวัใจจะกะพริบิตาม
จัังหวะชีพีจร

หมายเหตุ:ุ หากไม่่ได้ค้่่าความดันัที่่�
ถููกต้อ้ง ผ้า้พัันแขนจะพองตัวัอีกีครั้้ �ง
โดยอัตัโนมัตัิิ
4.	 เมื่่�อการวัดัผลสิ้้�นสุดุลง ค่่าความ

ดันัช่่วงหัวัใจบีบีและช่่วงหัวัใจ
คลายที่่�อ่่านได้แ้ละอัตัราชีพีจรจะ
ปรากฏบนจอ ผ้า้พัันแขนปล่่อย
ลมที่่�เหลือืจนแฟบโดยสมบููรณ์์

5.	 กดปุ่่� ม   START         อีกีครั้้ �งเพื่่�อปิิด
เครื่่�อง

หมายเหตุ:ุ �รุ่่�น UA-654MR มาพร้อ้ม
กับัฟัังก์ช์ันัปิิดเครื่่�องโดย
อัตัโนมัตัิ ิให้ม้ีรีะยะเวลาอย่่างน้อ้ย  
3 นาทีรีะหว่่างการวัดัผลแต่่ละครั้้ �งของคน ๆ เดียีวกันั

7.2.	การวัดัผลด้้วยค่่าความดันัช่่วงหัวัใจบีบีที่่�ต้้ องการ
หากการพองตััวอีกีครั้้ �งเกิดิขึ้้�นซ้ำำ�� 
ๆ ให้ใ้ช้ว้ิธิีตี่่อไปนี้้� หากค่่าความ
ดัันช่่วงหััวใจบีีบคาดว่่าสููงกว่่า 
230 mmHg ให้ท้ำำ�ตามขั้้ �นตอนนี้้�

1.	 นำำ�ผ้า้มาพัันแขนที่่�ระดับัหัวัใจ  
(ถ้า้เป็็นไปได้ใ้ห้พั้ันแขนซ้า้ย)

2.	 กดปุ่่� ม   START
3.	 ขณะที่่�เลขศููนย์ก์ะพริบิ ให้ก้ดปุ่่� ม   

  START         ค้า้งไว้จ้นกว่่าตัวัเลข
สููงกว่่าค่่าความดันัช่่วงหัวัใจบีบีที่่�
คุณุคาดไว้ป้ระมาณ 30 ถึึง 
40 mmHg จะปรากฏ

4.	 เมื่่�อถึึงตัวัเลขที่่�ต้อ้งการ ให้ป้ล่่อย
ปุ่่� ม   START         เพื่่�อเริ่่�มวัดัผล จาก
นั้้ �นวัดัผลค่่าความดันัโลหิติของ
คุณุต่่อไปตามที่่�ได้บ้รรยายไว้ใ้น
ส่่วน “7.1 การวัดัผลแบบปกติ”ิ 

7.3.	หมายเหตุุว่่าด้้วยการวัดัผลที่่�ถููกต้้อง 
	□ นั่่�งบนเก้า้อี้้�อย่่างสบาย ๆ วางแขนของคุณุบนโต๊ะ๊ อย่่านั่่�งไขว้ข้า ให้เ้ท้า้ติดิ

พื้้�นและนั่่�งตัวัตรง 
	□ นั่่�งลงในท่่าที่่�รู้้�สึึ  กสบาย วางแขนของคุณุบนโต๊ะ๊ หงายฝ่่ ามือื ให้ผ้้า้พัันแขนอยู่่�

ระดับัเดียีวกับัหัวัใจ 
	□ ให้ต้รงกลางผ้า้พัันแขนอยู่่�ระดับัเดียีวกับัหัวัใจของคุณุ 
	□ ผ่่อนคลายประมาณ 5-10 นาทีกี่่อนวัดัผล หากคุณุตื่่�นเต้น้หรือืหดหู่่�อันัเป็็นผล

มาจากความเครียีดทางอารมณ์ ์ความเครียีดนี้้�จะทำำ�ให้ว้ัดัผลได้ค้่่าที่่�สููงกว่่า 
(หรือืต่ำำ��กว่่า) ค่่าความดันัโลหิติที่่�อ่่านได้ต้ามปกติ ิและโดยทั่่�วไปชีพีจรที่่�อ่่าน
ได้จ้ะสููงกว่่าปกติ ิ

	□ อยู่่�นิ่่�ง ๆ เงียีบ ๆ ขณะวัดัผล 
	□ อย่่าวัดัผลโดยทันัทีหีลังัออกกำำ�ลังักายหรือือาบน้ำำ�� ให้พั้ัก 20-30 นาทีกี่่อน

วัดัผล 
	□ ค่่าความดันัโลหิติของแต่่ละบุคุคลแตกต่่างกันัไปตลอดเวลา ขึ้้�นอยู่่�กับัว่่าคุณุทำำ�

อะไรหรือืกินิอะไรมา สิ่่�งที่่�คุณุดื่่�มสามารถส่่งผลรุนุแรงรวดเร็็วต่่อความดันัโลหิติ 
	□ เครื่่�องนี้้�อาศัยัการวัดัผลจากการเต้น้ของหัวัใจ หากคุณุมีอีัตัราการเต้น้ของหัวัใจ

อ่่อนหรือืไม่่สม่ำำ��เสมอ ตัวัเครื่่�องอาจมีปัีัญหาในการหาค่่าความดันัโลหิติของคุณุ 
	□ หากเครื่่�องตรวจพบความผิดิปกติ ิเครื่่�องจะหยุดุการวัดัผลแล้ว้แสดง

สัญัลักัษณ์ข์้อ้ผิดิพลาดบนจอ ดููที่่�ส่่วน “5. สัญัลักัษณ์”์ สำำ�หรับคำำ�อธิบิาย
ของแต่่ละสัญัลักัษณ์ ์

	□ เครื่่�องนี้้�ทำำ�มาเพื่่�อให้ผู้้้� ใหญ่ใ่ช้ง้าน ให้ป้รึึกษาแพทย์ข์องคุณุก่่อนใช้เ้ครื่่�องนี้้�
กับัเด็็ก เด็็กไม่่ควรใช้เ้ครื่่�องนี้้�โดยไม่่มีผีู้้�ดูู แล 

	□ วัดัผลความดันัโลหิติของคุณุเวลาเดิมิทุกุวันั 
	□ อุณุหภููมิทิี่่�สููงหรือืต่ำำ��เกินิไป ความชื้้�น หรือืระดับัความสููงอาจส่่งผลต่่อ

ประสิทิธิภิาพการทำำ�งานของมอนิเิตอร์ว์ัดัความดันัโลหิติอัตัโนมัตัิิ
8.	 การเรียีกคืืนข้อ้มููลความจำำ�

เครื่่�องเก็บ็ข้อ้มููลค่่าการวัดัผลความดันัโลหิติและชีพีจรได้ถ้ึึง 60 ค่่าในหน่่วย
ความจำำ� ข้อ้มููลที่่�เก็บ็ในหน่่วยความจำำ�จะจััดเรียีงตัวัเลขข้อ้มููลจากใหม่่สุดุ
ไปหาเก่่าสุดุ ข้อ้มููลที่่�เก่่าสุดุปรากฏบนจอเป็็น “      ” สัญัลักัษณ์ ์M ตรง
มุมุซ้า้ยบนของหน้า้จอแสดงว่่าคุณุกำำ�ลังัดููข้อ้มููลก่่อนหน้า้ที่่�เก็บ็ไว้ใ้นหน่่วย
ความจำำ�

8.1.	การเรียีกคืืนข้อ้มููล
1.	 เมื่่�อไม่่มีอีะไรปรากฏบน

หน้า้จอ ให้ก้ดปุ่่� ม   START   
ค้า้งไว้เ้พื่่�อเรียีกคืนืข้อ้มููลที่่�
เก็บ็ไว้ ้

2.	 ปล่่อยมือืจากปุ่่� มเมื่่�อหน้า้
จอแสดงข้อ้มููลเฉลี่่�ย

3.	 ตัวัเลขข้อ้มููลและข้อ้มููล
ที่่�เก็บ็ไว้จ้ะปรากฏบนจอ
โดยอัตัโนมัตัิ ิเรียีงจากการ
วัดัผลครั้้ �งล่่าสุดุ

4.	 หน้า้จอจะปิิดลงอัตัโนมัตัิิ
เมื่่�อข้อ้มููลทั้้ �งหมดปรากฏ
บนจอ

หมายเหตุ:ุ�หากคุณุกดปุ่่� ม  
 START         ขณะเรียีก
คืนืข้อ้มููล เครื่่�องจะ
ปิิดลง

8.2.	การลบข้อ้มููล
1.	 เมื่่�อปิิดเครื่่�อง ให้ก้ดปุ่่� ม  

  START         ค้า้งไว้จ้นกว่่า  
“        ” ปรากฏบนจอ

2.	 เลือืก “         ” เพื่่�อ
ลบข้อ้มููล

3.	 ข้อ้มููลถููกลบเมื่่�อ
เครื่่�องหมาย M กะพริบิ

4.	 เครื่่�องปิิดโดยอัตัโนมัตัิิ

9.	 I.H.B./AFib คืืออะไร
เมื่่�อมอนิเิตอร์ต์รวจจัับจัังหวะการเต้น้ของหัวัใจที่่�ไม่่สม่ำำ��เสมอขณะวัดัผล ตัวั
บ่่งชี้้� I.H.B./AFib จะปรากฏบนหน้า้จอพร้อ้มค่่าการวัดัผล

หมายเหตุ:ุ�เราแนะนำำ�ให้ต้ิดิต่่อหาแพทย์ข์องคุณุหากพบเห็็นสัญัลักัษณ์ ์    นี้้�
บ่่อย

10.	AFib คืืออะไร
หัวัใจหดตัวัเนื่่�องจากสัญัญาณไฟฟ้้าที่่�เกิดิขึ้้�นในหัวัใจแล้ว้ส่่งเลือืดไปตาม
ส่่วนต่่าง ๆ ของร่่างกาย ภาวะหัวัใจเต้น้ผิดิจัังหวะ (AFib) เกิดิขึ้้�นเมื่่�อสัญัญาณ
ไฟฟ้้าในหัวัใจห้อ้งบนเกิดิสับัสนจนทำำ�ให้ช้ีพีจรแปรปรวน AFib สามารถทำำ�ให้ ้
เลือืดชะงัักไหลอยู่่�ในหัวัใจจนเกิดิเป็็นลิ่่�มเลือืดได้ง้่่าย เป็็นสาเหตุขุองโรค
หลอดเลือืดสมองและโรคหัวัใจ

11.	แถบบ่่งชี้้�ความดันั
แถบบ่่งชี้้�คอยตรวจจัับความคืบืหน้า้ของความดันัขณะวัดัผล

ที�ระดบัหวัใจ

กดปุ่ ม   START

เซก็เมนตท์ั �งหมดบนหนา้จอ

เลขศนูยบ์นหนา้จอ

เริ�มการพองตวั

เพิ�มแรงดนั

กําลังวัดผล

ความดนัชว่งหวัใจบบี

ความดนัชว่งหวัใจคลาย

การจําแนกของ WHO
อตัราชพีจร

ปลอ่ยลมที�เหลอืโดยอตัโนมตัิ

ปิดเครื�องดว้ยปุ่ ม   START

ที�ระดบัหวัใจ
กด ปุ่ ม   START

คา่ความดนัที�ตอ้งการ

กําลงัพองตวั

กดปุ่ ม   START   คา้งไว ้

ปลอ่ยมอืจากปุ่ ม   START    
เพื�อหยดุการพองตวั

ดทูี�สว่น 
“7.1 การวดัผลแบบปกต”ิ

ปิดเครื�องอตัโนมตัิ

5 วนิาที

ปลอ่ยมอืจากปุ่ ม
M เครื�องหมาย

ตวัเลขขอ้มลู

ขอ้มลูที�เกบ็ไว ้

ขอ้มลูเฉลี�ย

ไปยงัขอ้มลูถดัไป

ปิดเครื�องอตัโนมตัิ

ไมม่ขีอ้มลู

กดปุ่ ม   START   คา้งไว ้

กดปุ่ ม   START   คา้งไว ้

ปลอ่ยมอืจากปุ่ ม

เลอืก “            ” 
เพื�อลบขอ้มลู

เครื�องหมาย M กะพรบิ
ขอ้มลูถกูลบ

เพิ�มแรงดนั ปลอ่ยลม

กําลงัวดัผล
สิ�นสดุการพองตวั

กําลงัพองตวั

12.	เกี่่�ยวกับัความดันัโลหิติ
ความดันัโลหิติคืืออะไร

ความดันัโลหิติเป็็นแรงที่่�เลือืดส่่งออกมาต่่อผนังหลอดเลือืดแดง ความดันั
ช่่วงหัวัใจบีบีเกิดิขึ้้�นเมื่่�อหัวัใจหดตัวั ความดันัช่่วงหัวัใจคลายเกิดิขึ้้�นเมื่่�อหัวัใจ
ขยายตัวั ความดันัโลหิติมีหีน่่วยวัดัเป็็นมิลิลิเิมตรปรอท (mmHg) 

13.	ตัวับ่่งชี้้�การจำำ�แนกของ WHO
แต่่ละเซ็ก็เมนต์ข์องแถบบ่่งชี้้�
สอดคล้อ้งกับัการจำำ�แนกความดันั
โลหิติของ WHO

 :�ตัวับ่่งชี้้�แสดงเซ็ก็เมนต์โ์ดยอิงิตาม
ข้อ้มููลปััจจุบุันัที่่�สอดคล้อ้งกับัการ
จำำ�แนกของ WHO

14.	การแก้้ไขปัญัหา
ปััญหา สาเหตุทุี่่�เป็็นไปได้ ้ ข้อ้ควรปฏิบิัตัิ ิ

บนหน้า้จอไม่่มีี
อะไรปรากฏ แม้ ้
จะเปิิดเครื่่�อง
แล้ว้

แบตเตอรี่่�หมด ให้เ้ปลี่่�ยนไปใช้ถ้่่านใหม่่ทั้้ �งหมด
ขั้้ �วของถ่่านอยู่่�ใน
ตำำ�แหน่่งที่่�ไม่่ถููกต้อ้ง

ใส่่ถ่่านอีกีครั้้ �งโดยจัดตำำ�แหน่่งขั้้ �วบวก
ขั้้ �วลบให้ต้รงกับัที่่�ระบุไุว้ใ้นช่่องใส่่ถ่่าน

ผ้า้พัันแขนไม่่
พองตัวัขึ้้�น

แรงดันัแบตเตอรี่่�ต่ำำ��
เกินิไป      กะพริบิ 
หากแบตเตอรี่่�หมดโดย
สมบููรณ์ ์เครื่่�องหมายจะ
ไม่่ปรากฏ

ให้เ้ปลี่่�ยนไปใช้ถ้่่านใหม่่ทั้้ �งหมด

เครื่่�องไม่่วัดัผล
ค่่าที่่�อ่่านได้สูู้ง
หรือืต่ำำ��กว่่า

ใส่่ผ้า้พัันแขนไม่่ถููกต้อ้ง ใส่่ผ้า้พัันแขนให้ถูู้กต้อ้ง
คุณุขยับัแขนหรือื
ร่่างกายขณะวัดัผล

พยายามนั่่�งให้น้ิ่่�งและเงียีบที่่�สุดุขณะ
วัดัผล

ตำำ�แหน่่งผ้า้พัันแขนไม่่
ถููกต้อ้ง

นั่่�งนิ่่�ง ๆ สบาย ๆ วางแขนของคุณุบน
โต๊ะ๊ หงายฝ่่ ามือื ให้ผ้้า้พัันแขนอยู่่�ระดับั
เดียีวกับัหัวัใจ

--------------------------
หากคุณุมีอีัตัราการเต้น้ของหัวัใจอ่่อน
หรือืไม่่สม่ำำ��เสมอ ตัวัเครื่่�องอาจมีปัีัญหา
ในการหาค่่าความดันัโลหิติของคุณุ

อื่่�น ๆ

ค่่าที่่�ได้แ้ตกต่่างจาก
ที่่�วัดัผลที่่�คลินิิกิหรือื
สำำ�นักงานของแพทย์์

ที่่�คลินิิกิหรือืสำำ�นักงานของแพทย์ ์
ความหวาดวิติกอาจทำำ�ให้ค้่่าที่่�อ่่านได้ ้
สููงขึ้้�น การวัดัผลที่่�บ้า้นช่่วยลดผลกระ
ทบจากอิทิธิพิลภายนอกในการอ่่าน
ค่่าความดันัโลหิติ เสริมิกับัค่่าที่่�แพทย์์
อ่่านได้ ้

-------------------------- แกะถ่่านออก ใส่่เข้า้ไปใหม่่ให้ถูู้กต้อ้ง
แล้ว้วัดัผลอีกีครั้้ �ง

หมายเหตุ:ุ�หากข้อ้ปฏิบิัตัิขิ้า้งต้น้ไม่่ได้แ้ก้ปั้ัญหา ให้ต้ิดิต่่อตัวัแทนจััดจำำ�หน่่าย อย่่า
ลองเปิิดหรือืซ่่อมผลิติภัณัฑ์น์ี้้� เพราะการพยายามทำำ�สิ่่�งดังักล่่าวจะ
ทำำ�ให้ก้ารรัับประกันัเป็็นโมฆะ

15.	การบำำ�รุุงรักัษา
อย่่าเปิิดตัวัเครื่่�อง เพราะใช้ช้ิ้้ �นส่่วนไฟฟ้้าที่่�ละเอียีดอ่่อนและเครื่่�องควบคุมุ
ลมที่่�ซับัซ้อ้นอาจเสียีหายได้ ้หากคุณุไม่่สามารถแก้ปั้ัญหาโดยใช้ค้ำำ�แนะนำำ�
การแก้ไ้ขปััญหาได้ ้ให้ต้ิดิต่่อตัวัแทนจำำ�หน่่ายที่่�ได้รั้ับอนุุญาตในท้อ้งถิ่่�นของ
คุณุหรือืฝ่่ ายบริกิารลููกค้า้ของเรา การบริกิารลููกค้า้ของ A&D จะให้ข้้อ้มููลทาง
เทคนิคิ ชิ้้�นส่่วนและส่่วนประกอบอะไหล่่แก่่ตัวัแทนจำำ�หน่่ายที่่�ได้รั้ับอนุุญาต
ตัวัเครื่่�องออกแบบและผลิติมาให้ใ้ช้ง้านได้น้าน แต่่เราแนะนำำ�ให้น้ำำ�เครื่่�องไป
ตรวจสอบทุกุ ๆ 2 ปีี เพื่่�อให้แ้น่่ใจว่่าทำำ�งานได้ถูู้กต้อ้งแม่่นยำำ� โปรดติดิต่่อ
ตัวัแทนจำำ�หน่่ายที่่�ได้รั้ับอนุุญาตในท้อ้งถิ่่�นของคุณุหรือื A&D สำำ�หรับการ
บำำ�รุงุรัักษา

16.	ข้อ้มููลทางเทคนิคิ
ประเภท UA-645MR
วิธิีกีารวัดัผล การวัดัผลแบบออสซิลิโลเมตริกิ
ช่่วงการวัดัผล ความดันั: 0 - 299 mmHg

ความดันัช่่วงหัวัใจ
บีบี:

60 - 279 mmHg

ความดันัช่่วงหัวัใจ
คลาย:

40 - 200 mmHg

ชีพีจร: 40 - 180 ครั้้ �ง/นาทีี
ความแม่่นยำำ�ในการวัดัผล ความดันั: ±3 mmHg

ชีพีจร: ±5 %
ระดับั DC 6V 3W
แหล่่งจ่่ายไฟ ถ่่าน 1.5V x 4 ก้อ้น (R6P, LR6 หรือื AA) หรือื

อะแดปเตอร์ ์AC (TB-233C INPUT:  
AC 100 – 240V 50 / 60 Hz 0.15A) (ไม่่รวม)

จำำ�นวนการวัดัผล ประมาณ 700 ครั้้ �ง LR6 (ถ่่านอัลัคาไลน์)์
ประมาณ 200 ครั้้ �ง R6P (ถ่่านแมงกานีสี)
ด้ว้ยค่่าความดันั 180 mmHg ที่่�อุณุหภููมิหิ้อ้ง 23 °C

การจำำ�แนก อุปุกรณ์ไ์ฟฟ้้าทางการแพทย์ข์ับัเคลื่่�อนภายใน (ใช้ ้
พลังังานจากถ่่าน) / คลาส II (ใช้พ้ลังังานจากอะแด
ปเตอร์)์ โหมดการดำำ�เนินิการต่่อเนื่่�อง

การทดสอบทางคลินิิกิ เป็็นไปตาม ISO81060-2: 2013
ในการศึึกษาเพื่่�อตรวจสอบทางคลินิิกิ มีกีารใช้ ้K5 
กับัผู้้�ป่่  วย 85 รายเพื่่�อวิเิคราะห์ห์าความดันัโลหิติช่่วง
หัวัใจคลาย

EMD IEC 60601-1-2: 2014
หน่่วยความจำำ� การวัดัผล 60 ครั้้ �งล่่าสุดุ
เงื่่�อนไขการทำำ�งาน +10 ถึึง +40 องศาเซลเซียีส / 15 ถึึง 85 %RH / 

800 ถึึง 1,060 เฮกโตปาสกาล
การขนส่่ง/สภาวะการ
เก็บ็รัักษา

-20 ถึึง +60 องศาเซลเซียีส / 10 ถึึง 95 %RH / 
700 ถึึง 1,060 เฮกโตปาสกาล

ขนาด ประมาณ 	          106 [กว้า้ง] x 67 [สููง] x 143 [ลึึก] มม.  
	          ไม่่รวมปลอกสวมผ้า้พัันแขน

น้ำำ��หนัก ประมาณ 	          240 ก. ไม่่รวมถ่่านและปลอกสวม 
	          ผ้า้พัันแขน

ระดับัการกันัน้ำำ��และกันัฝุ่่� น เครื่่�อง: IP20
ส่่วนที่่�ใช้ง้าน ผ้า้พัันแขน ประเภท BF
อายุกุารใช้ง้าน เครื่่�อง: 5 ปีี (เมื่่�อใช้ ้6 ครั้้ �งต่่อวันั)

ผ้า้พัันแขน: 2 ปีี (เมื่่�อใช้ ้6 ครั้้ �งต่่อวันั)
อะแดปเตอร์ ์AC: 5 ปีี (เมื่่�อใช้ ้6 ครั้้ �งต่่อวันั)

อะแดปเตอร์ ์AC เสริมิ
อะแดปเตอร์ต์้อ้งเชื่่�อมต่่อระหว่่างตัวัเครื่่�องกับัแหล่่งพลังังานที่่�บ้า้น โปรด
ติดิต่่อตัวัแทนจำำ�หน่่าย A&D ในท้อ้งถิ่่�นของคุณุหากต้อ้งการซื้้�อ คุณุต้อ้งตรวจ
สอบหรือืเปลี่่�ยนอะแดปเตอร์ ์AC ใหม่่เป็็นระยะ ๆ

TB-233C     �โปรดติดิต่่อตัวัแทนจำำ�หน่่าย A&D ในท้อ้งถิ่่�นของคุณุหากต้อ้งการซื้้�อ 
ต้อ้งมีกีารตรวจสอบหรือืเปลี่่�ยนอะแดปเตอร์ ์AC ใหม่่เป็็นระยะ ๆ

สัญัลักัษณ์ท์ี่่�พิมิพ์อ์ยู่่�บนอะแดปเตอร์ ์AC
สัญัลักัษณ์์ หน้า้ที่่�/ความหมาย

สำำ�หรับใช้ภ้ายในอาคารเท่่านั้้ �น
อุปุกรณ์ค์ลาส II
ฟิิวส์ค์วามร้อ้น
ฟิิวส์์
ฉลากผลิติภัณัฑ์ต์ามคำำ�สั่่�งประชาคมยุโุรป
ฉลากผลิติภัณัฑ์ท์ี่่� EAC รัับรอง
ขั้้ �วของปลั๊๊�กอะแดปเตอร์ ์AC

อุปุกรณ์เ์สริมิจำำ�หน่่ายแยกต่่างหาก
ผ้า้พัันแขน หมายเลขแค็็ตตาล็็อก ขนาดผ้า้พัันแขน ขนาดแขน

CUF-D-LA-ISO ผ้า้พัันแขนสำำ�หรับผู้้� ใหญ่่
ขนาดใหญ่่ 31-45 ซม.

CUF-I-ISO ผ้า้พัันแขนช่่วงกว้า้ง 22-42 ซม.
CUF-D-MA-ISO ผ้า้พัันแขนขนาดกึ่่�งใหญ่่ 23-37 ซม.
CUF-F-A-ISO ผ้า้พัันแขนสำำ�หรับผู้้� ใหญ่่ 22-32 ซม.

ขนาดแขน: เส้น้รอบวงที่่�ไบเซ็ป็ส์์

อะแดปเตอร์ ์AC หมายเลขแค็็ตตาล็็อก ปลั๊๊�ก (ประเภทปลั๊๊�กไฟ)
TB-233C ประเภท C

หมายเหตุ:ุ �ข้อ้มููลจำำ�เพาะอาจเปลี่่�ยนแปลงได้โ้ดยไม่่ต้อ้งแจ้ง้ให้ท้ราบล่่วงหน้า้  
การจำำ�แนก IP เป็็นระดับัการปกป้้องอุปุกรณ์ภ์ายในตาม IEC 60529 
อุปุกรณ์น์ี้้�ป้้องกันัวัตัถุแุปลกปลอมที่่�มีเีส้น้ผ่่าศููนย์ก์ลาง 12 มม. ขึ้้�นไป
ได้ ้เช่่น นิ้้�ว อุปุกรณ์น์ี้้�กันัน้ำำ��ไม่่ได้ ้

ตวับง่ชี�การจําแนกของ WHO
ความดนัสงูระดบัที� 3
ความดันสงูระดับที� 2
ความดันสงูระดับที� 1
ความดนัเริ�มสงูกวา่ปกติ
ความดนัปกติ
ความดนัเหมาะสม

แปล
1WMPD4004573A


