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Mitdan osaa tasta julkaisusta ei saa jaljentaa, siirtaa,
transkriboida tai kdantaa millekaan kielelle missaan muodossa
ilman A&D Company, Limitedin mydntamaa lupaa.

Taman kayttdohjeen sisaltoa ja tassa kayttdohjeessa ilmoitettuja
laitteen tietoja voidaan paivittaa ilman erillista ilmoitusta.

Bluetooth®-merkki ja logot ovat Bluetooth SIG, Inc.:n omistamia
rekisterdityja tavaramerkkeja, ja A&D kayttda naita merkkeja
lisenssin alaisena.

Muut tuotemerkit ja kauppanimet ovat omistajiensa omaisuutta.



Yhdenmukaisuus

Yhdenmukaisuus eurooppalaisen direktiivin kanssa

Tama laite on ladkintalaitedirektiivin 93/42/ETY
mukainen.Laitteen yhdenmukaisuus on todistettu CE-merkinnalla
seka asianomaisen viranomaisen viitenumerolla.

Tama laite on RoHS-direktiivin 2011/65/EU mukainen.Tama laite
on radiolaitedirektiivin 2014/53/EU mukainen.A&D Company,
Limited vakuuttaa, etté laite on radiolaitedirektiivin 2014/53/EU
mukainen.EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus 10ytyy
kokonaisuudessaan seuraavasta internet-osoitteesta:
http://www.aandd. jp/products/manual/manual medical.html

Yhdenmukaisuus FCC-sadnndsten kanssa

Tama laite on FCC-sdanndsten kappaleen 15 mukainen.
Kayttoon patee kaksi seuraavaa ehtoa: (1) Tama laite ei aiheuta
haitallisia hairi6ita ja (2) tdman laitteen tulee hyvaksya
vastaanotetut hairiét, mukaan lukien hairiét, jotka saattavat
vaikuttaa sen toimivuuteen ei-toivotusti. (FCC = Federal
Communications Commission Yhdysvalloissa)

FCC:N HUOMIO

Laitteen muuttaminen iiman, etté laitteen vaatimustenmukaisuudesta
vastaava osapuoli on siihen erikseen antanut luvan, voi mitatoida
laitteen kayttdoikeuden. Tata 18hetinta ei saa sijoittaa samaan
paikkaan tai kayttaa yhdessa minkaan muun antennin tai lahettimen
kanssa. Tama laite noudattaa valvomattomalle ympaéristélle asetettuja
sateilyaltistuksen FCC-rajoja, ja se on radiotaajuuksille altistumista
koskevien FCC-ohjeiden mukainen. Taman laitteen radiotaajuisen
energian tasot ovat hyvin alhaiset ja niiden katsotaan ilman testausta
olevan ominaisabsorptionopeuden (SAR) mukaiset.
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Yhdenmukaisuus IC-sddnnosten kanssa

Tama laite on Industry Canadan lisenssivapaiden RSS-standardien
mukainen. Laitteen kaytto on sallittu seuraavilla kahdella ehdolla:

(1) tama laite ei saa aiheuttaa hairidita, ja (2) tdman laitteen on otettava
vastaan kaikki hairict, myds niiden toimintaa hairitsevat hairiot.

Tama laite noudattaa valvomattomalle ymparistolle asetettuja
sateilyaltistuksen IC-rajoja, ja se on radiotaajuuksille altistumista
koskevien IC-saaddsten RSS-102 mukainen. Taman laitteen
radiotaajuisen energian tasot ovat hyvin alhaiset ja niiden katsotaan
ilman testausta olevan ominaisabsorptionopeuden (SAR) mukaiset.

Yhdenmukaisuus Australian EMD-sddnn6sten kanssa

Laite tAyttaa seuraavat vaatimukset:

EMD-paastdstandardi teollisille, tieteellisille ja 1aakinnallisille laitteille
AS/ NZS 2064:1997, yleinen EMD-immuniteettistandardi AS/ NZS
4252. 1:1994. Ylla mainitun todistaa C-Tick-merkki.

Bluetooth®:lla lihettiminen

Tama laite on varustettu langattomalla Bluetooth-toiminnolla, joten se
voidaan yhdistaa ladkinnallisiin Bluetooth-laitteisiin, jotka tukevat
langatonta Bluetooth-teknologiaa.

Sovellukset ja laitteet, jotka ovat Bluetooth 4.1 -yhteensopivia.
Jokainen laite tarvitsee sovelluksen tietojen vastaanottamiseksi



Varoitusmerkinta

Valttyaksesi vaaranlaisen kasittelyn aiheuttamilta
onnettomuuksilta, tdma tuote ja sen kayttdopas sisaltavat
seuraavat varoitusmerkit ja -merkinnat. Nama varoitusmerkit
ja -merkinnat tarkoittavat seuraavaa:

Varoitusmerkintd

Valitdn vaarallinen tilanne, joka johtaa kuolemaan tai
A\Vaara

vakavaan loukkaantumiseen, mikali sita ei valteta.

Potentiaalisesti vaarallinen tilanne, joka voi johtaa

AVaroitus kuolemaan tai vakavaan loukkaantumiseen mikali sit&

ei valteta.

Potentiaalisesti vaarallinen tilanne, joka voi johtaa

. _|lievaan tai kohtalaiseen loukkaantumiseen mikali sita
&Huomlo

ei valteta. Merkkia voidaan kayttéa myds varoittamaan
turvattomasta kaytosta.

Esimerkkejd symboleista

£\

Symboli /\ tarkoittaa "Varoitus”. Noudatettavan
varovaisuuden luonne kuvataan symbolin sisalla tai sen
lahella tekstilla tai kuvalla. Esimerkki varoittaa sdhkéiskun
vaarasta.

®

Symboli © tarkoittaa "Als tee nain”. Kielletty toiminta
kuvataan symbolin siséllé tai sen lahella tekstilla tai kuvalla.
Esimerkki ilmoittaa "Ala pura”.

Symboli @ viittaa vaadittavaan toimenpiteeseen. Vaadittu
toimenpide kuvataan symbolin sisalla tai sen |ahella
tekstilla tai kuvalla. Esimerkki viittaa yleiseen vaadittavaan
toimenpiteeseen.

Muu

Huomautus

Tarjoaa lisatietoa, joka auttaa kayttajaa laitteen
kaytossa.

Jokaisen toimenpiteen varotoimet kuvataan tassa
kayttdboppaassa. Lue kayttdopas ennen laitteen kayttoa.




Kayttadksesi TM-2441:ta (ambulatorisen verenpainemittarin
tallenninta) turvallisesti ja oikein, lue huolellisesti seuraavat
varotoimenpiteet ennen laitteen kayttéa. Seuraava sisaltd on
yhteenveto yleisista potilaiden ja kayttdjien turvallisuuteen
littyvista seikoista seka laitteen turvallisesta kasittelysta.
Jokaisen toimenpiteen varotoimet kuvataan téassa
kayttdoppaassa. Lue kdyttdopas ennen laitteen kayttoa.

1. Tallentimen kaytt6d ja sdilytystd koskevat varotoimet

/A\Vaara

Pida tallennin poissa tiloista, joissa on helposti syttyvia
anesteetteja tai kaasuja, korkeapaineisia happikammioita
& ja happitelttoja. Tallentimen kayttdminen tallaisissa
paikoissa saattaa aiheuttaa rajahdyksen.

Ala kéyta tallenninta magneettiresonanssikuvannusjérjestelmien
(MRI) kanssa.

&Huomio

Sailyttdaksesi laitteen toimintakyvyn ennallaan, ota seuraavat

ymparistdolosuhteet huomioon tallentimen kaytossa ja

sailyttdmisessa. Tallentimen suorituskykyyn saattavat

vaikuttaa liiallinen [&mpd, kosteus ja korkeus merenpinnasta.

o Valta paikkoja, joissa tallentimen paalle saattaa roiskua
vetta.

0 o Valta paikkoja, joissa on korkea lampétila, korkea kosteus,
suoraa auringonvaloa ja ilmassa pdlya, suolaa tai rikkia.

o Valta paikkoja, joissa tallennin saattaa kallistua, tarista tai
jossa siihen saattaa kohdistua iskuja (mukaan lukien
kuljetuksen aikana).

o Valta paikkoja, joissa sailytetdan kemikaaleja tai esiintyy
kaasua.




AHuomio

Kayttéolosuhteet:

Lampétila: +10—+40 °C,

Kosteus: 30-85 % suhteellinen kosteus (ei kondensaatiota).
Kuljetus- ja sailytysolosuhteet:

Lampétila: -20-+60 °C,

Kosteus: 10-95 % suhteellinen kosteus (ei kondensaatiota).

2. Varotoimet ennen tallentimen kaytt6a

AHuomio

o Varmista, etta tallennin toimii turvallisesti ja oikein.
o Kun tallenninta kaytetdan yhdessa muiden laitteiden

kanssa, se saattaa johtaa virheelliseen diagnoosiin tai
turvallisuuteen liittyviin ongelmiin. Varmista, etté laitteet
voidaan liittda turvallisesti.

Tarkista laitteen ja muiden 1aakinnallisten laitteiden valiset
hairiét. Varmista, etta tallenninta voidaan kayttaa oikein.
Kayta A&D:n maarittamia lisalaitteita, lisatarvikkeita ja
hyodykkeita.

Lue huolellisesti lisatarvikkeiden mukana toimitetut
kayttdboppaat. Huomioita ja varoituksia ei kuvailla tissa
kayttdboppaassa.

Jotta tallentimen kaytt6 on turvallista ja sita kaytetdan
oikein, tarkista se ennen kayttéa.

Jata tallennin normaaliin toimintatilaan vahintaan yhdeksi
tunniksi ennen kayttoa ja kytke se paalle.

Liitd vain tarkoituksenmukaisia lisdlaitteita USB-liittimeen.
Al liitd muita laitteita.
Yhdista vain A&D:n valtuuttama mansetti ilmaliittimeen.




Tallentimen valmistelu

o Poista edelliset tallentimeen tallennetut tiedot, ennen kuin sita
kaytetaan seuraavalla potilaalla.

o Vaihda paristot, ennen kuin tallenninta kaytetdan seuraavalla
potilaalla.

Laite

o Kayta tallenninta vain diagnosointiin ja vastatoimenpiteisiin.

o Varmista, ettd ilmaletku ja mansetti ovat potilaan paalla oikein.
(Esimerkki: ilmaletkun kiertyminen ja jannite, mansetin asento ja
suunta)

Ohjeet laitetta kdyttdvalle potilaalle

o Kerro potilaalle, kuinka | AUTO -kytkin kytketdan "OFF”
tallentimen pysayttamiseksi, mikali ongelmia esiintyy potilaan
ollessa yksin.

o Kerro potilaalle, ettéd hanen tulee irrottaa tallennin pikaisesti, jos
han tuntee kipua tai mikali ongelmia ilmenee.

o Kayta varovasti vauvojen ja imevaisten lahettyvilla, silla
ilmaletkuun voi vahingossa kuristua.

3. Verenpaineen mittaamiseen kaytettyihin paristoihin liittyvat

varotoimet
AHuomio

o Aseta paristot paristokotelon sisalle merkittyjen napojen "+”
ja "=" mukaisesti. (Napaisuuteen liittyva varoitus)

o Vaihda kaytetyt paristot uusiin samanaikaisesti.

o Poista paristot, jos tallenninta ei olla kdyttamassa pitkaan
aikaan. Paristo saattaa vuotaa ja aiheuttaa toimintahairion.

o o Kayta kahta alkaliparistoa (koko AA) tai maarattyja akkuja
(koko AA, Ni-MH).

o Paina ja pida "-"-navan jousi alaspainettuna paristolla.
Liu'uta ja asenna pariston "+"-napa
paristokotelon "+”-napaan. Jos paristo
asennetaan "+”’-navan puolelta, paristokotelo saattaa
vaurioitua.

vi



AHuomio

o

o Ala koske samanaikaisesti paristoon ja potilaaseen. Taméa
saattaa aiheuttaa sdhkodiskun.

O

Al3 sekoita vanhaa ja uutta paristoa keskenaan. Ala kayta
erityyppisia ja -merkkisia paristoja. Tama voi johtaa
vuotamiseen, kuumenemiseen ja rajahdykseen.
Tallentimessa saattaa esiintya toimintahairio.

4. Varotoimet kdyton aikana

A\Vaara

O

Ala kayta tallenninta auton tai muun ajoneuvon ajon aikana.
Esimerkki: Tallennin saattaa rajoittaa vartalon tai kasien
liiketta ajoneuvon ajamisen aikana jne.

A\Varoitus

Tata 1adkinnallista laitetta saavat kayttaa vain laakarit eli
lain mukaan valtuutetut henkil6t. Selité oikeanlainen kayttd
potilaille ja varmista, etta he pystyvat keskeyttdamaan
mittauksen ongelmien ilmetessa.

Ala kayta matkapuhelinta tallentimen 1&hella (alle 30 cm
etaisyydelld). Se voisi aiheuttaa tallentimen toimintahairion.

AHuomio

o Keskeyta tallentimen kaytt6 ja kdanna
AUTO kytkin "OFF"-asentoon, jos potilas tuntee kipua
kasivarressaan tai jos mittaustulos on virheellinen.

o Al3 kayta tallenninta voimakkaassa magneetti- tai
sahkokentassa.

o Ala kaytéa tallenninta potilaalla, joka kayttaa
sydan-keuhkokonetta.
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Huomautus

Ohjeet potilaalle
Jos lampdtila on alhainen, pariston kesto lyhenee ja mittauksia
pystytaan suorittamaan vahemman.

5. Varotoimet tallentimen kéyton jilkeen

&Huomio

Mittaustietojen kasittely
o Kasittele mittaustiedot valittdmasti tarkoituksenmukaisella
lisdlaitteella.

Tallennin

o Kun lisatarvikkeet on puhdistettu, jarjestele ja varastoi ne.

o Puhdista tallennin siten, etta sité voidaan kayttaa
seuraavalla mittauskerralla.

a Kaanna |AUTO -kytkin "OFF"-asentoon. Jos |AUTO |-kytkin

o jatetdan "ON"-asentoon, automaattisen mittauksen
paineistus kaynnistyy, ja mansetti tai muut osat saattavat
hajota laajentumisen takia.

o Poista paristot tallentimesta, jos sita ei olla kayttdmassa
pitkaan aikaan. Paristot saattavat vuotaa ja hajottaa
tallentimen.

o Lasten ei saa antaa kayttaa tallenninta yksinaan. Al4 jata
tallenninta vauvaikaisten ulottuville. Tama saattaa johtaa
loukkaantumiseen tai vahinkoihin.

® Pida kiinni liittimen koteloinnista, kun liitat ja irrotat johdon.
Ala veda johdosta.
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Huomautus

Varotoimet tallentimen kdyton jilkeen (TM-2441)

Kasittele mittaustiedot valittdmasti tarkoituksenmukaisella
lisélaitteella mittauksen paatyttya.

Litiumvara-akku
Tallentimessa on sisaanrakennettu litiumvara-akku. Akku antaa
virtaa sisdanrakennetulle kellolle, kun verenpaineenmittaukseen
kaytettdvia AA-paristoja vaihdetaan. Litiumakku latautuu
AA-paristoilla.

Vara-akun kadyttoidn pidentdminen

o Ensimmaisella kayttokerralla oston tai yli kuukauden sailytyksen
jalkeen, vaihda paristot ja lataa vara-akku. Riittaa, kun
vara-akkua ladataan 48 tuntia tai kauemmin. (Vara-akku
ladataan aina AA-paristoilla.)

o Korvaa kahdella uudella AA-paristolla, kun paristonaytéssa
nakyy 4.

o Kun {__4 nakyy paristondytdssa, verenpaineen mittausta ja
datansiirtoa ei voida suorittaa. Vaihda tilalle kaksi uutta
AA-paristoa.

o Poista paristot, jotta ne eivat vuoda tallentimeen, jos tallenninta
ei olla kayttamassa yli kuukauteen.




6. Vastatoimenpiteet, kun laitteessa on virhe

A\Varoitus

0

Keskeyta kayttd ja poista AA-paristot. Jos paristonavat ovat
oikosulussa, paristo saattaa olla kuuma.

Jos tallennin on vikatilassa, se voi kuumentua mittauksen
aikana; kasittele sita varoen.

Kiinnita "Toimintahdirio”- tai "Ala kayta”-merkinta
tallentimeen. Ota yhteytta jalleenmyyjaan.

Keskeyta tallentimen toiminta valittémasti, kun mittausaika
ylittda 180 sekuntia ja ilmanpaine ylittdad 299 mmHg:a.

7. Huollon varotoimet

A\Varoitus

0

o Varmista, etta tallennin toimii oikein ja turvallisesti, kun sita

ei ole kaytetty pitkaan aikaan.

Suorita tarkistus ja huolto ennen kaytt6a, jotta mittaaminen
pysyy tarkkana ja turvallisena. Kayttaja (sairaala, klinikka
jne.) on vastuussa laakinnallisen laitteen kasittelysta. Jos
tarkistusta ja huoltoa ei suoriteta oikein, se saattaa johtaa
onnettomuuteen.

AHuomio

Kayta kuivaa, nukkaamatonta liinaa tallentimen hoitoon.
Ala kayta haihtuvia aineita, kuten ohennetta tai puhdistettua
bensiinia. Al4 kdytd markaa linaa.

Q@

Ala pura tai muokkaa tallenninta (I44kinnéallinen sahkélaite).
Tama saattaa vaurioittaa sita.




8. Voimakkaan sdahkémagneettisen aallon aiheuttaman
toimintahairion varo- ja vastatoimenpiteet

AHuomio

o Tallennin on EMD-standardin IEC60601-1-2: 2014 mukainen.
Valttaaksesi sahkdmagneettiset hairiét muiden laitteiden
kanssa, ala kayta matkapuhelinta tallentimen lahella.

o Jos tallennin sijaitsee lahella voimakkaita
sahkdmagneettisia aaltoja, aaltomuotoihin saattaa paasta
kohinaa, jolloin toimintahairi6t ovat mahdollisia. Jos kayton
aikana ilmenee odottamattomia toimintahairioita, tarkista

o sahkdmagneettinen ymparisto ja suorita tarvittavat
toimenpiteet.

o Ala kayta Bluetooth-yhteytta langattoman LAN-laitteen tai
muiden langattomien laitteiden I3heisyydessa, radioaaltoja
sateilevien laitteiden kuten mikroaaltouunien
l&heisyydessa, runsaasti esteitd sisaltavissa paikoissa tai
muissa paikoissa, joissa signaali on heikko. N&in
toimiminen saattaa johtaa yhteyden jatkuvaan katkeiluun,
hitaisiin siirtonopeuksiin ja virheisiin.

AHuomio

Seuraavat esimerkit ovat yleisia toimintahairididen aiheuttajia
ja niiden vastatoimenpiteita.
o Matkapuhelinten kayttd
Radioaallot saattavat aiheuttaa odottamattomia
toimintahairi6ita.
0 = Langattomat viestintalaitteet ja kodin verkkolaitteet,
kuten radiopuhelimet, langattomat puhelimet ja muut
vastaavat viestintalaitteet, voivat vaikuttaa tallentimen
toimintaan. Tdman vuoksi tallenninta kaytettaessa
tallaiset langattomat laitteet on pidettava vahintaan
30 cm:n etaisyydella.

Xi



AHuomio

Jos kayttdymparistdssa on staattista sahkoa (purkauksia

laitteista tai ymparistosta)

= Varmista ennen tallentimen kaytt6a, etta laitteen kayttaja
ja potilas on purettu staattisesta sahkosta.

= Kosteuta huone.

Kaytté IEEE802.11g/b/n langattoman LAN-laitteen lahella

saattaa aiheuttaa hairi6ita, jotka saattavat heikentaa

yhteysnopeuksia tai estda yhteyden muodostamisen. Kytke

tassa tapauksessa kayttdmattdoman laitteen virransyottd

pois paalta tai kayta laitetta toisessa paikassa.

9. Ympdristonsuojelu

AHuomio

Poista litiumakku tallentimesta ennen tallentimen
havittamista.

Xii




Turvallisen mittauksen varotoimet

Tassa osiossa kuvataan mittausta ja anturia koskevat varotoimet.
Selitd seuraavat asiat hyvin potilaalle. Ohjeista potilaalle laitteen
oikea kaytto.

Verenpaineen mittaaminen
A\Varoitus

Varmista, ettei letku ole vaantynyt likaa ja etta ilma virtaa siina

o kunnolla. Jos kaytetaan vaantynytta letkua, iimanpaine saattaa
jaada mansettiin, mika saattaa estaa kasivarren verenkierron.

o Ala mittaa verenpainetta potilaan késivarresta, jos potilaalla on
jokin seuraavista. Se voisi johtaa loukkaantumiseen tai vamman
pahenemiseen.

® 1) Kasivarressa on vamma tai sairaus.

2) Kasivarteen tehddan suonensisaista tiputusta tai verensiirtoa.

3) Raajassa on suntti keinotekoista dialyysia varten.

4) Potilas on ollut vuodehoidossa pitkan aikaa
(veritulpan mahdollisuus).

&Huomio

o Tarkista potilaan tila, jos mittaamisessa iimenee ongelmia.
Potilaan kunto voi heiketa mittauksen rajoitusten ylittyessa, tai
vaantynyt letku on saattanut estaa ilmavirtauksen.

o Verenpaineen mittaaminen liian usein saattaa aiheuttaa

o elimistolle vaurioita verenkierron hairiintymisen vuoksi. Varmista,
ettei laitteen kaytto johda pitkalliseen verenkierron
vajaatoimintaan, kun laitetta kaytetaan toistuvasti.

o Verenpaineen mittaustulokset eivat valttdmatta ole tarkkoja, jos
potilaalla on jatkuva rytmihairio tai jos han likkuu likaa.
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AHuomio

o Aseta mansetti sydadmen tasolle. (Eri tasolla suoritetut
mittausarvot ovat virheellisia.)

o Tallennin vastaa artefaktiin ja ulkoiseen vaikutukseen.

0 Jos mittaustulokset epailyttavat, mittaa verenpaine
auskultaatiolla tai palpaatiolla.

o Mittaustuloksissa saattaa ilmeta virheita, jos mansetin
ymparysmitta ei vastaa potilaan kasivarren ymparysmittaa.

Ala taytéa mansettia ennen kuin se on kaaritty potilaan
® kasivarren ymparille. Tdma saattaa vaurioittaa mansettia tai
aiheuttaa sen rajahtamisen.

Huomautus

o Verenpaineen mittaaminen saattaa aiheuttaa ihonalaista
verenvuotoa. TAma ihonalainen verenvuoto on véliaikaista ja
katoaa ajan my6ta.

o Jos potilas kayttaa sydan-keuhkokonetta, verenpainetta ei voida
mitata sykkeen puuttumisen vuoksi.

o Verenpainetta ei voida mitata oikein paksujen vaatteiden paalta.

o Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos vaatekappale on rullattu
ja kasi puristuu.

o Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos pintaverenkierto ei ole
riittdva, verenpaine on liian alhainen tai jos potilaalla on
hypotermia (verenkierto ei ole riittava).

o Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos potilaalla on jatkuva
rytmihairio.

o Verenpainetta ei voida mitata oikein vaaran kokoisella mansetilla.

o Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos mansettia ei ole asetettu
sydamen tasolle.

o Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos potilas liikkuu tai puhuu
mittauksen aikana.

o Kiliinisia kokeita ei ole suoritettu vastasyntyneille vauvoille ja
raskaana oleville naisille.

o Keskustele 1aakarin kanssa ennen kayttda, jos sinulle on tehty
rinnanpoistoleikkaus.
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Mansetti

A\Varoitus

o Havita veren saastuttamat mansetit, jotta tarttuvien tautien
leviaminen voidaan estaa.

o o Valta kokoontaitetun mansetin tai kierretyn ilmaletkun

pitkaaikaista sailyttamista. Tama saattaa lyhentaa osien

kayttoikaa.

Pulssin mittaaminen

/M\Varoitus

® Ala kayta naytettya pulssia epasaannéllisen sykkeen
diagnosoimiseen.

Huomautus

Tallennin mittaa pulssin verenpainetta mitattaessa.
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Pakkausluettelo

&Huomio

0 Tallennin on tarkkuuslaite, joten kayta sita varoen. Kovat
iskut saattavat johtaa vikoihin ja toimintahairioihin.

Huomautus

Tallennin toimitetaan erikoispakkauksessa, joka suojaa sita
kuljetuksen aikana. Tarkista pakkausta avatessasi, etta se
sisaltaa kaikki pakkausluetteloon merkityt asiat. Jos sinulla on
kysyttavaa, ota yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaan tai
lahimpaan A&D-jalleenmyyjaan. Suosittelemme
erikoispakkauksen sailyttamista.

Katso luvusta”10. Lisatarvikkeet (tilattava erikseen)”
mahdolliset vaihtoehdot.

Verenpaineen tallennin ... 1
Tarvikkeet
Aikuisten mansetti 20-31cm  (7,8"-12,2")  vasempaan kasivarteen
TM-CF302A ... 1
Iso mansetti 28-38cm  (11,0"-15,0") vasempaan kasivarteen
TM-CF402A ... 1
Aikuisten mansetin SUOJUS ...........cceeviriiieiiiieeiiie e 2
I1SON MaNSEtin SUOJUS .....eeiiiiiiieiiiiie et 2
Kantopidike ........cccccovvveieeiiiiiieeenn AX-133025995 .......... 1
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Kiitos, etti ostit timdn tuotteen!
Ambulatorisella TM-2441 -verenpainetallentimella pystytaan
mittaamaan tarkasti potilaan verenpaine automaattisesti
esiasetettuina aikoina (esim. 24 tuntia toistuvasti).

Tama kayttdopas sisaltaa asetukset, toiminnot, tilat ja

ohjelmat verenpaineen mittaamiseen seka viestinnan

erilliseen oheislaitteeseen, huollon, tekniset tiedot ja varoitukset.
Lue kayttdohjeesta tuotteen oikeasta kaytosta ja pida kayttdohje
aina saatavilla.

2. Ominaisuudet

Yhteenveto
Tallennin on ambulatorinen verenpainemittari, jota voidaan
kayttaa potilaan ei-invasiiviseen verenpaineen ja sykenopeuden
mittaamiseen 1dakarin ohjauksessa. Laitteella mitataan ja
tallennetaan verenpaineen vaihtelut normaalin paivan aikana.
Tallennin on kannettava, siina on tietojenkasittelytoiminto ja se on
helppokayttdinen.

Verenpaineen mittauksen kohderyhma
Tama tallennin on tarkoitettu aikuisille (yli 12-vuotiaille).



Kayttotarkoitus
Tallentimessa on kaksi toimintatilaa verenpaineen mittaamiseen.
Verenpaineen arvoja voidaan hyddyntaa laakarikaynneilla ja
kayttaa itsenaiseen terveyden hallintaan.

Automaattinen verenpaineen mittaaminen ( A-BPM )
Tahan tilaan voidaan maarittda kuusi paria halutun mukaista
kaynnistysaikaa ja intervallia jokaista 24 tuntia kohti, jolloin laite
mittaa verenpaineen ja tallentaa tiedot automaattisesti.

Verenpaineen itsemittaus (S-BPM )
Taman tilan periaatteena on, ettd potilas mittaa ja tallentaa
verenpaineen kotona tai sairaalassa kayttamalla laitetta itse.
Tassa tilassa voidaan kayttaa viitta erityyppista ohjelmaa
kayttétavasta riippuen.

Kannettavuus
Tallentimen paino on noin 135 g (iiman paristoja).
Se on kAmmeneen sopiva ja sisaltdd mikropumpun.
Laitteessa voidaan kayttda kahta AA-alkaliparistoa.
(LR6 tai AA-koko)
Myds kahta ladattavaa akkua (AA-koko, Ni-MH-akku)
voidaan kayttaa.

Kéytettdvyys
Tallentimen asetukset ja verenpaineen mittausohjelma on helppo
maarittaa tietokoneeseen asennettua ABPM Data Manageria
kayttamalla (erillinen oheislaite).



Ekstensiivinen analyyttinen suorituskyky
Automaattiselle verenpaineen mittaukselle voidaan asettaa
mittausten intervalliaika.
Verenpaine voidaan mitata koska tahansa valittdmasti manuaalisesti.
S-BPM on varustettu viidella ohjelmalla erilaisia olosuhteita varten.
Analyysi voidaan suorittaa tehokkaasti tietokoneeseen
asennetulla ABPM Data Managerilla (erillinen oheislaite).

Lyhyempi mittausaika
Tyhjennysaikaa ohjataan mittausajan lyhentamiseksi.
Paineistusta ohjataan mittausajan lyhentamiseksi.

Helppokayttoisyys
Erillinen oheislaite vastaanottaa tiedot kayttamalla USB-kaapelia.
Vastaanotetut tiedot voidaan analysoida ja tulostaa helposti.



3. Lyhenteet ja symbolit

Symbolit Tarkoitus
SYS Systolic blood pressure (systolinen verenpaine)
DIA Diastolic blood pressure (diastolinen verenpaine)

PUL Pulse rate (pulssi)

PP Pulse pressure (Pulssipaine) PP =SYS - DIA

mknl:gg Verenpaineen yksikkd
/min Pulssin yksikkd /minuutti
. Merkki, joka ilmaisee sykkeen mittauksen aikana.
3 Bluetooth on kaytossa.
Jatkuvasti ndkyva:  A-BPM on kaynnissa.
(—D Vilkkuva : Intervalliaika "1 mittaussarja” on
kaynnissa.

uCON  |HB/AFib-indikaattori

Mykistys

Muisti tdynna, poista tietoja mittauksen aloittamiseksi.

Paristojen ilmaisin  Kun taso 1 | 4 naytetaan,
vaihda paristot, jotta voit kayttaa tallenninta.

L[/ /]

Merkki nakyy maarittdmisen aikana.

Arvo mittausalueen ulkopuolella tai mahdoton.

Virhekoodit. xx = 83—99

S-BPM START -merkki

S-BPM STOP -merkki

K
M)
(vaa
) A-BPM-lepotilamerkki
i
Eu
D
@

LCD Liquid crystal display (nestekidenayttd)

OLED Organic light emitting diode (orgaaninen LED)

Z!S Varoitusmerkki




Tarkoitus

Suojaustaso sahkoiskuja vastaan:
Laitetyyppi BF.

CE-merkinnan valmistaja. Valmistuspaiva.

Pienen mansetin symboli
Kasivarren ymparysmitta 15-22 cm 5,9"-8,7"

Aikuisten mansetin symboli
Kasivarren ymparysmitta 20-31cm 7,8"-12,2"

Ison mansetin symboli
Kasivarren ymparysmitta 28-38cm 11,0"15,0"

Erittain ison mansetin symboli
Kasivarren ymparysmitta 36-50cm 14,2"-19,7"

Pakkaukseen painettu symboli.
Iso mansetti sisaltyy pakkaukseen.

Pakkaukseen painettu symboli.
Aikuisten mansetti sisaltyy pakkaukseen.

Katso lisatietoja kayttdoppaasta tai esitteesta.

Symboli, jonka merkitys on "Pida kuivana” ja "Pida poissa

T sateesta”.

SN Sarjanumero
Symboli, joka on painettu paristokoteloon.
b

Pariston asennussuunta (napaisuus).

x2
D1.5V LR6
1.2V HR6

not included

Pakkaukseen painettu symboli.
Paristot eivat sisally pakkaukseen.

EMD

Electromagnetic disturbances (séhkémagneettiset hairiét)

\?

Symboli, jonka merkitys on "Kasittele varoen”.

Sahko- ja elektroniikkaromua koskevan direktiivin

symboli.




Symbolit Tarkoitus
Blood pressure measurement
BPM . . .
(verenpaineen mittaaminen)
Automatic blood pressure measurement
A-BPM . ) . .
(automaattinen verenpaineen mittaaminen)
S_BPM Self blood pressure measurement

(verenpaineen itsemittaus)

Sleep, Cycle, Hour,

START, Operation |\~ BPM-symbolit.  #1

OBP, AOBP, HBP, _ .
ANBP, ASBP S—-BPM-symbolit.  #2

Pairing, FlightMode |Bluetooth-symbolit. #3

Not made with natural
rubber latex.

Potilasta koskeva varoitus. Painettu
mansettiin.

A\Caution ——
« Use alkaline batteries or specified
rechargeable batteries and ensure
correct polarity (+,~).

« Do not mix new, used or different
branded batteries.

« Firmly secure cuff air hose to
main body.

A\Varoitukset paristolokeron kannessa.

o Kayta alkaliparistoja tai maarattyja akkuja
ja varmista oikea napaisuus (+,—).

o Al sekoita uusia, kaytettyja tai
erimerkkisia paristoja.

o Kiinnitd mansetin ilmaletku tiukasti

paalaitteeseen.

#1:

Katso "6.1. Automaattinen verenpaineen mittaaminen

(A-BPM)” ja "8.3. A-BPM:n esiasetetut ohjelmat” 24 tunnin
verenpainetallentimelle.

#2:

Katso "6.2. Verenpaineen itsemittaus (S-BPM)” ja

”8.4. S-BPM-ohjelmat” viidelle ohjelmatyypille.

#3:

Katso "8.8.2. Bluetoothe-yhteyden kayttd” ja

"8.8.3. Bluetoothe-yhteyden keskeyttiminen (lentotila)”.

10




IHB/AFib-indikaattori
Jos laite havaitsee mittausten aikana epasaanndllisen rytmin,
IHB/AFib-indikaattori tulee nayttddn mittausarvojen kanssa.
(vain S-BPM)

1 mittaussarja
"1 mittaussarja” S-BPM:ssé koostuu sarjasta
verenpainemittauksia ja intervalliaikoja, jotka toistetaan
mittausten lukumaaran verran. Viimeinen intervalliaika jatetaan

huomiotta. Verenpaineen mittaaminen
—
TITIT i
LY DL Aka T : Intervalliaika
Kaynnistysaika Mittausten lukuméaaré

1



Valmiustila
A-BPM -valmiustila on vaihe, jolloin verenpainetta ei mitata
intervalliajanaikana.
Kaynnistysaika Kaynnistysaika Verenpaineen mittaaminen

TITITT T|T|T|/
| D D | [ |

i |  Aka

Osio Osio T : Intervalliaika

S-BPM -valmiustila on vaihe, jolloin verenpainetta ei mitata
intervalliajan ja viimeisen "1 mittaussarjan” ja
seuraavan "1 mittaussarjan” aikana.

Kaynnistysaika Kaynnistysaika
Verenpaineen mittaaminen
T I T Valmiustila T I T Aika

1 mittaussarja 1 mittaussarja

T : Intervalliaika

Erillinen oheislaite

Erillinen oheislaite tarkoittaa tietokonetta, johon ABPM Data
Manager on asennettu. ABPM Data Manager on tallennettu
lisdvaruste-CD:lle. Liita tallennin vain oheislaitteisiin, jotka ovat
sahkoisia laakintalaitteita koskevan standardin (IEC60601-1)
vaatimusten mukaisia. Al3 liita tallenninta muuhun laitteeseen
(esimerkki: IEC60950 ) alueella, jossa kaytetaan laakintalaitetta.
Kayta USB-kaapelia, joka on lyhyempi kuin 1,5 m.
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4. Tekniset tiedot

4.1, Tallennin

Kohde Kuvaus
Mittausmenetelma Oskillometrinen mittausmenetelma
Paineentunnistusmene- . . . .

N Puolijohteinen paineanturi
telma
Paineen nayton arvoalue |0-299 mmHg
. Paine : +3 mmHg

Mittaustarkkuus Pulssi - 5%

Nayton Paine : 1 mmHg

pienin jako Pulssi : 1 lyénti/minuutti
Systolinen paine:  60—280 mmHg

Mittausalue Diastolinen paine: ~ 30-160 mmHg

Pulssi : 30200 lyontidg/minuutti

Paineen purkautuminen

Jatkuva purkautuminen ohjatulla turvamekanismin
vuotoventtiililla

Tyhjennys Sahkémagneettinen venttiili
Paineistusmenetelma Mikropumppu
Automaattinen paineistus |85-299 mmHg

Intervalliaika (A-BPM)

Intervallit jokaisessa osiossa, joka jakaa 24 tunnin
enintdan kuuteen osaan.
Intervalli : OFF, 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 minuuttia

Kello 24 tunnin kello
A-BPM:
OLED, 96 x 39 pikselig, valkoiset merkit
Naytts S-BPM :

40 x 50 mm:n LCD-naytto: systolinen paine,
diastolinen paine, pulssi, kello, virhe,
tilamonitori ja symbolit

13




Kohde

Kuvaus

Muisti

Mittaustiedot : maks. 600 tietoa

Virransyo6tto

Samantyyppisillé paristoilla:

o 2x1,5V:n paristot (LR6- tai AA-koko)

o Alkaliparisto tai nikkelimetallihydridiparisto
(Ni-MH) 1 900 mAh tai enemman

Sisaanrakennetun kellon vara-akku: ladattava
littumnappiakku ML2016H

Mittauslaskuri

200 kertaa tai enemman.

(kun kaytdssa uudet alkaliparistot tai
nikkelimetallihydridiparistot. VVoi vaihdella
mittausolosuhteiden mukaan.)

Nimellisjannite

DC 3,0 V (alkaliparisto, LR6),
DC 2,4 V (nikkelimetallihydridiparisto, AA-koko)

o USB : USB1.1-yhteensopiva.
Kaapelin pituus : 1,5 m tai lyhyempi.
Micro-USB B -liitin voidaan liittda erilliseen

Rajapinta oheislaitteeseen (standardi ajuriohjeimisto).
o Bluetooth Ver.4.1 (BLE) :
Langaton laite voidaan yhdistaa.
Lampdtila : +1040°C
Kayttdolosuhteet Kosteus : 30-85 % suhteellinen kostus
(ei kondensaatiota)
) ) Lampétila : -20—-+60 °C
Kuljetus- ja i
Kosteus : 10-95 % suhteellinen kostus

sailytysolosuhteet

(ei kondensaatiota)

Ymparoivan ilman paine
seka kaytto- ettd
sailytysolosuhteissa

700-1 060 hPa

Suojaustyyppi séhkoiskuja
vastaan

Sisaisesti virran saava laite
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Kohde

Kuvaus

Suojaustaso sahkoiskuja
vastaan

Tyyppi BF: Tallennin, mansetti ja letkut on
varustettu erityiselld suojalla séhkdiskuja vastaan.

&)

EY-direktiivin mukainen merkinta laakinnalliselle

CE-merkinta

merina c 60123 laitteelle.

C-Tick-merkinta Relfisterihallituks.erlACA:IIe rekisteréima
sertifikaatiomerkinta.

Mitat Noin 95 (P) x 66 (L) x 24,5 (K) mm

Paino Noin 135 g (ilman paristoja)
Tallennin : 5 vuotta. Itsetunnistautuminen siséisilla

Kayttoika tiedoilla. Oikeanlainen kayttd ja huolto parhaissa

olosuhteissa. Kestavyys vaihtelee
kayttéolosuhteiden mukaan.

Kotelointiluokka

Laite : IP22

Oletustila

Jatkuva mittaaminen

Uudelleenkaynnistysaika
defibrilloinnin jalkeen

Valittomasti

EMD

IEC 60601-1-2: 2014

LBCA2HNZYZ (MURATA Manufacturing Co. Ltd)
Bluetooth Ver.4.1 BLP

Langaton yhteys Taajuuskaista : 2,4 Ghz (2400-24835MHz)
Modulaatio : GFSK
Séateilyteho: <20 dBm

Huomautus:

# Taman laitteen kliiniset kokeet perustuvat ISO 81060-2:2013

-standardiin.

# Tallennin ei ole potilaan seurantaan sopiva ladkintlaite.
Emme suosittele kayttdmaan laitetta paikassa, jossa potilasta tulee
tarkkailla reaaliaikaisesti, kuten teho-osastolla.
ACA: Australian communications authority (Australian viestintavirasto)
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42. Mitat

66 24,5

95

Yksikk6: mm
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5.1. Tallennin

Aikuisten mansetti ja iso mansetti

vasempaan kasivarteen Valtimon paikkamerkki
limaletku
limapistoke
limaliitin
| EVENT hkytkin
A-BPM:lle
OLED A-BPM:lle
\
START | ja
STOP -kytkin
A-BPM:lle —
AUTO Fkytkin
LCD A-BPM:lle
START | ja \IT
STOP ~kytkin LAO%P;;\IA(yI:km
S-BPM:lle | - e

Paristokotelo ja Paristolokeron
2 LR6-paristoa (AA-koko)

mittaukseen

Micro-USB-portti (pohjassa),
Datayhteysliitanta
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52, Nayttd

Huomautus
Lue tallentimessa naytetyt tiedot huolellisesti ja tulkitse niita
oikein, jotta voit tehda tarkan diagnoosin.

LCD-paneeli (nestekidendytto)

* ,'-"'.-"H = Ylaarvot
@ ' - -.-
Hg
- Ny’
DIA ' ‘. " Keskiarvot
u n
NG |
124 kPa. mmtg
PUL . -
88.88 l_Ala-arvot
(s /min
Seuraavat arvot voidaan nayttaa kussakin tilassa:
Mittaustulokset A-BPM S-BPM
Yiaarvot Systolinen Intervalliaika  |Ohjelma
verenpaine
Keskiarvot D|asto||qen ngjella oleva Paineano
verenpaine aika
Ala-arvot Pulssi Kellonaika Kellonaika

Katso 3. Lyhenteet ja symbolit” tarkastaaksesi LCD-naytdssa
kaytettyjen symbolien merkityksen.
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5.2.2. OLED-ndyttd (orgaaninen LED)

A-BPM:n tila iimoitetaan OLED-naytdssa.

Kellonaika.
Asetuksien ja kayton tila.
A-BPM:n mittausarvo.

l SYS  Systolinen verenpaine.

@ SYS* DIA Diastolinen verenpaine.
Pt mmHg PUL  Pulssi.

mmHg Verenpainearvon yksikko.
/min  Pulssin yksikké.

Katso "3. Lyhenteet ja symbolit” tarkastaaksesi
OLED-nayttssa kaytettyjen symbolien merkityksen.

Symbolit Tarkoitus
5 Merkki naytetdan maarittdmisen aikana.
Jatkuvasti nakyva: A-BPM on kaynnissa.
@  |Vilkkuva: Intervalliaika "1 mittaussarja” on
kaynnissa.
3 |Bluetooth on kaytossa.
M |Muisti taynna
)  |A-BPM-lepotilamerkki
i[ / /]
!m Paristojen varaustason ilmaisin
4
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A-BPM:n aloittaminen ja keskeyttaminen.

Vaihtaminen A-BPM:n ja S-BPM:n valilla

1.vahe Tallenna esiasetettu ohjelma (kaynnistysajat ja intervallit)
A-BPM:4a varten.

2.vahe Kayta |/AUTO -kytkinta seuraaviin toimintoihin.
"ON”------A-BPM kaynnistyy ja @ -merkki iimestyy
nayttéon.Verenpaineen mittaukset suoritetaan
esiasetetun A-BPM-ohjelman mukaisesti.
"OFF”-----A-BPM keskeytyy ja @ merkki haviza naytosta.
Verenpaineen mittaaminen voidaan suorittaa
kayttdmalla esiasetettuja S-BPM-ohjelmia.

A-BPM:n lukitseminen "ON’-tilaan
Pida |AUTO -kytkin "ON"-asennossa kayttaen
LOCK -kytkinta, jotta A-BPM voidaan suorittaa.

A-BPM:n intervalliajan pidentaminen
1.vaihe Aseta lepotila "ON”-asentoon ennen mittaamista.

2.vahe Aseta |[AUTO -kytkin "ON”-asentoon kayttaaksesi
A-BPM-toimintoa.Merkki @ ilmestyy nayttoon.

3.vahe Kun | EVENT -kytkintd painetaan A-BPM:n aikana,
intervalliaika tuplaantuu. Kun | EVENT -kytkinta painetaan
uudelleen, intervalliaika palautuu perusarvoonsa.
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Pysayttaminen kesken A-BPM-toiminnon
Kun | START/STOP -kytkinta painetaan verenpaineen
mittaamisen aikana, ilma poistuu valittdmasti ja kdynnissa
oleva mittaus pysaytetdan. A-BPM kuitenkin jatkuu.
Seuraava verenpaineen mittaus suoritetaan A-BPM:n
asetusten mukaisesti.

A-BPM:n ohjelman asettaminen
1.vahe Aseta AUTO -kytkin "OFF"-asentoon.

2.vaihe Jos naytto ei ole nakyvissa, palaa valmiustilan ndyttéon
painamalla | START/STOP - tai | EVENT -kytkinta.

3.vahe Kun | START/STOP -kytkinta pidetdan painettuna, paina
EVENT -kytkinta ja pida se painettuna, kunnes

OLED-nayttddn tulee ilmoitus | Sleep]|.

4.vaihe Kayttokytkimet ovat seuraavat:
Katso "8.3.1. A-BPM:n kohteet ja parametrit”

EVENT -kytkin:-----eeeeeees Muuttaa nykyista parametria.
START/STOP -kytkin----- Valinta, seuraava kohta, asetuksista
poistuminen.

Verenpaineen valiton mittaaminen A-BPM:n aikana

(A-BPM-verenpaineen manuaalinen mittaaminen)

1.vahe Jos OLED-nayton merkkia ei naytetd, paina | START/STOP -
tai | EVENT -kytkinta palataksesi A-BPM-valmiustilan
nayttéon. A-BPM-valmiustila on tila, jossa verenpainetta ei
mitata intervalliajan aikana.

2.vahe Paina | START/STOP rkytkintd A-BPM:n valmiustilassa.
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Kellonajan sadtaminen A-BPM:n tarkkailutoiminnon asettaminen

1.vahe Aseta AUTO -kytkin "OFF"-asentoon.

2.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, palaa valmiustilan nayttoon
painamalla [ START/STOP - tai | EVENT kkytkint3.

3.vahe Kun | START/STOP -kytkinta pidetdan painettuna, paina

EVENT -kytkinta, kunnes OLED-naytt66n tulee

Display | (tekstin [Sleep| jalkeen).

4.vaihe Kayttokytkimet ovat seuraavat:
Katso ”8.2.2. Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto”

EVENT -kytkin:-----eeeeeees Muuttaa nykyista parametria.
START/STOP -kytkin----- Valinta, seuraava kohta, asetuksista
poistuminen.
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5.3.2. S-BPM:n toiminnot

S-BPM:n kdynnistaminen

1.vahe Valitse S-BPM-ohjelma ja tallenna sen parametrit.
2.vahe Aseta /AUTO -kytkin "OFF -asentoon.
3.vahe Toiminnot ovat seuraavat:

S-BPM-ohjelmat

Toiminnot

Verenpaineen
vastaanottomittaus

OBP

vastaanottomittaus

Automaattinen verenpaineen
AOBP

Paina |<D/Q [kytkinté
kaynnistaaksesi esiasetetun
ohjelman valmiustilassa.

Verenpaineen kotimittaus HBP

Automaattinen verenpaineen

Esiasetettu ohjelma siirtyy

yomittaus ANBP |valmiustilaan "kdynnistysaikaan”
Automaattinen verenpaineen |tai "hdlytyksen
itsemittaus ASBP |kdynnistysaikaan” saakka.

S-BPM:n pyséyttaminen.

Toiminnot ovat seuraavat:

S-BPM-ohjelmat

Toiminnot

Verenpaineen

vastaanottomittaus OBP

Automaattinen
verenpaineen
vastaanottomittaus AOBP

Verenpaineen kotimittaus
HBP

Paina | O/@ Hkytkinta pysayttadksesi
verenpaineen mittaamisen.

Automaattinen
verenpaineen yomittaus
ANBP

Automaattinen
verenpaineen itsemittaus
ASBP

Paina | /@ Fkytkinté pysayttasksesi
verenpaineen mittaamisen. Seuraavan
kaynnistysajan kohdalla verenpaine
mitataan tai halytin alkaa soimaan. I
Jos sinun taytyy pysayttaa tallentimen
toiminta kokonaan, poista paristot
tallentimesta tai vaihda OBP-, AOBP-
tai HBP-tilaan.

# : Katso "6.2.1. S-BPM-

ohjelmat”.
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S-BPM:n ohjelman asettaminen
1.vahe Aseta AUTO -kytkin "OFF"-asentoon.

2.vahe Samalla, kun pidat | /@ -kytkinté painettuna, paina
START/STOP -kytkint3 ja pida se painettuna, kunnes | SEL
tulee nakyviin LCD-paneeliin.

3.vahe Toiminnot ovat seuraavat: Katso "8.4. S-BPM-ohjelmat”.

DI Hkytkin -eveeeeeeeenenes Muuttaa nykyisti parametria.
START/STOP -kytkin----- Valinta, seuraava kohta, asetuksista
poistuminen.

Verenpaineen valiton mittaaminen S-BPM:n aikana

(S-BPM-verenpaineen manuaalinen mittaaminen)

1.vahe Jos LCD-merkkia ei naytetd, paina | START/STOP - tai
EVENT -kytkinta palataksesi S-BPM-valmiustilan naytt6on.

2.vahe Paina |<D/@ |-kytkintd S-BPM:n valmiustilassa. "1
mittaussarjan”-verenpainemittaukset suoritetaan
valittomasti.

"1 mittaussarja” koostuu sarjasta verenpainemittauksia ja
intervalliaikoja, jotka toistetaan mittausten lukumaaran verran.
Viimeinen intervalliaika jatetdan huomiotta.S-BPM
-valmiustila on vaihe, jolloin verenpainetta ei mitata
intervalliajan ja viimeisen "1 mittaussarjan” ja

seuraavan "1 mittaussarjan” aikana.

24



5.3.3. Muut toiminnot

Valmiustilasta palaaminen ja monitorin ndyttdminen
Jos OLED- tai LCD-merkki ei nay, paina

| START/STOP - tai | EVENT |-kytkinté palataksesi valmiustilan
nayttoon.

Mittaustietojen poistaminen

1. vaihe

2. vaihe

3. vaihe

4, vaihe
a

5. vaihe

Aseta | AUTO -kytkin "OFF"-asentoon.

Jos merkki ei ole nakyvissa, paina | START/STOP - tai
EVENT -kytkinta palataksesi valmiustilan nayttoon.

Kun | START/STOP -kytkin on painettuna,
paina | EVENT -kytkinta, kunnes | DataClear

(tekstien | Sleep | ja [ Display | jalkeen) tulee
OLED-nayttdon.

Valitse toiminto.

Jos poistat tietoja, pida | START/STOP -kytkin painettuna.
Teksti vilkkuu tekstin | DataClear

alla OLED-naytdssa ja tietojen
poistaminen kaynnistyy.

Siirry poistamisen jalkeen
vaiheeseen 5.

4.vaihe Poisto

DataClear
OLED Erasing

Jos sailytat (et poista) tiedot, paina
EVENT -kytkinta ja siirry vaiheeseen 5.

Tallennin palaa valmiustilaan.

25



Bluetooth®-yhteyden muodostaminen.

1. vaihe

2. vaihe

3. vaihe

4, vaihe

Aseta | AUTO -kytkin "OFF"-asentoon.

Jos merkkia ei naytetd, paina | START/STOP
tai | EVENT -kytkinta palataksesi valmiustilan nayttéon.

Pida [ EVENT -kytkin painettuna, kunnes
(| FlightMode |:n jalkeen) naytetddn OLED-naytdssa.

Tallennin alkaa odottaa yhteyden muodostamista.

Kun Bluetooth-yhteys on muodostettu, %-merkki nakyy
LCD-paneelissa.

Jos peruutat nykyisen yhteyden, paina | EVENT -kytkinta.
Tallennin siirtyy valmiustilan nayttoon.

Bluetooth®-yhteyden katkaiseminen (Lentotila)

1.vahe

2. vaihe

3. vaihe

4, vaihe

5. vaihe

Aseta | AUTO -kytkin "OFF-asentoon.

Jos merkkia ei naytetd, paina | START/STOP
tai | EVENT -kytkinta palataksesi valmiustilan naytt6on.

Pida | EVENT rkytkin painettuna, kunnes | FlightMode

tulee nakyviin OLED-nayttéon.

Lentotila voidaan kytkea paalle/pois | START/STOP
-kytkimella.

FlightMode| | START/STOP -kytkin FlightMode

\4

ON OFF

Paina | EVENT -kytkinta palataksesi valmiustilan
nayttoon.
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6. Verenpaineen mittaamisen toiminnot

Tallentimessa on automaattinen verenpaineen mittaustoiminto
(A-BPM) ja verenpaineen itsemittaustoiminto (S-BPM), ja se
voi tallentaa mittaustiloja ja mittaustuloksia.

6.1. Automaattinen verenpaineen mittaaminen (A-BPM)

/N\Huomio
o Kun A-BPM keskeytetaan tai sita ei kayteta, aseta
AUTO -kytkin "OFF"-asentoon. Jos |AUTO -kytkin
jatetdan "ON"-asentoon, mittaaminen kaynnistyy seuraavan
0 kaynnistysajan aikana, ja mansetti saattaa rajahtaa.
o Estd | LOCK|-kytkimelld |AUTO -kytkimen tahaton
kytkeytyminen "OFF"-asentoon A-BPM:n kayton aikana.

AUTO -kytkin "OFF"-asentoon | AUTO rkytkin "ON"-asentoon
L " (ks 72, %\-}

[LOCK Fkytkin
"LUKITUS”-asentoon hd

AUTO rkytkin

A-BPM-toiminto mittaa verenpaineen esiasetettuina
intervalliaikoina kayttamalla sisdanrakennettua kelloa ja
tallentaa mittaustulokset muistiin.

A-BPM voidaan aloittaa ja keskeyttda |AUTO rkytkimella.
Esta LOCK rkytkimella tahaton kytkeytyminen A—-BPM:n kayton
aikana.
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Merkki © nakyy LCD-paneelissa, kun A-BPM on kaytdssa.
Verenpaine mitataan automaattisesti A-BPM:n kaynnistyessa.

Esipaineistusarvo voidaan asettaa etukateen.

160, 180, 210, 240, 270, AUTO [mmHg]
Jos AUTO on asetettu esipaineistusarvoksi, paineistusarvo valitaan
automaattisesti. Tehdasasetus on 180 mmHg. Katso
luvusta "8.2.3. Esipaineistusarvo’, kuinka esipaineistusarvo
valitaan.

Jos painetta ei ole tarpeeksi, uudelleenpaineistus suoritetaan
automaattisesti enintdan kahdesti.

Kun poistat tietoja muistista tai kytket | AUTO -kytkimen
"OFF’-asentoon, paineistusarvo nollataan esipaineistusarvoon.

Kun mittauksessa ilmenee virhe ja odotusaika seuraavaan
kaynnistysaikaan on yli 8 minuuttia, verenpaine mitataan kerran
120 sekunnin kuluttua. Mittaustulos tallennetaan muistiin.

Jos haluat keskeyttad A-BPM:n, vapauta | LOCK -kytkin ja
aseta AUTO -kytkin "OFF"-asentoon.
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6.1.1. A-BPM-valmiustila

LCD-paneelissa voi nakya mittauksen tilan seurantaan liittyvia
tietoja A-BPM:n odotusaikana.

Valmiustilassa tiedot poistetaan automaattisesti. Tiedot tulevat
nakyviin mita tahansa kytkinta painettaessa.

A-BPM-valmiustila on tila, jossa verenpainetta ei mitata
intervalliajan aikana.

Mittausintervalli [x]
) ol
Jaljella oleva aika seuraavaan kaynnistysaikaan g
) . Lo
Nykyinen aika 1340
(A

6.1.2. Lepotoiminto ja intervalliaika

Aseta lepotila "ON"-asentoon esiasetetussa ohjelmassa.

Kun | EVENT -kytkintad painetaan A-BPM:n aikana, intervalliaika
tuplaantuu. Kun | EVENT -kytkintad painetaan uudelleen
A-BPM:n aikana, intervalliaika palautuu takaisin alkuperaisen
pituiseksi.

Katso luvusta "8.3. A-BPM:n esiasetetut ohjelmat”, kuinka
lepotila asetetaan.

Verenpaineen mittaaminen T : Intervalliaika

A AN fie
EVENT -kytkin | EVENT -kytkin

AUTO -kytkin "ON”-asentoon

Lepotilan parametrien tallennus
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6.1.3. Mittaamisen pysdyttdminen

Kun | START/STOP -kytkinta painetaan verenpaineen
mittaamisen aikana, ilma poistuu valittdémasti ja kdynnissa oleva
mittaus pysaytetéan. A-BPM kuitenkin jatkuu. Seuraava
verenpaineen mittaus suoritetaan A-BPM:n asetusten
mukaisesti.

Huomautus

Kun mittaus pysaytetdan, pysaytyskoodi tulee
OLED-nayttéon ja se tallennetaan muistiin.
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6.2. Verenpaineen itsemittaus (S-BPM)

Aseta |AUTO -kytkin "OFF"-asentoon kayttadksesi
S-BPM-ohjelmia.

Tallentimessa on viisi erilaista S-BPM-ohjelmaa, jotka on
sovitettu eri mittausymparistojen olosuhteisiin. Parametrit ja
mittaustulokset voidaan tallentaa muistiin.

Nimi Ohjelman kuvaukset ja toiminnot Kohteet
Verenpaineen vastaanottomittaus
OBP |Ohjelma, jolla sairaalan henkilékunta mittaa .
. " o . Ei sov.
obP |verenpaineen. "1 mittaussarja” : Verenpaine
mitataan kerran.

Automaattinen verenpaineen vastaanottomittaus L
AOBP|Ohjelma, jolla verenpaine mitataan, kun ollaan Lukumaara
Aob |sairaalahoidossa. 1 mittaussarja” : Mittaaminen Intervali

suoritetaan mittauslaskurilla ja intervalligjalla.
Verenpaineen kotimittaus #1 L
HBP |Ohjelma, jolla verenpaine voidaan mitata Lukumaara
hbP kotona. "1 mittaussarja’ : Mittaaminen suoritetaan | |yteryal
mittauslaskurilla ja intervalliajalla.
Aut.omaatFlnen verenpaineen yomltta_us - #2 Kéynnistysaika
Ohjelma, jolla verenpaine voidaan mitata yo6lla.
ANBP| - PP o o -
Ohjelma kayttaa mittauslaskuria ja intervalliaikaa. Lukumaara
ANBP voi méaarittda enintaan kuusi kaynnistysaikaa | "
vuorokaudessa. ntervall
Automaattinen verenpaineen itsemittaus #2| Halytyksen
ASBP Ohjelma, joka ilmoittaa k&ynnistysajat kaynnistysaika
ASh merkkiaanelld. Paina | >/@ |kytkinta ja mittaa T
verenpaine kotona. Merkkidani voi maarittaa Uukumaara
enintadan kuusi kaynnistysaikaa vuorokaudessa. Intervalli
#1 : Verenpaine mitataan Japanin verenpainetautijarjeston

maarittamalla tavalla.

#2

muutetaan, myds HBP:n asetukset muuttuvat.
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6.2.1. S-BPM-ohjelmat

Verenpaineen vastaanottomittaus 08P ghP
Kun | D/ -kytkinté painetaan, verenpaine mitataan kerran ja
tulos tallennetaan muistiin.

Verenpaineen mittaaminen Aika

Paina kytkinta aloittaaksesi mittaamisen.

Automaattinen verenpaineen vastaanottomittaus A0BP Aah
Kun | /@ -kytkinta painetaan, AOBP kaynnistyy.
Laite odottaa ensin intervalliajan aikana, jotta potilas ehtii
rentoutua. Seuraavaksi AOBP suorittaa "1
mittaussarjan”. "1 mittaussarja” koostuu sarjasta
verenpainemittauksia ja intervalliaikoja, jotka toistetaan
mittausten lukumaaran verran. Viimeinen intervalliaika jatetaan
huomiotta.

Kun | /@ -kytkinta painetaan 1 mittaussarjan”
aikana, "1 mittaussarja’ pysahtyy.

. . . . . T :Intervalliaika
Verenpaineen mittaaminen 1 mittaussarja
X

\TITITIT

[ |
| Aika
Paina | D/Q | -kytkinta kdynnistaaksesi "1 mittaussarjan”.

Paina | <D/ | kytkinta pysayttaaksesi "1 mittaussarjan’. Ei mitattu
T T T gl 1t =7 _
| i | Aika

Paina | /@ | -kytkinta kdynnistaaksesi ”1 mittaussarjan”.
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Verenpaineen kotimittaus HBP hhP
Kun | /@ kytkinté painetaan, HBP kaynnistyy. HBP
suorittaa "1 mittaussarjan”. ”1 mittaussarja” koostuu sarjasta
verenpainemittauksia ja intervalliaikoja, jotka toistetaan mittausten
lukumaaran verran. Viimeinen intervalliaika jatetdan huomiotta.

Kun | /@ -kytkinta painetaan ”1 mittaussarjan”
aikana, "1 mittaussarja’ pysahtyy.

. . . . . T : Intervalliaika
Verenpaineen mittaaminen 1 mittaussarja

L
NN T T T T _
| | | | Aika
Paina | D/Q | kytkinta kaynnistaaksesi ”1 mittaussarjan”.
Paina |<D/@ |kytkinta pysayttadksesi "1 mittaussarjan”.  Ei mitattu
T _J. T J§g. T
|

| 5 Aika
Paina /@

-kytkinta kaynnistaaksesi "1 mittaussarjan’.
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Automaattinen verenpaineen yomittaus ANBP Anb
ANBP voi maarittda enintdan kuusi esiasetettua kaynnistysaikaa
vuorokaudessa. Kun ANBP-ohjelman parametrit on tallennettu,
ANBP kaynnistyy ja "1 mittaussarja” suoritetaan kullekin
kaynnistysajalle. "1 mittaussarja” koostuu sarjasta
verenpainemittauksia ja intervalliaikoja, jotka toistetaan mittausten
lukumaaran verran. Viimeinen intervalliaika jatetdan huomiotta.

Huomautus
ANBP:n manuaalinen verenpaineen mittaaminen

Kun | /@ kytkinta painetaan S-BPM:n
valmiustilassa, "1 mittaussarja” suoritetaan.
1 mittaussarja Verenpaineen mittaaminen 1 mittaussarja
— 1 — T
TR T <—I T T )
| | Aika
Kdynnistysaika Kdynnistysaika

ANBP kaynnistyy samaan aikaan, kun ANBP-ohjeI‘ma on asetettu.
(ANBRP siirtyy valmiustilaan kdynnistysaikaan saakka)

1 mittaussarja 1 mittaussarja 1 mittaussarja
T [ C——
THT TR T TR T )
< | | Aika
|Kdynnistysaika |Paina |/ Fkytinta Kaynnistysaika
kaynnistaaksesi
1 mittaussaria manuaalisen-BPM-toiminnon.

1 mittaussarja
P U

Ei mitattu T T
Tl . [ Aika
Paina | <D/@ -kytkinta [Kaynnistysaika

pysayttadksesi "1 mittaussarjan”.

T : Intervalliaika
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Automaattinen verenpaineen itsemittaus ASBP ASh
ASBP voi maarittaa halytykselle enintédén kuusi kdynnistysaikaa.
Kun ASBP-ohjelman parametrit on tallennettu, ASBP kaynnistyy,
ja merkkiaani kuuluu aina kdynnistysajan alkaessa.

Paina | /@ -kytkinté suorittaaksesi ”1 mittaussarja’
merkkiaanen kuuluessa. "1 mittaussarja” koostuu sarjasta
verenpainemittauksia ja intervalliaikoja, jotka toistetaan mittausten
lukumaaran verran. Viimeinen intervalliaika jatetdan huomiotta.

Huomautus
ASBP:n manuaalinen verenpaineen mittaaminen
Kun | O/@ -kytkinté painetaan valmiustilassa
viimeisen "1 mittaussarjan” ja seuraavan "1 mittaussarjan”
valilla, "1 mittaussarja” suoritetaan.

—_

mittaussarja Verenpaineen mittaaminen 1 mittaussarja

PR S— [ S S
THT THT .
) | ) Aika
Paina | D/@ kytkinta Paina | <D/ -kytkinta
kaynnistadksesi "1 mittaussarjan”. kaynnistadksesi "1 mittaussarjan’.
Halytyksen kdynnistysaika Halytyksen kdynnistysaika
ASBP kaynnistyy samaan aikaan, kun ASBP-ohjelma on asetettu.
(ASBP siirtyy valmiustilaan kdynnistysaikaan saakka)

1 mittaussarja 1 mittaussarja 1 mittaussarja
TI.T THT TIT
r@»i‘_’I; ;i ‘_’I ) |<—> Aika

Paina |<D/@ |-kytkinta suorittaaksesi
manuaalisen-BPM-toiminnon.

T : Intervalliaika
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1 mittaussarja Ei mitattu 1 mittaussarja

)

o) | I Il’l Kellonaika
TPaina [ O/@ | kytkinta pysayttaaksesi ”1 mittaussarjan”.

Paina | /@ | -kytkintd kéynnistadksesi "1 mittaussarjan”.

Halytyksen alkamisaika T : Intervalliaika

6.2.2. S-BPM:n valmiustila

Toimintotila ja painearvo naytetaan LCD-naytdssa S-BPM:n
valmiustilassa.

# LCD-paneelin ndkyma haviaa automaattisesti, kun mitaan
toimintoa ei suoriteta muutamaan minuuttiin. Vaikka LCD-paneelin
naytto ei ole nakyvissa, manuaalinen verenpaineen mittaaminen
voidaan kéynnistia painamalla /@ Hkytkinté. Kun
| START/STOP|- tai | EVENT -kytkinta painetaan, nakyma tulee
taas esiin.

"1 mittaussarja” koostuu sarjasta verenpainemittauksia ja
intervalliaikoja, jotka toistetaan mittausten lukumaaran verran.
Viimeinen intervalliaika jatetdan huomiotta.

Kellomerkki @ vilkkuu LCD-naytéssa "1 mittaussarjan”
intervalliajan aikana.

S-BPM-valmiustila on tila, jolloin verenpainetta ei

mitata "intervalliajan” ja viimeisen "1 mittaussarjan” ja
seuraavan "1 mittaussarjan” aikana.

S-BPM-ohjelma Obp
Paineistusarvo

‘an

Nykyinen aika 1340

(WA
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6.2.3. Mittaamisen pysdyttaminen ja keskeyttdminen

Huomautus

Kun A-BPM pysaytetaan, pysaytyskoodi tulee nakyviin
LCD-paneeliin ja se tallennetaan muistiin.

S-BPM-ohjelmat Toiminnot

Verenpaineen
vastaanottomittaus
OBP

Automaattinen

verenpaineen

vastaanottomittaus
AOBP

Verenpaineen
kotimittaus HBP

Paina | D/Q Fkytkinté pysayttasksesi
verenpaineen mittaamisen.

Automaattinen Paina | O/@ Hkytkinta pysayttadksesi

verenpaineen verenpaineen mittaamisen. Seuraavan

yomittaus ANBP |kaynnistysajan kohdalla verenpaine mitataan
tai halytin alkaa soimaan. #

Automaattinen Jos sinun taytyy pysayttaa tallentimen

verenpaineen toiminta kokonaan, poista paristot

itsemittaus ~ ASBP |tallentimesta tai vaihda OBP-, AOBP- tai
HBP-tilaan.

#1 : Katso "6.2.1. S-BPM-ohjelmat”.
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6.3. Mittaustulokset

6.3.1. Mittaustulosten ndyttdminen

Tarkkailutoiminto voi valita "Display ON"- tai "Display
OFF"-komennolla A-BPM:n mittaustulokset. Tama toiminto ei
ole kaytossa S-BPM:ssa.

"Display ON” komento sisaltaa "Painearvo mittauksen
aikana’-, "mittaustulos’- ja "Mittaustuloksen virhekoodi” -tiedot.

Kun "Display OFF’-komento on valittuna, kellonaika nakyy
naytossa.

Tehdasasetuksena on "Display ON”.

Katso luvusta "8.2.2. Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto”.

6.3.2. Mittaustulosten tallentaminen
&Huomio

0 Mittaustulostietojen kasittely
Ala kayta voimakkaassa sdhkémagneettisessa kentissa.

Mittaustulosten tallennuskapasiteetti on 600 tietosarjaa.

Kun muisti on taynna, (M)-merkki nékyy ndytéssa ja tallennin ei
suorita mittauksia ennen kuin tiedot poistetaan muistista.

Huomautus
Poista tiedot muistista ennen kuin annat tallentimen toiselle
potilaalle. Suosittelemme tallentimen muistitietojen kayttéa
jokaiselle henkildlle erikseen. Jos tallentimen muistissa on
usean henkildn tietoja, tietoja voi olla vaikea kasitella oikein.




6.3.3. Mittaustulosten siirtdminen pois laitteesta

Muistiin tallennetut tiedot voidaan siirtda oheislaitteelle
USB-tiedonsiirrolla.

Katso luvusta "8.8. Tallentimen liittaminen erilliseen
oheislaitteeseen”.

&Huomio

0 Al irrota kaapelia USB-tiedonsiirron ollessa kaytdssa.
Se voi vahingoittaa tietoja.

Huomautus

Kun paristotilan ilmaisin nayttda (4, tiedonsiirtoa ei voida
suorittaa. Vaihda paristot, jotta voit suorittaa tiedonsiirron.

6.3.4. Tunnistenumerot

Tunnistenumero on oletuksena "0”.
Maérita tunnistenumerot erilliselld oheislaitteella.

Huomautus
Tunnistenumeroita ei voida maarittaa tallentimella, vaan siihen
vaaditaan erillinen oheislaite.
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7. Tallentimen valmistelu

7.1. Paristojen asettaminen (paristojen vaihtaminen)

&Huomio

o Aseta kaksi uutta paristoa oikeanapaisesti
paristokotelon "+”- ja ”="-napojen mukaisesti ennen
tallentimen liittdmista.

o Vaihda molemmat paristot samanaikaisesti.

o Poista paristot tallentimesta, jos sita ei olla kdyttamassa
pitkdan aikaan. Paristot saattavat vuotaa ja aiheuttaa

@ (timintanairion.

o Kayta kahta LR6-tyyppista alkaliparistoa tai maarattya
Ni-MH-AA-akkua.

o Kun asennat paristoa paristokoteloon, paina ensin
jousitettua napaa "-” pariston navalla. Aseta
sitten "+”’-napa. Jos paristo asennetaan "+”-navan puolelta,
pariston pinnoite saattaa vaurioitua navan jousesta.

Ala sekoita erilaisia paristoja tai kaytettyja paristoja uusien
® kanssa. Tama saattaa aiheuttaa niiden vuotamisen,
lampenemisen tai vaurioita.

Huomautus
o Kun pariston varaustaso 1 (_4 nakyy naytdssa, vaihda
vanhojen paristojen tilalle kaksi uutta paristoa ennen tallentimen
liittdmista.
o Tallennin ei pysty suorittamaan verenpaineen mittausta tai
tiedonsiirtoa, kun pariston varaustaso 1 (_# nakyy naytdssa.
o Kun paristot ja kiintea akku ovat tyhjat, nayttd ei toimi ollenkaan.
o Aseta paristot merkkien () suuntaisesti.
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Toimenpide

1.vahe Avaa paristokotelon kansi. Aseta paristot.

2.vahe Poista kaytetyt paristot.

3.vaihe Katso merkkien suunta / .
(&) paristokotelon O m

sisaltd. Aseta kaksi uutta
paristoa oikeinpain "+”-
ja "="-napojen mukaan.

Paina jousitettua X

napaa (
ariston "-"-navalla.
P %

4.vaihe Aseta paristo @ Q
painamalla "+”-napaa. @ O
S.vihe Aseta toinen paristo 3 yaihe Poista paristot. 6. vaihe Sulje.

samalla tavalla. 3. vaihe Paina jousitettua napaa.
6.vahe Sulje paristokotelon 4.vaihe Aseta sisaan.

kansi.

&Huomio

o Pida paristot ja paristokotelon kansi vauvaikaisten ja lasten
ulottumattomissa niiden nieluun joutumisen ja muiden
® onnettomuuksien valttdmiseksi.
o Kayta tavallisia AA-paristoja. Ala kayta turvonnutta akkua
tai sellaista, joka on kaaritty teippiin. Kannen avaaminen
saattaa olla vaikeaa.

41



7.1.1. Paristojen vaihtaminen

Mittaustulokset ja asetusten parametrit tallennetaan, kun paristot
poistetaan. Kun kiintea akku tyhjenee, paivamaara nollautuu
arvoon 01/01/2017 00:00.

Tarkista ja sdada nykyista aikaa paristojen vaihdon yhteydessa.
Katso luvusta "8.2.2. Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto”
ja aseta kellonaika.

7.2. Kantopidikkeen valmistelu

Huomautus
Kayta vyota, kun kantopidike on liitettyna.
Suosittelemme vyon kayttda tallentimen kiinnittamiseksi
potilaaseen.

Kayta kantopidiketta tallentimen kayton
aikana. Kantopidike kiinnitetaan asettamalla
kantopidike vy6hon tai vaatetukseen
kuuluvaan vydhon.

Kantopidike

Vyo




7.3. Tarkastus ennen kayttoa

AHuomio

o Tarkasta tallentimen kunto huolellisesti ennen kayttoa
varmistaaksesi sen toimivuus ja turvallisuus.

Tarkista seuraavat asiat ennen paristojen asettamista ja
paristojen asettamisen jalkeen. Jos ongelmia ilmenee, lopeta
tallentimen kaytto ja lisaa siihen viesti "Toimintahdairié”

tai "Ala kdytd”. Ota yhteytté paikalliseen myyjaan korjausta
varten.

7.3.1. Paristojen asettamista edeltdva tarkistuslista

Nro Kohde Kuvaus

Ei pudotuksen aiheuttamia vaurioita tai
muodonmuutoksia.

1 | Ulkopinta - — - - .
Ei vaurioituneita tai huonosti kiinnitettyja
kytkimia jne.
Tarkista, etteivat paristot ole tyhjat. Vaihda kaksi
2 | Paristo uutta paristoa, ennen kuin laitetta kaytetaan

potilaalla.

Tarkista, ettei mansetti ole rispaantunut.
3 | Mansetti Jos mansetti on rispaantunut, se saattaa
rajahtaa sisaisen paineen takia.

Tarkista, ettei iimaletkussa ole kierteité ja ettei

4 Mansetin se ole taittunut.
liitanta Tarkista, ettd ilmapistoke ja -litin on liitetty
tukevasti.

Tarkista, ettei lisatarvikkeissa ole vaurioita.
(Kantopidike, vyo jne.)
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7.3.2. Paristojen asetuksen jalkeinen tarkistuslista

Nro Osio Kuvaus
Tarkista, ettei paristosta tule liekkeja, savua tai
) voimakasta hajua.

1 | Paristo - — - .
Tarkista, ettei laitteesta kuulu epatavallista
aanta.

2 | Nayttoé Tarkista, ettei nayttd nayta epatavalliselta.

3 | Kaytto Tarkista, etta tallennin toimii oikein.

Tarkista, ettd mittaaminen voidaan suorittaa
4 | Mittaaminen | oikein. Mansetti, mittaaminen, naytto ja tulokset

toimivat oikein.
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8.1. Kaytdn vuokaavio

Huomautus
Alkuperaisia arvoja (sisaanrakennettu kello, tarkkailutoiminto
ja paineistusarvo) ja esiasetettua ohjelmaa (A-BPM ja
S-BPM) ei tarvitse tallentaa joka kerta. Ne tallentuvat
poistamisen ja paivityksen aikana, ja kun tallenninta kaytetéaan
ensimmaisen kerran.
Tallentimen asetukset voidaan tallentaa erilliselld oheislaitteella.
Lue ABPM Data Managerin ohjekirjaa.

A-BPM:n ja S-BPM:n mittausmenetelmat ovat erilaiset.

o A-BPM:ssa voidaan maarittdd kuusi paria halutun mukaista
kaynnistysaikaa ja intervallia jokaista 24 tuntia kohti, jolloin
laite mittaa verenpaineen ja tallentaa tiedot automaattisesti.

o S-BPM olettaa, ettéd potilas mittaa oman verenpaineensa
kotona tai sairaalassa kayttamalla laitetta itse. Tassa tilassa
voidaan kayttaa viitta erityyppista ohjelmaa kayttétavasta
riippuen.



[ Paristojen

asettaminen J

¥

Sisdanrakennetun kellon, mittauksen tarkkailutoiminnon ja

paineistusarvon alkuperaiset arvot.
..... A-BPM - e S=BPM .
: ¥ i i
{Tallenna A-BPM:n esiasetettu ohjelma.k [Tallenna S-BPM:n esiasetettu ohjeIma.J
¥ H I
{ Liita tallennin ja mansetti. } [ Liita tallennin ja mansetti. J
: v H ¥
Aseta [AUTO “kytkin -~ : Aseta [AUTO [kytkin
"ON"-asentoon. i "OFF"-asentoon.
{ A'EPM } ] Paina | DKAYNNISTYS Hkytkinta. \ 5
Aseta [AUTO tkytkin |3 :
"OFF"-asentoon. i _Verenpameen_ e
: | |vastaanottomittaus OBP
‘—?_Automaattinen verenpaineen
:\vastaanottomittaus ~ AOBP |
{Verenpaineen kotimittausHBP
Yhdista tallennin erilliseen | : - -
L :| |Automaattinen verenpaineen
oheislaitteeseen. Dataa o
v s yomittaus ANBP
kasitellaan.
l Automaattinen verenpaineen
L e
Puhdista ja pida tuote itsemittaus ASBP

puhtaana.

Koko kayttomenetelma
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8.2. Alkuperaiset asetukset

8.2.1. Tehdasasetukset

Tehdasasetukset (alkuperaiset asetukset):

Yleiset asetusten kohteet
Kohde Tehdasasetus

Tarkkailutoiminto ON (paalla)

Vuosi, kuukausi, paiva, tunti, minuutti | Toimituspaiva

A-BPM:n kohteet

Kohde Tehdasasetus

Lepotila OFF
Intervalliaika, kun lepotila on ON-tilassa 30 minuuttia
Osion 1 kaynnistysaika 0 tuntia

Osion 1 intervalliaika 30 minuuttia
Osion 2 kaynnistysaika 0 tuntia #1
Automaattisen mittaamisen kaynnistysaika OFF
Automaattisen mittaamisen toiminta-aika OFF

Tehdasasetusten sisaltd
Kun |AUTO -kytkin asetetaan "ON"-asentoon, A-BPM
kaynnistyy. Verenpaine mitataan 30 minuutin valein, kunnes
kytkin asetetaan "OFF"-asentoon.

#1 : Osion 2 intervalliajan ja osion 6 intervalliajan valiset asetukset
jatetédn huomiotta, koska osioiden 1 ja 2 kdynnistysajan arvo
on sama.



S-BPM:n kohteet

Kohde Tehdasasetus
Ohjelmavalinta Verenpaineen vastaanottomittaus (OBP)
Verenpaineen
vastaanottomittaus Ei sow.

OBP

Automaattinen Mittauslaskuri 2 kertaa
verenpaineen
vastaanottomittaus | Intervalliaika 5 minuuttia

AOBP
Verenpaineen Mittauslaskuri 2 kertaa
kotimittaus ~ HBP | Intervalliaika 1 minuutti
Automaattinen Osion kéynnistysaika 2 tuntia
verenpaineen Mittauslaskuri 2 kertaa
yomittaus  ANBP | |ntervalliaika 1 minuutti
Automaattinen Halytyksen kaynnistysaika 7 tuntia, 22 tuntia
verenpaineen Mittauslaskuri 2 kertaa
itsemittaus  ASBP | |ntervalliaika 1 minuutti

Tehdasasetusten sisaltd
Kun | D/@ -kytkinté painetaan, kun |AUTO -kytkin on
asetettu "OFF’-asentoon, S-BPM:n esiasetettu ohjelma (OBP)
kaynnistyy. Ohjelma (OBP) mittaa verenpaineen kerran ja
tallentaa tuloksen muistiin.

8.2.2. Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto

Alkuperaiset asetukset voidaan maarittaa seuraavilla tavoilla.

o Tallentimen kytkimilla.

o Kayttamallaerillista oheislaitetta, joka on liitetty tallentimeen
USB-kaapelilla.
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Tyovaiheet kytkimia kayttden

1.vahe Aseta AUTO -kytkin "OFF"-asentoon.

2.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, palaa valmiustilan nayttoon
painamalla [ START/STOP - tai | EVENT kkytkint3.

3.vahe Kun | START/STOP -kytkinta pidetdan painettuna,
paina | EVENT -kytkinta, kunnes OLED-naytt66n tulee
[Display| (tekstin [Sleep] jalkeen).

4.vaihe Kayttokytkimet ovat seuraavat:

EVENT -kytkin «---eeeeeeee Muuttaa nykyisté parametria.
START/STOP -kytkin ---- Valinta, seuraava kohta, asetuksista
poistuminen.

Sen jalkeen kayta naita kytkimia toisissa kohteissa.

5.vahe Kun asetukset on maaritetty, paina | START/STOP -kytkinta
palataksesi valmiustilaan.

Kohde OLED Arvoalue
Tarkkailutoiminto Displayxx xx = OFF,
Vuosi (Y;(I-:‘c;?’k xx | XX =99' }//jg(?lij\%:itsr;eroa.
Kuukausi '\Cﬂlgrc]:.k o X =[11-12 kuukausi
Paiva gg’;k o | =[T1-31 paiva
Tunti clock | xx =[0]-23 tunti
Minuutti '\CAIiﬁ(_:k | X =[0]-59 minuutti

Kehystetyt arvot | : tehdas- ja alkuperaiset arvot, kun paristot ovat

taysin tyhjat.
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8.2.3. Esipaineistusarvo

Esipaineistusarvo voidaan asettaa etukateen.
160, 180, 210, 240, 270, AUTO [mmHg]

Jos AUTO on maaritetty paineistuksen esiarvoksi, oikea
paineistusarvo valitaan automaattisesti. Tehdasasetus on

180 mmHg.
1.vahe Aseta |AUTO |-kytkin "OFF’-asentoon.

2.vahe Jos naytto ei ole nakyvissa, palaa valmiustilan ndyttéon

painamalla | START/STOP - tai | EVENT -kytkinta.
3.vahe Valitse paineistusarvo | START/STOP -kytkimella.

AUTO -kytkin "OFF"-asentoon

S-BPM-ohjelma

Paineistusarvo

obF

Nykyinen aika

‘80

KL/ /]

1025

8.3. A-BPM:n esiasetetut ohjelmat

Alkuperaiset asetukset voidaan maarittda seuraavilla tavoilla.

o Tallentimen kytkimilla.

o Kayttamallaerillistd oheislaitetta, joka on liitetty tallentimeen

USB-kaapelilla.

A-BPM:aa voidaan kayttaa vain silloin, kun automaattinen

mittaaminen pystytédan suorittamaan.
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Tyovaiheet kytkimia kayttden
1.vahe Aseta |[AUTO |-kytkin "OFF’-asentoon.

2.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, palaa valmiustilan nayttoon
painamalla [ START/STOP - tai | EVENT kkytkint3.

3.vahe Kun | START/STOP -kytkinta pidetdan painettuna, paina
EVENT -kytkinta ja pida se painettuna, kunnes

OLED-nayttoon tulee ilmoitus [Sleep|.

4.vahe Maarita lepotila seuraavilla kytkimilla. Jos lepotila
on "ON’-tilassa, jatka vaiheesta 5.
EVENT -kytkin:-----eeeeeees Muuttaa nykyista parametria.
START/STOP |-kytkin----- Valinta, seuraava kohta.

5.vahe Maarita kdynnistysaika ja intervalli enintaan kuudelle osiolle
seuraavilla kytkimilla.
EVENT Fkytkin -----eeeeeees Muuttaa nykyista parametria.
START/STOP -kytkin ---- Valinta, seuraava kohta.

6.vahe Maaritd automaattisen mittaamisenkdynnistysaika ja
toiminta-aika seuraavilla kytkimilla.

EVENT Fkytkin -----eeeeeees Muuttaa nykyista parametria.
START/STOP -kytkin ---- Valinta, seuraava kohta, asetuksista
poistuminen.

7.vahe Kun asetukset on tehty, tallennin palaa valmiustilaan.

AHuomio

o Al poista paristoja asetusten muuttamisen aikana. Jos
paristot poistetaan, tee asetukset uudelleen.
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8.3.1. A-BPM:n kohteet ja parametrit

A-BPM:n esiasetettu ohjelma on seuraavanlainen:

Kohde

OLED

Parametri

Lepotila

Sleep

XX

xx =ON, #, #

Intervalliaika

Cycle

XX

xx =OFF, 5, 10, 15, 20, [30], 60, 120 minuutia

Osio
1

Kaynnistysaika

Hour

1
XX

XX =@—23 tuntia

Intervalliaika

Cycle

1
XX

xx =OFF, 5, 10, 15, 20, [30], 60, 120 minuutia

Osio
2

Kaynnistysaika

Hour

2
XX

xx =[0-23 tuntia

Intervalliaika

Cycle

2
XX

xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 minuutia

Osio

Kaynnistysaika

Hour

3
XX

xx =[0]-23 tuntia

Intervalliaika

Cycle

3
XX

xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 minuutia

Osio

Kéynnistysaika

Hour

4
XX

xx =[0]-23 tuntia

Intervalliaika

Cycle

4
XX

xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 minuutia

Osio

Kéynnistysaika

Hour

5
XX

xx =[0]-23 tuntia

Intervalliaika

Cycle

5
XX

xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 minuutia

Osio

Kéynnistysaika

Hour

6
XX

xx =[0]-23 tuntia

Intervalliaika

Cycle

6
XX

xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 minuutia

/

Kéynnistysaika

START

XX

xx =[OFF |, 0-23 tuntia #3, #4

Toiminta-aika

Operation

XX

xx =[OFF |, 1-27 tuntia #3, #4

r4
[Automaattinen mittaaminenl Kehystetyt arvot | : tehdasasetukset.
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#

: Kun lepotila on asetettu valintaan "ON”, automaattisen

mittauksen kdynnistysaikaa ja toiminta-aikaa seka
lepotilan intervalliaikaa voidaan kayttaa. Naiden osioiden
(1-6) intervalliaikaa ei voida kayttaa.

#2 : Kun lepotila on asetettu valintaan "OFF”, lepotilan
intervalliaikaa ei nayteta.

#3 : Esimerkki automaattisesta mittauksesta.
Jos kdynnistysaika on maaritetty ja toiminta-aika asetetaan
valintaan "OFF”, kun | AUTO Fkytkin on "ON’-tilassa, A~-BPM
kaynnistyy asetetussa kdynnistyajassa ja se jatkuu, kunnes
[ AUTO -kytkin viedaan "OFF” asentoon. Jos | AUTO -kytkin
viedaan uudelleen "ON” asentoon, A-BPM kaynnistyy
asetetussa kdaynnistysajassa.

Huomautus

Jos toiminta-aika on asetettu ja | AUTO |[kytkinta kaytetazan
A-BPM:n aikana, A-BPM jatkuu tdman toiminnon
toiminta-ajan verran.

4 . Esimerkki automaattisesta mittauksesta.

Jos kdynnistysaika on asetettu valintaan "OFF” ja
toiminta-aika on asetettu, kun | AUTO kytkin

vieddan "ON"-asentoon A-BPM kaynnistyy toiminta—ajaksi.
Jos

[ AUTO Lkytkin viedaan "OFF”-asentoon A-BPM:n aikana,
A-BPM pysihtyy. Jos [ AUTO kytkin viedaan

uudelleen "ON"-asentoon, A-BPM suoritetaan toiminta-ajan
verran.

Huomautus

Jos kdynnistysaika on asetettu ja | AUTO -kytkinta kaytetaan
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A-BPM:n aikana A-BPM pysahtyy ja se kaynnistetaan
seuraavana paivana asetettuna kdynnistysaikana.

Kohteen sisaltd
Lepotila :
Automaattisen mittauksen intervalliaika voidaan maarittaa.
Osioiden (1-6) intervalliaikaa ei voida kayttaa.
Katso "6.1.2. Sleep-toiminto ja intervalliaika”.
Osio :
24 tuntia voidaan jakaa enintaan kuuteen osioon.
Jokaiselle osiolle voidaan maarittaa kdynnistysaika ja
intervalli. A-BPM:&a voidaan kayttaa vain silloin,
kun automaattinen mittaus voidaan suorittaa.
Automaattinen mittaaminen :
Koko A-BPM on hallittavissa. Aseta kdynnistysaika ja
toiminta-aika. Katso "8.3.2. A-BPM-ohjelman esimerkit”.
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8.3.2. A-BPM-ohjelman esimerkit
Esimerkki Kaynnistysajat ja intervallit. Yksinkertaistettu syote.

o 24:00
Kaksoisosiot 29:00..0:00
Osion 1 kdynnistysaika = 7:00
Osion 1 intervalliaika= 15 18:00

Osion 2 kdynnistysaika = 22:00
Osion 2 intervalliaika= 60 00
Osion 3 kdynnistysaika = 7:00 ------eeeeee Sama kuin osiossa 1

Osiota 3 ja seuraavia kohteita ei nayteta, koska osion
3 k@ynnistysaika on sama kuin osiossa 1.

Kun osioiden 2, 3, 4, 5 tai 6 kdynnistysaika on sama kuin
osiossa 1, naita kdynnistysaikoja ja intervalleja ei nayteta.

Esimerkki 1 Automaattinen mittaaminen
Automaattisen mittaamisen kdynnistysaika = OFF,
Automaattisen mittaamisen toiminta—aika = OFF.
Kun |AUTO -kytkin on asetettu "ON”-asentoon, A-BPM
suoritetaan kdynnistysajan ja kunkin osion intervalliajan
mukaan, kunnes | AUTO -kytkin asetetaan "OFF”-asentoon.

Verenpaineen mittaaminen Ei mitattu
Osio 1 Osio 2 Aika
AUTO -kytkin AUTO -kytkin
"ON”"-asentoon "OFF”-asentoon
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Esimerkki 2 Automaattinen mittaaminen
Automaattisen mittaamisen kadynnistysaika = 7:00,
Automaattisen mittaamisen toiminta-aika = OFF.
Kun |AUTO |-kytkin asetetaan "ON"-asentoon, A-BPM
kaynnistyy klo 7:00. A-BPM:aa jatketaan kunkin osion
kdynnistysajan ja intervallin perusteella, kunnes
AUTO -kytkin asetetaan "OFF’-asentoon.

7:00 Verenpaineen mittaaminen Ei mitattu
i —
— — it
Osio 1 Osio 2 Aika
AUTO -kytkin AUTO -kytkin
"ON"-asentoon "OFF’-asentoon

Esimerkki 3 Automaattinen mittaaminen
Automaattisen mittaamisen kdynnistysaika = OFF,
Automaattisen mittaamisen toiminta—aika = 26 tuntia.
Kun AUTO rkytkin asetetaan "ON"-asentoon, A-BPM jatkaa
toimintaansa kunkin osion kdynnistysajan ja intervallin
perusteella 26 tunnin ajan.

Verenpaineen mittaaminen Ei mitattu

Osio 1 Osio 2 Aika
AUTO -kytkin 26 tunnin jalkeen
"ON"-asentoon
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8.4. S-BPM-ohjelmat

Alkuperaiset asetukset voidaan maarittaa seuraavilla tavoilla.

o Tallentimen kytkimia kayttamalla.

o Kayttamallaerillistd oheislaitetta, joka on liitetty tallentimeen
USB-kaapelilla.

Tyovaiheet kytkimia kayttden
1.vahe Aseta |AUTO |-kytkin "OFF’-asentoon.
2.vahe Samalla, kun pidéat | /@ -kytkinta painettuna, paina

START/STOP -kytkint3 ja pida se painettuna, kunnes | SEL
tulee nakyviin LCD-paneeliin.

3.vahe Valitse S-BPM-ohjelma seuraavilla kytkimilla.
Ohjelma : OBP, AOBP, HBP, ANBP, ASBP
DID Fkytkin eoeeeeeeseeerenenes Muuttaa nykyisté parametria.
START/STOP -kytkin------ Valinta, seuraava kohta.

4.vahe Maarita kukin kohde (Mittauslaskuri, Intervalliaika,
kdynnistysaika ja halytyksen kdynnistysaika) seuraavilla
kytkimilla.
DI kytkin eeeeeeereeeeeanns Muuttaa nykyisti parametria.
START/STOP -kytkin ----- Valinta, seuraava kohta,
asetuksista poistuminen.

5.vahe Kun asetukset on tehty, S-BPM:n kello nakyy naytossa.

&Huomio

0 Ala poista paristoja asetusten muuttamisen aikana.
Jos paristot poistetaan, tee asetukset uudelleen.
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8.4.1. S-BPM-kohteet ja -parametrit

Ohjelma | Kohde ‘ Parametri
S-BPM-ohjelma
|Ohjelma | [OBP], AOBP, HBP, ANBP, ASBP
Verenpaineen vastaanottomittaus
OBP | Ei sov. | Ei sov.
Automaattinen verenpaineen vastaanottomittaus
Mittauslaskuri (2], 1-5 mittausta
AOBP — = : -
Intervalliaika 15, 3-10 minuuttia

Verenpaineen kotimittaus
Mittauslaskuri

1-5 mittausta
HBP

[=][]

Intervalliaika 1-5 minuuttia

—

Automaattinen verenpaineen yomittaus

Kaynnistysaika Z 0-23 tuntia #1
ANBP | Mittauslaskuri Z 1-5 mittausta
Intervalliaika I 1-5 minuuttia
Automaattinen verenpaineen itsemittaus
[ 0z
ASBP Mittauslaskuri z 1-5 mittausta
Intervalliaika 1] 1-5 minuuttia

Kehystetyt arvot | : tehdasasetukset.

#1 : 24 tuntia voidaan jakaa enintdan kuuteen osioon.
Kukin osio pystyy maarittamaan verenpaineen mittaamisen
kdynnistysajan.

#2 : 24 tuntia voidaan jakaa enintdan kuuteen osioon.
Kukin osio pystyy maarittdmaan verenpaineen mittaamisen
hdlytyksen kadynnistysajan.
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8.4.2. S-BPM-Nayttoesimerkit

Verenpaineen vastaanottomittauksen naytto OBP obP
OBP:ssa ei ole maaritettavia asetuksia.

obP

kL]

Automaattisen verenpaineen vastaanottomittauksen nayttd  AOBP Rob
AOBP kayttaa mittauslaskuria ja intervalliaikaa. AOBP
suorittaa "1 mittaussarjan” rauhoittumiseen tarkoitetun
valmiustilan paatyttya. Katso "6.2.1. S-BPM-ohjelmat” tiedot "1
mittaussarja’-toiminnosta.

Mittauslaskuri Intervalliaika

Verenpaineen kotimittauksen naytto HBP hbP
HBP kayttaa mittauslaskuria ja intervalliaikaa. HBP
suorittaa "1 mittaussarjan”. Katso luvusta "6.2.1.
S-BPM-ohjelmat” tiedot "1 mittaussarja’-toiminnosta.

Mittauslaskuri Intervalliaika
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Automaattisen verenpaineen yomittauksen nayttd ANBP  Rnb
ANBP voi maarittaa "1 mittaussarjalle” enintdan kuusi
kdynnistysaikaa. Katso luvusta "6.2.1. S-BPM-ohjelmat”
tiedot "1 mittaussarja’-toiminnosta.

Kun viimeisin kdynnistysaika on sama kuin ensimmainen,
kdynnistysaika ja kdynnistysajan asetukset ovat valmiit.
Maaritd seuraavaksi mittauslaskuri ja

intervalliaika "1 mittaussarja’-toiminnolle.

Ensimmainen
kdynnistysaika

Toinen Kolmas
kdaynnistysaika kdynnistysaika

Mittauslaskuri Intervalliaika
24:00
22:00_000
Esimerkki Asetukset ja yksinkertaistettu sydte 400
Mittaaminen suoritetaan kello 22:00 ja 4:00. 18:00 6:00
Osion 1 kdynnistysaika=  4:00
Osion 2 kdynnistysaika = 22:00 12:00
Osion 3 kdynnistysaika=  4:00 - Sama kuin osiossa 1
Mittauslaskuri = 2 mittausta

Intervalliaika =

0:01 minuuttia
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Automaattisen verenpaineen itsemittauksen nakyma ASBP RSh
ASBP voi maarittaa halytykselle enintdan kuusi
kdynnistysaikaa.

Merkkiaani kuuluu jokaisen kaynnistysajan kohdalla.
Paina | /@ Fkytkinté suorittaaksesi ”1 mittaussarjan”
merkkidanen kuuluessa. Katso "6.2.1. S-BPM-ohjelmat”
—luvusta tiedot "1 mittaussarja” -toiminnosta.

Kun viimeisin kdynnistysaika on sama kuin ensimmainen,
kdaynnistysaika ja kdynnistysajan asetukset ovat valmiit.
Maarita seuraavaksi mittauslaskuri ja

intervalliaika "1 mittaussarja’-toiminnolle.

Halytyksen ensimmai- Halytyksen toinen Halytyksen kolmas
nen kaynnistysaika kaynnistysaika kaynnistysaika

Mittauslaskuri Intervalliaika

24:00

Esimerkki Asetukset ja yksinkertaistettu syéte 2200400
»  Aanimerkki kuuluu 22:00 ja 7:00.

Paina [ /@ |-kytkinta 18:00 6:00

suorittaaksesi "1 mittaussarjan”. 700
= Osion 1 kdynnistysaika=  22:00 12:00

Osion 2 kdynnistysaika=  7:00

Osion 3 kdynnistysaika=  22:00 ----------- Sama kuin osiossa 1

Mittalaskuri = 2 mittausta

Intervalliaika = 0:01 minuuttia
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8.5. Mittaustietojen poistaminen

Kayttotarkoitus ja toiminnon selitys
Mittaustiedot poistetaan, mutta asetustiedot sailyvat.
Alkuperaiset asetukset voidaan maarittda seuraavilla tavoilla.
o Tallentimen kytkimilla.
o Kayttamalla erillisia oheislaitteita, jotka on kytketty
tallentimeen USB-kaapelilla.

AHuomio

o Jos mittaustiedot poistetaan, niité ei enaa voi kayttaa.
Varmuuskopioi tiedot ennen poistamista.

0 o Poista viimeisen potilaan mittaustiedot ennen tallentimen
kayttdmista seuraavalla potilaalla.

o Tietojen poistaminen voi kestéa useita sekunteja.
Ala kayta laitetta, jotta tiedot poistetaan oikein.

Kytkinten kdyttotapa

1.vahe Aseta | AUTO -kytkin "OFF”-asentoon.

2.vahe  Jos merkki ei ole ndkyvissa, paina | START/STOP | tai

EVENT -kytkinta palataksesi valmiustilan nayttéon.

3.vahe Kun | START/STOP -kytkin on painettuna,
pida | EVENT -kytkin painettuna, kunnes
(tekstien [ Sleep | ja [ Display | jalkeen) tulee
OLED-nayttoon.

4.vaihe  Valitse toiminto.

o Jos poistat tietoja, pida | START/STOP -kytkin painettuna.
Teksti vilkkuu tekstin alla
OLED-naytossa ja tietojen poistaminen kaynnistyy. Siirry
poistamisen jalkeen vaiheeseen 5.

o Jos pidat tiedot (et poista niitd), paina | EVENT -kytkinta ja
siirry vaiheeseen 5.

5.vaihe Tallennin palaa valmiustilaan.
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8.6. Tuotteen kiinnittaminen potilaaseen

Selvité seuraavat asiat potilaalle, jotta han pystyy kayttamaan
tallenninta turvallisesti.

Varotoimet verenpaineen mittaamisen aikana

o Rentouta kasivartesi ja pysy paikallasi, kun mansetti alkaa
tayttya ilmalla.

o Pysy samassa asennossa koko mittaamisen ajan.

o Valta varinada ja melua mittaamisen aikana.

o Verenpaine mitataan noin minuutti paineistuksen jalkeen.

Pysy paikallasi, kunnes mittaaminen on suoritettu.
Mittaamisprosessi mansetin taytdsta ilman vapauttamiseen
kestaa noin 170 sekuntia.

o Tallennin saattaa tayttad mansetin uudelleen ja mitata
verenpaineen viela kerran paineistuksen jalkeen. Tama saattaa
johtua kehon liikkeesta jne.

o Tallennin saattaa kaynnistéda verenpaineen mittaamisen noin
120 sekunnin kuluttua, kun mittaustiedot ovat virheelliset ja
seuraava mittaaminen alkaa 8 minuutin kuluttua. Tamé saattaa
johtua kehon liikkeesta jne.

o Tallennin saattaa hairitd ajoneuvoilla ajamista ja koneiden
kayttda. Valta ajoneuvoilla ajamista ja koneiden kayttéa
kayttaessasi tallenninta.

Mittaamisen lopettaminen tai keskeyttdminen
Paina | START/STOP -kytkintd pysayttadksesi verenpaineen
mittaamisen. Virhekoodi tallennetaan muistiin. Verenpaine
mitataan uudelleen noin 120 sekunnin kuluttua.
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S-BPM:n A-BPM-, ANBP- ja ASBP-toimintoihin liittyen vain
kaynnissa oleva verenpaineen mittaus voidaan keskeyttaa, ja "1
mittaussarja” suoritetaan seuraavana kdynnistysaikana. Aseta
AUTO -kytkin "OFF’-asentoon niin A-BPM keskeytyy.

Poista mansetti, jos kdynnissa olevaa verenpaineen mittausta ei
voida pysayttaa | START/STOP -kytkimella.

&Huomio

Paina | START/STOP rkytkintd pysayttaaksesi
verenpaineen mittaamisen. "1 mittaussarja” suoritetaan

silti seuraavan kdynnistysajan kohdalla A-BPM-, ANBP- ja
ASBP-tiloissa S-BPM-toiminnossa.

Jos kasivarressa tuntuu kipua tai tapahtuu jotakin
odottamatonta, pysayta mittaaminen, poista mansetti ja ota
yhteytta 1aékariin. Aseta | AUTO -kytkin "OFF"-asentoon niin
A-BPM keskeytyy.

Aseta |AUTO -kytkin "ON” -asentoon automaattisen A-BPM:n
palauttamiseksi. Merkki @ naytetaan LCD-paneelissa ja
OLED-naytdssa. Tietojen tallennusta jatketaan, kunnes se
asetetaan "OFF’-valintaan.

Manuaalinen mittaaminen A-BPM:n aikana

Esimaéaritettyyn ohjelmaan sisaltymattoman tilapaisen
mittauksen menettely.

1.vahe Jos OLED-naytén merkkia ei ndyteta, paina | START/STOP -

tai | EVENT -kytkinta palataksesi A-BPM-valmiustilan
nayttoon.

2.vahe Paina | START/STOP -kytkintd mitataksesi verenpaineen

valittdmasti A-BPM:n aikana.

3.vahe Mittaustulokset tallennetaan muistiin.

Kun | START/STOP -kytkinta painetaan mittauksen aikana,
mittaaminen keskeytyy.
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Tallentimen kdyttod koskevat varotoimet
@ Tallennin on tarkkuusinstrumentti. Al& pudota tai kolhi tallenninta.

o Tallennin ja mansetti eivat ole vedenpitavia (vedenkestavia).
Esta tuotetta joutumasta kosketuksiin sateen, hien ja veden kanssa.

o Al aseta mitéan tuotteen paalle.

o Jos mansetti siirtyy liiallisen liikkumisen takia, kiinnita se takaisin
paikalleen.

o Aseta ilmaletku siten, ettei siihen muodostu kierteita ja ettei se
kierry kaulan ymparille nukkumisen aikana.

Paristojen vaihtaminen
Kun _A-merkki ndkyy naytdss4, tallennin ei pysty mitaamaan
verenpainetta tai kommunikoimaan erillisen oheislaitteen kanssa.
Vaihda tallentimeen valittdmasti kaksi uutta paristoa.

8.6.2. Mansetin suojus

Huomautus
Pida mansetti ja mansetin suojus puhtaina.
o Vaihda mansetin suojus jokaiselle henkildlle.
o Kayta asianmukaisia mansetin suojuksia.
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8.6.3. Mansetin, kantopidikkeen ja tallentimen kiinnittaminen

AHuomio

o Al4 kiinnitd mansettia, jos potilaalla on ihotulehdus,
pintahaavoja jne.

o Poista mansetti ja lopeta sen kaytto, jos potilaalla iimenee
ihotulehdus tai muita oireita.
o o Esta ilmaletkua kiertymasta kaulan ja kehon ymparille.
o Kayta varoen vauvaikaisten lahettyvilla kuristumisvaaran
vuoksi.

o Liita ilmaletkun liitin tiukasti, kunnes se ei enaa kierry. Jos
liitin ei ole kiinnitetty kunnolla, se voi johtaa ilman
vuotamiseen ja mittausvirheisiin.

Huomautus
o Kiinnitd mansetti oikeaan asentoon ja kiedo se kasivarren
ympairille, jotta verenpaine mittautuu oikein.

o Valtd mansettiin ja ilmaletkuun kohdistuvaa varinaa mittaamisen
aikana. Tallennin mittaa pienimmankin ilmanpaineen
poikkeaman mansetin sisalla.

o Lisamansetti on vasempaan kasivarteen tarkoitettu aikuisten
mansetti. Jos mansetin koko ei ole oikea, osta toinen mansetti.

Késivarren ymparysmitta
Pieni mansetti 15-22 cm 5,9"-8,7"
Aikuisten mansetti 20-31cm 7,8'-12,2"
Iso mansetti 28-38 cm 11,0"-15,0"
Erittdin iso mansetti  36-50 cm 14,2"-19,7"

o Pida mansetti puhtaana.

o Suosittelemme, etté potilas kayttda kantopidiketta ja vyota.

o Mansettia ei ole valmistettu luonnonkumilateksista.
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Mansetin, tallentimen ja pidikkeen paélle asettaminen
1.vaihe Veda mansetin paaty lenkin lapi niin, ettd mansetista tulee
rannekkeen muotoinen.

2.vahe Etsi vasemman kasivarren olkavarsivaltimo palpaatiolla.

3.vahe Kiinnitéd mansetti suoraan ihoon siten, etté valkoinen merkki
on suoraan olkavarsivaltimon paalla ja mansetin reuna on
noin 1-2 cm:a kyynartaipeen ylapuolella.

4.vahe Kiedo mansetti siten, etté lenkki on rajojen sisalla, silea eika
valu, mutta sisdan mahtuu kaksi sormea.

5.vahe Kiinnitd ilmaletku teipilla siten, etta se ylittda olkapaan.
6.vahe Pujota vy® kantopidikkeen lapi.

7.vahe Saada vyota siten, etté kantopidike on vasemmalla puolella.
8.vaihe Liita ilmapistoke tallentimen ilmaliittimeen.

9.vahe Aseta tallennin kantopidikkeeseen.

|2. \aihe Olkavarsivaltimo }\)

1. Vaihe Lenkki

3. Vaihe Valkoinen
valtimon
sijaintimerkki

\ g Noin 1 -2 cm:a yli

3. Vaihe Valkoinen valtimon
sijaintimerkki

4. \aihe Tilaa kahdelle sormelle
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5. Vaihe limaletku 5. Vaihe Teippi

limaletku

7. Vaihe Kantopidike
8. Vaihe lImapistoke
4]

8. Vaihe lImaliitin

9. Vaihe Aseta sisaan

Il\antopidike I




8.7. Verenpaineen mittaamisen toiminnot

8.7.1. A-BPM:n toiminnot

Kun A-BPM kaynnistetdan, verenpaine mitataan esiasetettujen
parametrien mukaisesti.

Huomautus
o Aseta sisaanrakennettu kello ja esipaineistusarvo ennen
mittaamista, silla A-BPM kayttaa niitad. Katso luvusta "8.2.2.
Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto” ja luvusta "8.3.
A-BPM:n esiasetetut ohjelmat”.

o Kun talletin irrotetaan, aseta | AUTO -kytkin "OFF’-asentoon.
Jos tallennin irrotetaan A-BPM-toiminnon aikana, mansetin
tayttd kaynnistetaan kaynnistysaikana, ja mansetti saattaa
hajota. Kun A-BPM:aa jatketaan,
aseta | AUTO -kytkin "ON"-asentoon.

o @ -merkki nakyy naytéssa A-BPM:n ollessa kaytossa.

o Manuaalinen verenpaineen mittaaminen voidaan suorittaa
A-BPM:n valmiustilassa.

0 Manuaalisen verenpaineen mittauksen tulos voidaan tallentaa
muistiin.

o Kun A-BPM pysaytetaan, virhekoodi tulee OLED-nayttoon
ja se tallennetaan muistiin.

A-BPM:n kaynnistdminen
1.vahe Aseta | AUTO -kytkin "ON"-asentoon.

2.vahe Merkki @ naytetaan OLED- ja LCD-naytossa. A-BPM
kaynnistyy.
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A-BPM:n keskeyttaminen
1.vahe Aseta |[AUTO |-kytkin "OFF’-asentoon.

2.vihe @ merkki on havinnyt naytosta. A-BPM on keskeytetty.

Pysayttaminen kesken A-BPM-toiminnon
Kun | START/STOP -kytkinta painetaan verenpaineen
mittaamisen aikana, ilma poistuu valittdémasti ja kdynnissa
oleva mittaus pysaytetdan. A-BPM kuitenkin jatkuu.
Seuraava verenpaineen mittaus suoritetaan A-BPM:n
asetusten mukaisesti.

Verenpaineen valiton mittaaminen A-BPM:n aikana

(Manuaalinen verenpaineen mittaaminen A-BPM:ssd)

1.vahe Jos OLED-naytdn merkkia ei nayteta, paina | START/STOP -
tai | EVENT -kytkinta palataksesi A-BPM-valmiustilan
nayttoon. A-BPM-valmiustila on tila, jossa verenpainetta ei
mitata intervalliajanaikana.

2.vahe Paina | START/STOP rkytkintda A-BPM:n valmiustilassa.

Intervalliajan pidentdminen tai takaisinpalauttaminen
Kun lepotila on "ON-tilassa ja | EVENT -kytkinta painetaan
A-BPM:n odotustilassa, intervalliaika tuplaantuu.
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8.7.2. S-BPM:n toiminnot

Huomautus
o Aseta sisaanrakennettu kello ja esipaineistusarvo ennen
mittaamista, silla S-BPM kayttaa niita.

Katso luvusta "8.2.2. Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto”
ja luvusta "8.4. S-BPM-ohjelmat”.

o Poista paristot, kun potilas irrottaa tallentimen ja mansetin, kun
ANBP tai ASBP on kaytossa (myos valmiustilassa). Jos paristot
jatetaan paristokoteloon, mansetti saattaa hajota, kun tallennin
tayttdd mansetin seuraavan "1 mittaussarjan” aikana. Jos
potilas jatkaa mittaamista, aseta paristot ja paina
DI Fkytkinta.

o Manuaalinen verenpaineen mittaaminen voidaan suorittaa
S-BPM:n valmiustilassa.

o Manuaalisen verenpaineen mittauksen tulos voidaan tallentaa
muistiin.

o Kun S-BPM pyséytetian, virhekoodi tulee OLED-naytto6n
ja se tallennetaan muistiin.

S-BPM:n kdynnistdminen
1.vahe Aseta | AUTO -kytkin "OFF"-asentoon.
2.vahe Toiminnot ovat seuraavat:

S-BPM-ohjelmat Toiminnot
Verenpaineen
vastaanottomittaus OBP | Paina | /@ Fkytkinta
Automaattinen verenpaineen | kaynnistaaksesi esiasetetun
vastaanottomittaus AOBP |ohjelman valmiustilassa.
Verenpaineen kotimittaus HBP
Automaattinen verenpaineen  |Esiasetettu ohjelma siirtyy

yémittaus ANBP |valmiustilaan "kdynnistysaikaan”
Automaattinen verenpaineen |tai "hdlytyksen
itsemittaus ASBP |kdynnistysaikaan” saakka.
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Verenpaineen valiton mittaaminen S-BPM:n aikana

(S-BPM-verenpaineen manuaalinen mittaaminen)

1.vahe Jos LCD-merkkia ei nayteta, paina START/STOP -
tai | EVENT -kytkinta palataksesi S-BPM-valmiustilan

nayttoéon.

2.vahe Paina |<D/@ Fkytkinta S-BPM:n

valmiustilassa. ”

"1 mittaussarjan”-verenpainemittaukset

suoritetaan valittdomasti.

S-BPM:n pysédyttiminen tai keskeyttaminen
Toiminnot ovat seuraavat:

S-BPM-ohjelmat

Toiminnot

Verenpaineen
vastaanottomittaus
OBP

Automaattinen

verenpaineen

vastaanottomittaus
AOBP

Verenpaineen

kotimittaus HBP

Paina | O/Q Fkytkinté pysayttasksesi
verenpaineen mittaamisen.

Automaattinen
verenpaineen

yomittaus ANBP

Automaattinen
verenpaineen

Paina | O/@ Hkytkinta pysayttadksesi
verenpaineen mittaamisen. Seuraavan
kaynnistysajan kohdalla verenpaine mitataan
tai halytin alkaa soimaan. #
Jos sinun taytyy pysayttaa tallentimen
toiminta kokonaan, poista paristot

itsemittaus ASBP |tallentimesta tai vaihda OBP-, AOBP- tai
HBP-tilaan.
#1 : Katso "6.2.1. S-BPM-ohjelmat”.
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8.7.3. Manuaalinen mittaaminen

Kéayta manuaalista verenpaineen mittaamista alustavana
testimittauksena ja valittdmaan verenpaineen mittaamiseen.

Huomautus
o Manuaalinen verenpaineen mittaaminen voidaan kaynnistaa
valittdmasti valmiustilassa.
o Mittaustulos tallennetaan muistiin.

Verenpaineen viliton mittaaminen A-BPM:n aikana

(A-BPM-verenpaineen manuaalinen mittaaminen)

1.vahe Jos OLED-naytdn merkkia ei nayteta, paina | START/STOP -
tai | EVENT -kytkinta palataksesi A-BPM-valmiustilan
nayttoon. A-BPM-valmiustila on tila, jossa verenpainetta ei
mitata intervalliajan aikana.

2.vahe Paina | START/STOP -kytkintda A-BPM:n valmiustilassa.

Verenpaineen valiton mittaaminen S-BPM:n aikana

(S-BPM-verenpaineen manuaalinen mittaaminen)

1.vahe Jos LCD-merkkia ei naytetd, paina | START/STOP |- tai
EVENT -kytkinta palataksesi S-BPM-valmiustilan naytt6on.

2.vahe Paina |<D/@ |-kytkintd S-BPM:n valmiustilassa. "1
mittaussarjan”-verenpainemittaukset suoritetaan
valittomasti.
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8.7.4. Mittaamisen pysdyttdminen ja keskeyttdminen

Kéaynnissa oleva A-BPM-, S-BPM- ja manuaalinen
verenpaineen mittaus voidaan pysayttaa tai keskeyttaa
valittdmasti.

Huomautus

Kun verenpaineen mittaus pysaytetaan, pysaytyskoodi | EQ7 | tulee
OLED-naytt66n ja se tallennetaan muistiin.

A-BPM:n keskeyttaminen
1.vahe Aseta |AUTO |-kytkin "OFF’-asentoon.

2.vahe @ merkki on havinnyt naytdsta. A-BPM on keskeytetty.

Pysayttaminen kesken A-BPM-toiminnon
Kun | START/STOP -kytkinta painetaan verenpaineen
mittaamisen aikana, ilma poistuu valittdémasti ja kdynnissa
oleva mittaus pysaytetdan. A-BPM kuitenkin jatkuu.
Seuraava verenpaineen mittaus suoritetaan A-BPM:n
asetusten mukaisesti.
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S-BPM:n pysédyttiminen tai keskeyttaminen

Toiminnot ovat seuraavat:

S-BPM-ohjelmat

Toiminnot

Verenpaineen
vastaanottomittaus
OBP

Automaattinen

verenpaineen

vastaanottomittaus
AOBP

Verenpaineen
kotimittaus HBP

Paina | D/Q Fkytkinté pysayttasksesi
verenpaineen mittaamisen.

Automaattinen
verenpaineen
yomittaus ANBP

Automaattinen
verenpaineen
itsemittaus ASBP

Paina | O/@ Hkytkinta pysayttadksesi
verenpaineen mittaamisen. Seuraavan

kaynnistysajan kohdalla verenpaine mitataan

tai halytin alkaa soimaan.

Jos sinun taytyy pysayttaa tallentimen
toiminta kokonaan, poista paristot
tallentimesta tai vaihda OBP-, AOBP- tai
HBP-tilaan.

#

#1 : Katso "6.2.1. S-BPM-ohjelmat”.
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islaitteeseen

8.8.1. Liittdminen USB-kaapelilla

Lue tietoja yhteysasetuksista ABPM Data Managerin
ohjekirjasta.

&Huomio

Kaapelin liittdminen

o Liitd asianmukainen USB-kaapeli micro-USB-liittimeen.

o Liité kaapeli oikein pain. Vaaranlainen liitdnta saattaa
johtaa vikoihin ja toimintahairidihin. Varmista, etta liitin on
kunnolla kiinni.

o o Verenpainetta ei voi mitata USB-tiedonsiirron aikana.

o A4 liita potilasta, kun tallennin on kytketty kaapeliin.
Kaapeli voi kietoutua kehon tai kaulan ympairrille.

Erillisen oheislaitteen valmistelu

o Irrota tallennin ja mansetti potilaasta ennen tallentimen
liittamista (TM-2441) erilliseen oheislaitteeseen.

Tallentimen liittdminen erilliseen oheislaitteeseen USB-kaapelilla
1.vahe Avaa tallentimen micro-USB-liitanta. Liita USB-kaapeli.

Micro-USB-liitin

USB-kaapeli
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Yhteyden muodostaminen erillisen oheislaitteen kanssa

1.vahe Liitd micro-USB-kaapeli Liitd Micro-USB-kaapeli

tallentimen ja erillisen
oheislaitteen valille.

2.vahe Merkkiaani kuuluu ja uSh

naytetdan LCD-paneelissa. Valmiustila

Datayhteys siirtyy
valmiustilaan.

3.vahe Suorita analyysi erilliselld

oheislaitteella. Datayhteys Aktiivinen
siirtyy aktiiviseen online-tilaan online-tila

vain USB-yhteyden aikana.

Yhteyden katkaiseminen erilliseen oheislaitteeseen
1.vahe Irrota kaapeli valmiustilassa.
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8.8.2. Bluetooth® -yhteyden Kiyttd

Bluetooth-laitteen ja toisen laitteen valille tulee muodostaa
yhteys, jotta ne voivat kommunikoida keskenaan. Kun
tallentimen ja toisen laitteen valille on saatu muodostettua yhteys,
laitteet kommunikoivat automaattisesti.

Huomautus

o Varmista, ettd kaikki muut Bluetooth-laitteet ovat yhteyden
muodostuksen aikana kytketty pois paaltd. Montaa laitetta ei
voida yhdistaa samanaikaisesti.

o Jos tallennin yhdistetaan toiseen laitteeseen, ensimmaisen
laitteen yhteys katkeaa.

o Jos laitteet eivat pysty kommunikoimaan keskenaan
yhdistémisen jalkeen, yritd uudelleen.

Bluetooth®-Yhteyden muodostaminen
1.vahe Aseta |AUTO -kytkin "OFF’-asentoon.

2.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, palaa valmiustilan
nayttéon painamalla | START/STOP - tai
EVENT -kytkinta.
3.vahe Pida EVENT rkytkin painettuna, kunnes
[Pairing| (| FlightMode| jélkeen) naytetadn OLED-naytossa.
Tallennin alkaa odottaa yhteyden muodostamista.

4.vahe Kun Bluetooth-yhteys on muodostettu, 3 -merkki nakyy
LCD-paneelissa.

o Jos peruutat nykyisen yhteyden, paina EVENT-kytkinta.
Tallennin siirtyy valmiustilan nayttoon.
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8.8.3. Bluetooth® -yhteyden keskeyttaminen (lentotila)

Lentotila voi keskeyttda Bluetooth-yhteyden.

Lentotilan kyttdminen
1.vahe Aseta |AUTO -kytkin "OFF’-asentoon.

2.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, palaa valmiustilan
nayttéon painamalla | START/STOP - tai

EVENT -kytkinta.

3.vahe Pida EVENT -kytkin painettuna, kunnes | FlightMode | tulee
nakyviin OLED-nayttéon.

4.vaihe Lentotila voidaan kytkea paalle/pois paalta
START/STOP rkytkimella.

FlightMode START/STOP Fkytkin FlightMode
ON > OFF

A
v

5.vahe Paina | EVENT -kytkinta palataksesi valmiustilan nayttoon.
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9.1. Tuotteen sailytys, tarkastus ja turvallisuuden hallinta

Laakinnallisia laitteita, kuten tdma tallennin, tulee huoltaa siten,
etta ne toimivat oikein tarvittaessa ja etta niiden kayttd pysyy
turvallisena potilaalle ja kayttajalle. Paasaanto on se, etta
potilaan tulee suorittaa laitteelle paivittaisia tarkastuksia,
esimerkiksi "kayttoa edeltéava tarkastus”.

Paivittdinen huolto, kuten kayttéa edeltava tarkastus, on
tarpeellista tallentimen toimivuuden, turvallisuuden ja
tehokkuuden yllapitamiseksi.

Suosittelemme tallentimen tarkastusta saanndllisesti kerran
vuodessa.

Huomautus

Terveydenhuoltolaitoksen taytyy suorittaa huoltotoimet ja
varmistaa, etta laakinnallisen laitteen kaytté on turvallista.
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9.2. Tuotteen puhdistus

&Huomio

o Puhdista tallennin ennen kaytt6a ja kayton jalkeen.
Puhdista tallennin ennen sen asettamista seuraavaan
potilaaseen.

o Al4 puhdista tallenninta suihkuttamalla sen paalle vett tai
upottamalla sen veteen. Se voi aiheuttaa toimintahairioita.

o Kun tallennin pyyhitédan vedelld ja antiseptisella liuoksella,
puhdista tallennin niin, ettei sen sisaan paase nesteita.

o Desinfioi tallennin sdannoéllisesti infektioiden estamiseksi.

Ala kayta sterilointilaitetta.

o o Al4 kéyta tallentimen puhdistamiseen orgaanisia liuottimia
(esim. ohennin) tai povidoni-jodiliuosta. Se voi aiheuttaa
varin muutoksia, vaurioita ja toimintahairioita.

o Al4 kéyta tallentimen kuivaamiseen hiustenkuivaajaa tms.
Se voi aiheuttaa toimintahairiéita ja vaurioita.

Vahvistu mansetin puhdistamisen jdlkeen

o Varmista, ettd mansetin kupla on asetettu oikein mansetin
kankaan sisaan. Jos sita ei ole asetettu oikein, mansetin
tayton aikana voi syntya vaurioita tai tapahtua rajahdys.

Tallentimen puhdistus
Pyyhi lika ja poly tallentimen ulkopuolelta pehmealla liinalla, joka on
kostutettu vedella tai IAmpimalla vedella ja joka on puristettu hyvin
kuivaksi. Jos tallentimen ulkopintaan on tarttunut verta tai 1aaketta,
pyyhi se ensin antiseptiseen liuokseen kostutetulla liinalla, joka on
puristettu hyvin kuivaksi. Pyyhi pinnat tdmén jélkeen veteen tai
lAmpimaan veteen kostutetulla, hyvin kuivaksi puristetulla linalla.

81



Suosittelemme antiseptisen liuoksen kayttéon sopivia
kemikaaleja (aineen nimi), jotka I6ytyvat taulukosta (Esimerkki
kayttoon sopivasta antiseptisestéa liuoksesta (Aineen nimi)).

Mansetin puhdistus
Kun puhdistat ja desinfioit mansetin suojuksen ja mansetin
kankaan, poista mansetin kupla mansetin kankaan sisalta.
Puhdista lika ja poly veteen tai lAmpimaan veteen kostutetulla
liinalla, joka on puristettu hyvin kuivaksi.
Katso mansetin desinfiointia varten taulukossa ilmoitetut
antiseptiset liuokset (Esimerkki kdyttoon sopivasta
antiseptisesta liuoksesta (Aineen nimi)).

Esimerkki kdyttoon sopivasta antiseptisesta liuoksesta
(Aineen nimi)

Komponentin nimi Tuotteen nimi
Bentsalkoniumkloridi  |Bentsalkoniumkloridi 10 % liuos
Isopropanoli 70 % 1-propanoli
Etanoli Etanoli desinfiointiin 76,9-81,4 vol %

Lue tuotteen ohjeet ennen sen kayttoa.

Huomautus

Mansetti ja ilmaletku kuluvat kaytossa.

Nama on vaihdettava uusiin, jos mittausvirheitd alkaa tapahtua
usein tai jos verenpainetta ei voida mitata. Katso tdman
oppaan "10. Lisdtarvikkeet (tilattava erikseen)” -osio.
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9.3. Madraaikaistarkastus

Suorita paivittdinen maaraaikaistarkastus, jotta tallenninta
voidaan kayttaa oikein.
Tarkastustoimet kuvataan alla:

9.3.1. Tarkastus ennen paristojen asettamista

Kohde

Kuvaus

Ulkopinta

Ei vaurioita tai pudotusten aiheuttamia
muodonmuutoksia.

Ei likaa, polya tai naarmuja missaan osissa.

Paneeli ei ole haljennut tai kolise.

Kayttd

Kytkimet ja painikkeet eivat ole vaurioituneet tai kolise.

Nayttd

Nayttopaneeli ei ole likainen tai naarmuinen.

Mittaus
Mansetti

o llmaletkua ei saa taittaa. Jos mansettiin jaa ilmaa,
se saattaa aiheuttaa dareisverenkiertohairioita
estden verenkierron kasivarressa.

o Mansetin kupla on asetettu oikein mansetin
kankaan sisaan.

o Mansetti ei ole rispaantunut. Mansetti ei ole
kietoutunut.

Vaihda mansetti, jos siina havaitaan vikaa.

Mansetti havitetdan

o jos siind on halkeama tai tarttuvaa materiaalia
mansetin ja mansetin kuplan vélisessa litoksessa.

o jos iimaletku menettaa joustavuutensa ja kovettuu.

o jos ilmaletkun pinta alkaa kiiltéa tai tuntua oljyiselta.

o jos ilmakuplassa on halkeamia.

#1 Mansetit on suositeltavaa vaihtaa kolmen vuoden
valein niiden kayttotaajuudesta riippumatta.

Kuluvat
varusteet

Kantopidikkeessa, vydssa ja mansetissa ei ole
vaurioita.

Liitdnta

limapistoke on liitetty oikein ilmaliittimeen.
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9.3.2. Pariston asettamisen jalkeinen tarkastus

Kohde Kuvaus
. Ei liekkeja, savua tai voimakasta hajua.
Ulkopinta i
Ei omituista aanta.
Kaytto Kytkimet ja painikkeet toimivat ongelmitta.

Mittaus-mansetti

Mittausarvot ovat Iahelld normaaleja arvoja.

Mittauksen aikana ei kuulu omituisia 4ania tai
tapahdu mitdan normaalista poikkeavaa.

Verenpainearvon
tarkistus

Jos verenpainearvot ovat virheellisia, ota
yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaan.
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9.4. Havittdminen

Noudata paikallisia lakeja tuotteen havittdmisessa ja
kierrattamisessa ymparistda suojelevalla tavalla.

Mansetin havittaminen

Potilaalla kaytettava mansetti on ladketeollista jatetta.
Havita se asianmukaisesti ladketeollisena jatteena.

Kiintedn akun havittdiminen

AHuomio
Tallentimessa on sisélla vara-akku. Kun tallennin
0 havitetdan, paristo tulee havittaa asianmukaisella tavalla
paikallisten ymparisténsuojelusaddosten mukaisesti.

Muut
Nimi Osa Materiaali
Kotelo Pahvi
Pakkaus | Pehmuste | limatyyny, erikoiskotelo
Pussi Vinyyli
Kotelo ABS + polykarbonaattihartsi
Sisdosat | Yleiset osat

Runko Rauta
_ Kiintod
Tallennin IN'€3 1| itiumnappiakku : ML2016H
vara-akku

Alkaliparisto : 1,5V, LR6- tai AA-koko
Paristo Akku: AA-koko
Ni-MH-akut, 1 900 mAh tai enemmaéan
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9.5. Vianmdaritys

Katso seuraava tarkistuslista ja virhekoodilista ennen kuin otat
yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaan. Jos nama toimet eivat
korjaa ongelmaa tai ongelma ilmenee uudelleen, ota yhteytta
paikalliseen jalleenmyyjaan.

painettaessa.

virta.

Ongelma Syy Ratkaisu
Naytto ei toimi .
kytkimia Paristoista on loppunut Asenna uudet paristot.

Ei OLED-nayttoa
A-BPM:n aikana.

OLED voi kadota
sahkdstaattisten
vaikutusten vuoksi.

Poista paristot ja
asenna ne takaisin.

Kellon toistuva
nollautuminen.

Vara-akku ei lataudu.
#

Lataa sita 48 tuntia
kayttden uusia paristoja.

Ei paineistusta

Mansettia ei ole liitetty
kunnolla.

Tarkista mansetti ja
ilmaletku taitosten ja
kiertymisen varalta ja
tarkista niiden liitanta.

Ei USB-yhteytta #2

Yhteyskaapeli on
irrotettu.

Tarkista, etta kaapeli on
liitetty oikein.

Paristolokeroa ei
saada auki

Kaytetyt paristot eivat
ole oikean kokoiset.

Ota yhteytta paikalliseen
jalleenmyyjaan.

o

Kayttajat (valtuuttamattomat huoltohenkil6t) eivat saa vaihtaa

vara-akkua (litiumakku), joka sijaitsee tallentimen sisalla
olevassa virtapiirissa. Vara-akku ladataan paristoilla (LR6- tai
AA-koko) mittaamista varten.

1 :

Erillinen oheislaite on valttamaton.

&Huomio

®‘ Al pura tai muokkaa tallenninta. Se saattaa vaurioitua.
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9.6. Virhekoodit

Mittaamisen virhekoodit

Koodi Tarkoitus Syy ja ratkaisu

ED3 |Ei painetta -virhe Vapauta mansettiin jaanyt ilma.
Alhainen . . .

EDM paristovaraus Vaihda tilalle uudet paristot.

EDS |Paineistusvirhe

o Tayttyminen ei saavuta
kohdepainetta.

o Tarkista mansetin liitanta.

o Jos mansetin liitAnndssa ei ole
vikaa, tallentimessa voi olla
toimintahairio, joka tulee tarkistaa.

299 mmHg

Paine ylittda arvon
EDE Y

Keho on saattanut liikkua
paineistuksen aikana. Rentoudu ja
pysy paikalla mittauksen aikana. Jos
tama ei auta, tarkista tallennin.

(O

Pakotettu lopettamaan

ED7 |[START/STOP - tai

-kytkimen kaytto.

Paina | START/STOP - tai
DI Hkytkinté vain tarvittaessa.

Verenpaineen
EDB |mittaaminen ei
onnistu.

o Syketta ei pystytd havaitsemaan
kehon liikkeen tai vaatteiden
aiheuttamien aanien takia.

o Rentoudu ja yrita olla liikkumatta.

o Tarkista mansetin asento.

o Jos tdma toimintavirhe jatkuu,
vaikka olet rentona, ota yhteytta
jalleenmyyjaan tallentimen
tarkistamista ja korjausta varten.

o

£09 Sisaanrakennetun
kiihdytysanturin virhe.

Poista paristot ja aseta ne uudelleen
paikalleen.
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Koodi

Tarkoitus

Syy ja ratkaisu

Ed

Keho liikkuu liikaa.

Rentoudu ja pysy paikallasi
mittauksen aikana.

ECD

Raja-arvojen
ulkopuolella,
30 = PUL = 200

Raja-arvojen

Jos ndma virheet toistuvat useasti,
kokeile toisenlaista verenpaineen

E2 { |ukopuolella, .
mittaustapaa.
< <
30 — DIA__ 160 # PP = SYS - DIA
Rlija-ar\ﬂlen SYS : Systolinen verenpaine
€2 |ulkopuolella, DIA : Diastolinen verenpaine
60 = SYS = 280 . L
PP : Pulssipaine
Raja-arvojen
E 23 |ulkopuolella,
10=PP=150 f{I
£30 Mittausaika on yli 180|Jos tayttyminen tai tyhjentyminen
sekuntia. tapahtuu hitaasti, laite tulee tarkistaa.
manpoisto kestaa yli|Jos ilmanpoisto tapahtuu hitaasti, laite
E3'|I poisto kestaa yli|Jos il poisto tapahtuu hitaasti, lait
190 sekuntia. tulee tarkistaa.
Syketta ei havaita kehon liikkeen jne.
EYB [Syketta ei havaita.  |takia. Mittaa verenpaine, kun olet
rentoutunut etka liiku.
Jos intervalliaika on asetettu
Intervalliajan 120 minuutiksi, viimeisen
ERD |asetukset ovat kdynnistysajan ja seuraavan
virheelliset. kaynnistysajan vali ei voi olla
tasan kaksi tuntia.
o Nakyy mittaamisen
£90 Turvapiirissa ei kaynnistysaikana.
u

painetta -virhe.

o Vapauta kaikki mansettiin jaanyt
iima.
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Koodi

Tarkoitus

Syy ja ratkaisu

3]

Turvapiiri havaitsee
ylipaineen.

Paineistuksen aikana on saatettu
havaita kehon liikettd. Rentoudu ja
ole liikkumatta mittauksen aikana.
Jos tdma virhe ilmenee vaikka olet
rentona etka liikku, ota yhteytta
jalleenmyyjaan tarkistusta varten.

Tallentimen laitteiston virhekoodit

Koodi Tarkoitus Syy ja ratkaisu
Se voidaan kirjata, jos tallentimeen
kohdistuu voimakas isku, kun se
esimerkiksi putoaa.

£52 Muistivirhe Jos tdma koodi naytetaan

toistuvasti, syy voi olla
sisdanrakennetun muistin
toimintahairié. Tarkastuta laite
jalleenmyyjalla.

Huomautus

Virhekoodeja voidaan muuttaa niista ilmoittamatta.
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10. Lisdtarvikkeet (tilattava erikseen)

Mansetit
Nimi Kuvaus Tilauskoodi
Pieni mansetti Késivarren ympéarysmitta
vasempaan késivarteen [15-22 cm 5,9"-8,7" TM-CF202A
Aikuisten mansetti Késivarren ympéarysmitta
vasempaan késivarteen [20-31 cm 7,8"-12,2" TM-CF302A
Iso mansetti Késivarren ympéarysmitta
vasempaan késivarteen |28-38 cm 11,0"-15,0" TM-CF402A
e Késivarren ympéarysmitta
Erittdin iso 36-50 om 142" 197" TM-CF502A
Aikuisten mansetti Késivarren ympéarysmitta
oikeaan kasivarteen 20-31cm 7,8"-12,2" TM-CF802A
Kertakayttoinen mansetti 10 arkkia |TM-CF306A

Pienen mansetin suojus

vasempaan kasivarteen 10 arkkia

AX-133024667-S

Aikuisten mansetin suojus

vasempaan kasivarteen 10 arkkia

AX-133024500-S

Ison mansetin suojus

vasempaan kasivarteen 10 arkkia

AX-133024663-S

Erittdin ison mansetin suojus

vasempaan kasivarteen 10 arkkia

AX-133024503-S

Aikuisten mansetin suojus

oikeaan kasivarteen 10 arkkia

AX-133024353-S

Pienen mansetin liina

vasempaan kasivarteen 2 arkkia

AX-133025101-S

Aikuisten mansetin lina

vasempaan kasivarteen 2 arkkia

AX-133024487-S

Ison mansetin liina

vasempaan kasivarteen 2 arkkia

AX-133025102-S

Erittdin ison mansetin lina

vasempaan kasivarteen 2 arkkia

AX-133025103-S

Aikuisten mansetin lina

oikeaan kasivarteen 2 arkkia

AX-133025104-S

limaletkun sovitin

TM-CT200-110
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Tietojen analysointi

Nimi Kuvaus Tilauskoodi
USB-kaapeli - AX-KOUSB4C
Muut

Nimi Kuvaus Tilauskoodi
Mittaustulostaulukko 10 arkkia AX-PP181-S
Kantopidike - AX-133025995
Vyo - AX-00U44189
Klipsit 5 kappaletta AX-110B-20-S
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erenpaineen mittaamisen toimintaperiaate

Mittausmenetelma: Kiedo mansetti kasivarren yldosan ymparille.
Tayta mansetti paineeseen, joka ylittad systolisen verenpaineen.
Poista sitten iima vaiheittain mansetista. Kun paine mansetissa
havaitaan ilmanpoistovaiheessa, pulssiaalto nakyy sykkeeseen
synkronoituna. Pulssiaalto kasvaa &kkia lahella systolista
verenpainetta. Se kasvaa entisestdan ilmanpoiston aikana,
kunnes se saavuttaa korkeimman amplitudin, jonka jalkeen se
laskee vaiheittain. Muutokset pulssiaallossa kuvataan
seuraavalla sivulla. Oskillometrisessa verenpaineen
mittaamisessa systolinen verenpaine maaritellaan kohtana, jossa
amplitudi kasvaa akkia, kun pulssi havaitaan mansetin paineessa.
Keskimaarainen verenpaine maaritelladn kohtana, jossa
amplitudi kasvaa korkeimmalle tasolle. Diastolinen verenpaine
maaritelldan kohtana, jossa amplitudi laskee vaiheittain ja
muuttuu pieneksi. Paineanturi itse asiassa havaitsee pienet
muutokset mansetin paineessa, tallentaa pulssiaallon muistiin
seka arvioi systolisen ja diastolisen verenpaineen oskillometrisen
mittausalgoritmin perusteella. Algoritmin yksityiskohdat saattavat
erota toisistaan eri verenpainemittareiden valilla. Aikuisten ja
pikkulasten verenpainearvot mitataan oskillometrisella
menetelmalla ja tuloksia verrataan arvoihin, jotka on mitattu
auskultatorisella menetelmalla. Diastolista verenpainetta
pidetdan auskultatorisen mittaustavan vaiheen 4 paatdspisteena.
Mansetin paineen pulssiaalto riippuu mansetin materiaalin
ominaisuuksista. Taten mittauksen tarkkuutta voidaan yllapitaa
kayttdmalla tietynlaista mansettia ja mittausalgoritmia. limaletkun
pituus on enintdan 3,5 m pulssiaallon etenemisesta johtuvien
vaimentavien ominaisuuksien vuoksi.
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Mansetin paine (vasen késivarsi)

Suora menetelma (vasen kasivarsi)

200
150
100
50
0

Mansetin paine {vasen kasivarsi) i ) A' k?
Suora menetelmé (vasen késivarsi)

200
150
100

50

0 »
Systolinen verenpaine Aika
Keskimaarainen verenpaine :

Diastolinen verenpaine

Mikrofonimenetelméwfwwmﬁ
Oskillometrinen : :
mittausmenetelma

Verenpaineen mittaamiseen liittyvat virhetekijat
Pulssikaavio voi olla objektiivinen indikaattori
mittaustarkkuuden luotettavuudesta.

Jos epasaannollisen sykkeen tai fyysisen
liikkeen vuoksi syntyy kohinaa, kaavion
amplitudi muuttuu. Jos pulssikaavion viivat
eivat ole tasaisia, mittaa uudelleen tai kayta Pulssikaavio
toista menetelmaa.

Mansetin asettaminen syddmen tasolle
Kiedo mansetti kasivarteen sydamen tasolle. Jos mansetti ei ole
asetettu oikein, tapahtuu mittausvirhe. Esimerkiksi jos mansetti
on 10 cm sydanta alempana, verenpaineen mittaustulos on
7 mmHg:a korkeampi.
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Oikeankokoinen mansetti
Kéayta sopivankokoista mansettia. Jos mansetti on liian pieni tai
suuri, tapahtuu mittausvirhe. Liian pienelld mansetilla saadut
tulokset arvioidaan yleensa korkeaksi verenpaineeksi,
riippumatta todellisesta verenpaineesta ja valtimoiden kunnosta.
Liian suurella mansetilla saadut tulokset arvioidaan yleensa
matalaksi verenpaineeksi, erityisesti niilla, jotka karsivat
vakavasta arterioskleroosista tai joilla on poikkeavat valtimolapat.
Vaarankokoinen mansetti saattaa myds aiheuttaa
poikkeavuuksia suoran menetelman ja oskillometrisen
mittausmenetelman valilla. Mansetissa on tarra, jossa on
kasivarren ymparysmitan raja-arvot. Valitse jokaiselle potilaalle
oikeankokoinen mansetti. Verenpaineen mittauksen tarkkuuden
takaa paineanturin painetarkkuus, ilmanpoisto-ominaisuudet ja
mittausalgoritmi, kunhan kaytetaan oikeanlaista mansettia ja
ilmaletkua. Tarkista paineanturin tarkkuus ja
ilmanpoisto-ominaisuudet sdanndollisesti.
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11.2. EMD-tiedot

Laaketieteellisiin sahkdlaitteisiin liittyvat vaatimukset ovat
seuraavat:

EMD-sadnndsten madrittdma suorituskyky
Tallentimen kaytto vaatii erityisia EMD:n (sahkémagneettinen
yhteensopivuus) mukaisia varotoimia. Kayta tallenninta tassa
oppaassa kuvattujen sahkdmagneettisia hairiditd koskevien
varoitusten mukaisesti. Kannettavat ja siirrettavat radiolaitteet
(esim. matkapuhelimet) voivat vaikuttaa laakinnallisten
sahkdlaitteiden toimintaan.

Lisatarvikkeiden yhdenmukaisuus EMD-standardien kanssa
Taman tallentimen lisatarvikkeet ovat standardin
IEC60601-1-2:2014 mukaisia. Muiden kuin hyvaksyttyjen
lisatarvikkeiden kayttd voi johtaa lisdantyneeseen hairiésateilyyn
ja alhaisempaan hairidnsietoon.

/\Varoitus
Kayta A&D-yhtion suunnittelemia lisdvarusteita.
0 Sahkdmagneettiset emissiot voivat haitata ei-hyvaksyttyjen
lisdvarusteiden toimintaa ja niiden hairibnsieto voi olla

heikompi.
EMISSIORAJAT
lImid Vaatimustenmukaisuus
Sateilevat RF-emissiot CISPR11 Ryhma 1, Luokka B
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IMMUNITEETTITESTITASOT : Kotelon liitantd

lImi6

Immuniteettitestitasot

Sahkostaattinen purkaus
IEC 61000-4-2

+8 kV kontakti
+2 kV, +4 kV, +8 kV, £15 kV ilma

Sateilevat radiotaajuiset
sahkdmagneettiset kentat
IEC 61000-4-3

10 V/im
80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM taajuudella 1 kHz

Laheisyyskentat langattomista
RF-viestintalaitteista
IEC 61000-4-3

Katso taulukko ( Testitiedot
KOTELON LIITANNAN
HAIRIONSIEDOLLE langattomia
RF-viestintalaitteita vastaan )

Verkkojannitteen taajuus
magneettikentat IEC 61000-4-8

30 A/m
50 Hz /60 Hz

IMMUNITEETTITESTITASQT : POTI

LASLIITANNAN portti

lImidé

Immuniteettitestitasot

Sahkostaattinen purkaus
IEC 61000-4-2

+8 kV kontakti
+2 kV, +4 kV, £8 kV, +15 kV ilma

IMMUNITEETTITESTITASQT : Signaalin tulo-/I&htportti

lImidé

Immuniteettitestitasot

Sahkostaattinen purkaus

+8 kV kontakti

IEC 61000-4-2 |+2 kV, +4 kV, +8 kV, £15 kV ilma
Nopeat sahkoiset transientit/ |[+1 kV
purskeet IEC 61000-4-4 |100 kHz toistotaajuus

RF-kenttien aiheuttamat
johtuvat hairict
IEC 61000-4-8

3V 0,15 MHz - 80 MHz

6 V ISM-taajuudella ja
amatdoriradiotaajuuksilla
valilla 0,15 MHz ja 80 MHz

80 % AM taajuudella 1 kHz
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Testitiedot KOTELON LITANNAN HAIRIONSIEDOLLE langattomia

RF-viestintélaitteita vastaan

3
g 9 £ Z
3T I~ 2 @ L~
5% %2 E § dgiie g
gs =2 & g8 |ET @ £
= g 2
£
Sykkeen
385 | 380-390 TETRA 400 modulointi | 1,8 | 0,3 | 27
18 Hz
FM
GMRS 460 +5 kHz
450 | 430-470 ERS 460 poikkeama 2 | 03| 28
1 kHz sini
710 Sykkeen
745 | 704-787 | LTE-kaista 13,17 | modulointi | 0,2 | 0,3 9
780 217 Hz
810 GSM 800/900
TETRA 800 Sykkeen
870 | 800-960 iDEN 820 modulointi | 2 | 03 | 28
CDMA 850 18 Hz
930 LTE-kaista 5
1720 COMA 1900
Sykkeen
1845|1700 -19g0| ~©SM 1900 modulointi | 2 | 0,3 | 28
DECT 217 Hz
1970 LTE-kaista 1,3,4,25
UMTS
Bluetooth
Sykkeen
2450 2400 -2 570 VAN 80211 blgin| - g oint | 2 | 03 | 28
RFID 2450 217 Hz
LTE-kaista 7
5240 Sykkeen
5500 |5 100 -5 800 WLAN 802.11 a/n | modulointi | 0,2 | 0,3 9
5785 217 Hz
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