AND ,
ELEKTRONICZNY APARAT DO POMIARU CISNIENIA
Model UA-611Plus / UA-651Plus
Instrukcja uzycia

SZANOWNI KLIENCI

Cisnieniomierz firmy A&D jest jednym z najbardziej zaawansowanych
ci$nieniomierzy dostgpnych dzi$ na rynku. Zostat on zaprojektowany w
taki sposob, aby zapewni¢ fatwg obsiuge i precyzyjny pomiar, dzigki
czemu codzienne pomiary cisnienia krwi stang sie prostsze.

Zalecamy, aby przed pierwszym uzyciem urzadzenia doktadnie przeczyta¢
niniejszg instrukcjg.

2. UWAGI WSTEPNE

Q To urzadzenie spetnia wymogi Europejskiej Dyrektywy 93/42 EEC
odnosnie produktéw medycznych. Swiadczy o tym znak zgodnosci.

Ttumaczenie

1.

Q

C€.s  (0123: Numer identyfikacyjny zaangazowanej jednostki
notyfikujacej)

Q To urzadzenie zostato zaprojektowane do uzytku u oséb dorostych — nie
nadaje si¢ dla noworodkéw ani dzieci.
Srodowisko uzytkowania: urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania
przez uzytkownika wytgcznie w warunkach domowych.

Q Niniejsze urzadzenie jest przeznaczone do pomiaru cisnienia krwi i

pomiaréw tetna dla celéw diagnostycznych.

3. SRODKI O ZNOSCI

Q Do konstrukeji tego urzadzenia uzyto precyzyjnych komponentéw. Nalezy
unika¢ skrajnych temperatur, wilgotnosci, bezposredniego $wiatta
stonecznego, uderzen oraz kurzu.

Urzadzenie nalezy czy$ci¢ miekka, suchg sSciereczkg lub $ciereczky
nasgczona wodg i tagodnym detergentem. Do czyszczenia nigdy nie
uzywaé alkoholu, benzenu, rozcienczalnikéw lub innych draznigcych
$rodkéw chemicznych.

Nie nalezy sktada¢ mankietu zbyt ciasno, ani nie nalezy przechowywac
przewodu mocno skrgconego przez diuzszy czas, gdyz moze to
spowodowac zmniejszenie trwatosci tych elementow.

Nalezy uwaza¢, by nie doszlo do przypadkowego uduszenia si¢
przewodem niemowlecia lub dziecka.

W trakcie pomiaru nie nalezy skreca¢ przewodu. Moze to by¢ przyczyng
powstania obrazen poniewaz mankiet znajduje si¢ stale pod ci$nieniem.
Urzadzenie oraz mankiet nie sg wodoodporne. Unika¢ kontaktu
urzadzenia i mankietu z deszczem, potem i woda.

W przypadku korzystania z urzgdzenia w poblizu telewizoréw, kuchenek
mikrofalowych, telefonéw komérkowych, aparatéw rentgenowskich i innych
urzgdzen o silnym polu elektrycznym, wyniki pomiaru moga by¢ zaburzone.
Na dziatanie ci$nieniomierza moga mie¢ takze wplyw urzadzenia
komunikacyjne, takie jak urzadzenia dziatajagce w sieci domowej, telefony
komorkowe, telefony bezprzewodowe i ich stacje bazowe oraz krétkofaldwki.
Zalecane jest utrzymanie odlegto$ci ok. 30 cm od takich urzadzen.

Przed ponownym uzyciem urzgdzenia nalezy upewni¢ sig, ze jest czyste.
Zuzyte urzadzenie, czesci oraz baterie nie mogg by¢ traktowane jak
normalne odpady gospodarstwa domowego i nalezy je zutylizowac
zgodnie z obowigzujgcymi lokalnymi przepisami.

Urzadzenia nie nalezy poddawa¢ modyfikacjom. Moze to sta¢ sie
przyczyng wypadkow lub doprowadzi¢ do uszkodzenia urzgdzenia.

Aby dokona¢ pomiaru krwi rami¢ musi by¢ na tyle mocno $cisniete przez
mankiet, by chwilowo zatrzyma¢ przeptyw krwi przez tetnice. Moze to
spowodowac¢ bol, dretwienie lub tymczasowe zaczerwienienie ramienia.
Taki stan moze pojawia¢ si¢ zwtaszcza w sytuacjach, gdy pomiar jest
kolejno powtarzany. W miare¢ uptywu czasu objawy zanikaja.

Zbyt czeste pomiary cisnienia krwi moga by¢ szkodliwe, z uwagi na zakidcenie
w przeplywie krwi. Nalezy upewnic sig, ze wielokrotne uzywanie urzagdzenia nie
bedzie skutkowato przediuzonym zaburzeniem przeptywu krwi.

Nie przeprowadzono badan klinicznych u noworodkéw oraz u kobiet w cigzy.
Urzadzenia nie nalezy stosowa¢ u noworodkéw ani u kobiet cigzarnych.

Po zabiegu mastektomii nalezy przed uzyciem urzadzenia skontaktowac
sie z lekarzem.

Nie nalezy dopuszcza¢ do uzytkowania urzadzenia przez dzieci bez nadzoru
i nie nalezy pozostawia¢ produktu w miejscu dostepnym dla dzieci.

Nie wolno pozwala¢ dzieciom na samodzielne korzystanie z urzadzenia
oraz nie nalezy uzywaé urzadzenia w poblizu niemowlgt. Moze to
doprowadzi¢ do wypadkéw lub uszkodzen.

Urzadzenie zawiera mate czesci, ktore w przypadku potknigcia przez
niemowleta stwarzajg ryzyko udtawienia sig.

Nie nalezy dotyka¢ jednoczesnie baterii, gniazdka DC i ciata pacjenta.
Moze to spowodowac porazenie pragdem.

Odtgcz zasilacz sieciowy, gdy nie jest uzywany podczas pomiaru.
Uzywanie akcesoriéw niewymienionych w tej instrukcji moze zagraza¢
bezpieczenstwu.

Jezeli wystgpi zwarcie akumulatora, moze sig¢ on nagrza¢ i moze
spowodowac¢ oparzenia.

Przed uzyciem pozwol urzgdzeniu na przystosowanie sig¢ do otaczajgcych
warunkoéw (ok. 1 godziny).

Nie napetnia¢ bez zatozenia mankietu wokot ramienia.
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Przeciwwskazania

Q Ponizej znajdujg sie $rodki ostroznosci dotyczace wiasciwego korzystania
z urzgdzenia:

Nie zaktada¢ mankietu na ramig, na ktérym umieszczone sg inne
urzadzenia medyczne. Urzgdzenia te mogg nie funkcjonowac prawidiowo.
Osoby, ktére majg powazne problemy krazeniowe w ramieniu powinny
przed uzyciem urzadzenia skonsultowa¢ sig¢ z lekarzem, aby zapobiec
problemom natury medycznej.

Nie nalezy samodzielnie dokonywa¢ diagnozy ani podejmowac leczenia w
oparciu o uzyskane wyniki. W celu oceny wynikdw i wyboru sposobu
leczenia nalezy zawsze skonsultowac sig z lekarzem.

Nie zaktada¢ mankietu na ramig, na ktérym znajduje si¢ niezagojona rana.
Nie zaklada¢ mankietu na ramie, do ktérego podigczony jest wlew dozyiny lub
dokonywana jest transfuzja krwi. Moze to doprowadzi¢ do zranier lub wypadkow.
Nie uzywa¢ urzgdzenia w obecnosci gazéw zapalnych jak np. gaz
znieczulajgcy. Moze by¢ to przyczyng eksplozji.

Nie uzywa¢ urzgdzenia w warunkach wysokiego stezenia tlenu, takie jak
komory tlenowe z wysokim ci$nieniem tlenu lub namiot tlenowy. Moze by¢
to przyczyng pozaru lub eksplozji.

4. BUDOWA CISNIENIOMIERZA

Prawidtowy zakres dopasowania
ndex &

=]
=]

O 0O oo

Model UA-651Plus tylko

Wskaznik pozyciji tetnicy
Przewdd powietrza

DC podnosnik

=
/ ééCadapterwtyczkaé

Wyswietlacz

Przycisk

. § o X X Wykonaj pomiar ponownie.
Niestabilne ci$nienie krwi, w zwigzku z L
) . ) Pozostan nieruchomo
poruszaniem si¢ podczas pomiaru. X
podczas pomiaru.
E rr Réznica pomiedzy wartoscig skurczowg i
rozkurczowg jest w zakresie 10 mmHg.
Warto$¢ podczas nadmuchiwania nie
wzrasta. Zapnij mankiet prawidtowo i
F konaj pomiar ponownie
,tl,-,E Mankiet nie zostat zapigty prawidtowo. " s P
Lu
E PUL. DISPLAY ERROR
Nie wykryto prawidiowo tetna.

'+ Q_Mankiet podlega zuz;

Symbole nadrukowane na obudowie urzadzenia:

Symbole Funkcje i znaczenie
(_l) Wigczanie / wytgczanie
SYS Cisnienie skurczowe w mmHg.
DIA Cisnienie rozkurczowe w mmHg.
PUL/min Tetno na minute

O [relreANND

Wskazéwka odnosnie montazu baterii

Prad staty

aby zapewni¢ specjalng ochrone przed porazeniem pradem

Typ BF: Urzadzenie, mankiet i przewody zostaty zaprojektowane tak,

Etykieta dyrektywy EC odno$nie urzagdzen medycznych

Przedstawiciel w UE

Producent

Data produkcji

Migdzynarodowy symbol ochrony urzadzenia

Numer seryjny

Zapoznaj sie z instrukcjg uzycia

Chroni¢ przed wilgocig

Zuzyty wyréb odda¢ do punktu zbiérki odpadéw. Zawiera

urzadzenia umozliwia zachowanie cennych zasobow
uniknigcie negatywnego wplywu na zdrowie i $rodowisko,
ktére moze by¢ zagrozone przez

nieodpowiednie postepowanie z odpadami. Jesli masz

sktadniki niebezpieczne dla srodowiska. Prawidtowa utylizacja

watpliwosci, gdzie odda¢ zuzyty aparat - skontaktuj sie z firmg

Diagnosis tel. +48 (085) 874 60 45

KORZYSTANIE Z CISNIENIOMIERZA
6.1. Montaz / wymiana baterii
1.
2.

Zdejmij pokrywe baterii. [Krok 1] Krok 1
Aby wymieni¢ baterie nalezy wyjg¢ Krok 4
zuzyte baterie z przegrody na
baterie. [Krok 2]
3. W6z nowe baterie do przegrody tak, Krok 3

jak pokazano na ilustraciji, zwracajac
uwage na prawidtowe ustawienie
biegunéw (+) i (-). [Krok 3]

4. Zatéz pokrywe baterii. Uzywaj tylko
baterii R6P, LR6 i AA. [Krok 4].

UWAGA

Q Wioz baterie do przegrody tak, jak pokazano na ilustracji. W przeciwnym razie,

urzgdzenie nie bedzie funkcjonowato.

QO Gdy kontrolka A (SLABA BATERIA) zacznie miga¢ a urzgdzenie
zasygnalizuje konieczno$¢ wymiany baterii, nalezy wymieni¢ baterie na nowe.
Nie nalezy taczy¢ starych i nowych baterii. Moze to skroci¢ czas eksploataci
baterii lub spowodowa¢ awari¢ urzadzenia. Aby wymieni¢ baterie, nalezy po

wylaczeniu urzadzenia odczeka¢ dwie sekundy [lub wigcej].

Q Symbol {4 (SLABABATERIA) nie pojawia sig gdy baterie sg wyczerpane.
QO Zywotnosé baterii waha sig w zaleznosci od temperatury otoczenia i moze byé

mniejsza w nizszych temperaturach.

Q Zasadniczo 4 nowe baterie R6P powinny wystarczy¢ na ok. 3 miesigce w

przypadku codziennych pomiaréw dokonywanych dwa razy dziennie.
Q Nalezy uzywa¢ wylgcznie okreslonych baterii. Baterie dostarczone

wraz z

Nie nalezy podwija¢ rekawa zbyt ciasno

Przewod powietrza

Index A i pawidtowy zakres dopasowania.

7. POMIAR

7.1. Normalny pomiar

1. Zatéz mankiet na ramieniu (najlepiej
na lewym), na wysoko$ci serca.
Podczas pomiaru nalezy siedzie¢
spokojnie.

2. Nacisnij przycisk [START ].
Wyswietlane sg wszystkie segmenty
wys$wietlacza. Przez chwile wyswietlane jest
migajgce zero (0). Nastepnie, wraz z
rozpoczeciem pomiaru, wyswietlanie zmienia
sie, jak pokazano po prawej. Rozpoczyna sie
pompowanie mankietu. Normalne jest
odczuwanie ciasno$ci mankietu. Podczas
pompowania, jak pokazano po prawej,
wys$wietlany jest pasek wskazujacy cisnienie.

Naci$nij klawisz
Wyswietlenie wszystkiech

segmentow

Wyswietla Zero

Rozpoczecie

Uwaga: Jezeli chcesz w dowolnym momencie pompowania
zatrzyma¢ pompowanie, wcisnij
ponownie przycisk [ START ].
Pomiar

3. Po zakonczeniu pompowania, spust
powietrza rozpoczyna sie
automatycznie i miga znak serca
@ wskazujgc, ze pomiar jest w
toku. Po wykryciu tetna, znak miga z
kazdym uderzeniem.

Uwaga: Jezeli prawidiowe ci$nienie nie
zostanie osiagniete, urzadzenie
automatycznie rozpocznie
ponowne pompowanie.

Pomiar w toku

Cisnienie skurczowe

Cisnienie rozkurczowe

4. Po zakonczeniu pomiaru,

Klasyfikacja WHO _#"

Na poziomie serca --«@»=3-

wys$wietlone zostang wartosci

MR Automatyczny spust
ci$nienia skurczowego

pozostatego powietrza

i rozkurczowego oraz warto$c¢ tetna.
Mankiet wypompowuje pozostate
powietrze do catkowitego opréznienia.

5. Wcisnij ponownie przycisk [START | aby wytaczy¢ urzadzenie.

Wytgczenie za pomocg
przycisku
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urzadzeniem stuzg wylacznie w celu sprawdzenia dziatania urzadzenia i mogg Uwaga: Model UA-611Plus / UA-651Plus jest wyposazony w funkcje
automatycznego wytgczenia. Przed dokonaniem ponownego

mie¢ ograniczong zywotnos$¢.
Q Jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy czas, nalezy wyja¢
Baterie mogg wyciec i spowodowac awarie.

6.2. Podfaczanie przewodu powietrza
Umie$¢ solidnie wtyk
przewodu powietrza w
gniezdzie przewodu
powietrza.

Przewdd powietrza
Wtyk przewodu powietrza

Gniazdo przewodu powietrza

6.3. Podtaczanie zasilacza$

Wiozy¢ wtyczke zasilacza do
gniazdka DC. Nastepnie podigczy¢
zasilacz do gniazda elektrycznego.

O Odtaczajgc zasilacz od gniazdka
elektrycznego nalezy chwycic¢ i
wyja¢ trzon zasilacza z gniazdka.

O Odigczajgc wtyczke zasilacza od
monitora ci$hienia krwi, nalezy chwycic i
wyjac wtyczke zasilacza z monitora.

:"Model UA-651Plus tylko
Gniazdko DC

Wtyczka zasilacza

baterie.

6.4. Wybor odpowiedniego mankietu

Uzywanie mankietu w odpowiednim rozmiarze jest istotne dla 4. Po osiagnieciu zadal

doktadnych odczytéw. Jezeli rozmiar mankietu jest nieprawidtowy,
odczyty moga zawiera¢ nieprawidtowe wartosci cisnienia tetniczego.

Q Rozmiar ramienia jest nadrukowany na kazdym mankiecie.
QO Wskaznik A oraz prawidiowy zakres umieszczony na mankiecie info

rmuja,

czy zostat wybrany prawidiowy rozmiar mankietu (Nalezy odnie$¢ sie do

punktu ,,6.5. Zaktadanie mankietu”)

Q Jezeli wskaznik & wykazuje warto$é poza zakresem, nalezy skontaktowad

sie z lokalnym dystrybutorem w celu zakupu mankietu zastepczego.
ciu. W przypadku zuzycia nalezy zakupi¢ nowy.

Obwdd ramienia Zalecany rozmiar mankietu Numer katal

ogowy

Od 31 cm do 45 cm | Duzy mankiet dla dorostych CUF-D-LA

Od 22 cm do 42 cm | Mankiet o zwiekszonym zakresie| CUF-|

Od 23 cm do 37 cm | Sredni mankiet CUF-D-MA
Od 22 cm do 32 cm | Mankiet dla dorostych CUF-D-A
Od 16 cm do 24 cm | Maty mankiet dla dorostych CUF-D-SA

: Rozmiar ramienia: Obwdd bicepsa.

Symbole wydrukowane na mankiecie.

Gniazdo przewodu powietrza
Wtyk przewodu powietrza

Przegroda baterii
Pokrywa baterii

Uwaga: model UA-611Plus nie posiada gniazda DC pozwalajacego na podigczenie
zasilacza sieciowego. Gniazdo DC znajduje sig tylko z tylu modelu UA-651Plus.
Zasilacz stanowi akcesorium opcjonalne (sprzedawane oddzielnie).

WYSWIETLACZ e

7:' ':I ,:I ‘SYS Cignienie skurczowe
LI LJLFTmmHg ™ Gignienie rozkurczowe
OO DIA

L“.’.I-, mmHg Tetno

LEETPUL

/min

|.H.B./AFib symbol
Znak serca
Wskaznik poziomu baterii

\Wskaznik poziomu cisnienia i
\wskainik klasyfikacji WHO

5. MBOLE

Symbole na wyswietlaczu
Symbole

Funkcja / znaczenie Zalecanie dziatanie

Pomiar w toku. Pozostan
w nieruchomej pozycji.

Pojawia sig, gdy pomiar jest w toku. Miga
gdy tetno zostanie wykryte.

Symbol I.H.B./AFib (nieregularna praca
serca/migotanie przedsionkéw) pojawia
sie, gdy zostaje wykryte nieregularne
bicie serca. Moze wyswietli¢ sig, gdy
zostanie wykryta bardzo tagodna
wibracja jak np. drzenie lub dreszcze.

M Poprzednie pomiary zapisano w pamigci. D
Wskaznik natadowania baterii podczas
b/ /| ) P
pomiaru.
|1:‘ Wskaznik miga, gdy bateria jest Gdy kontrolka miga,
wyczerpana. wymieni¢ wszystkie baterie.
E rr Wyjmij baterie i wcisnij przycisk
t anastgpnie ponownie
mie$¢ baterie dzeniu.
- Wewnetrzny btad urzadzenia Y ,I ) W urza Z .|u
t rr Jezeli blgd nadal sie pojawia,
9 nalezy skontaktowac sig ze
sprzedawca.

Wskaznik pozyciji tetnicy
po wewnetrznej stronie reki.

Symbole | Funkcja/znaczenie Zalecane dziatanie
Umiescié  wskaznk O na
wysokosci tetnicy ramienia lub

w jednej linii z palcem serdecznym

Znacznik

Numer katalogowy

Prawidiowy zakres dopasowania duzego
mankietu dla dorostych. Nadrukowany na
duzym mankiecie dla dorostych.

Prawidtowy zakres dopasowania mankietu
0 zwiekszonym zakresie. Nadrukowany na
mankiecie o zwigkszonym zakresie.

Prawidlowy zakres dopasowania dla $redniego
mankietu. Nadrukowany na $rednim mankiecie.

Prawidiowy zakres dopasowania dla
mankietu dla dorostych. Nadrukowany na
mankiecie dla dorostych.

> = HEE B

Prawidtowy zakres dopasowania dia matego
mankietu. Nadrukowany na malym mankiecie.

Uzy¢ duzego mankietu dla
dorostych zamiast mankiett
dorostych/$redniego
mankietu/mankietu

o zwigkszonym zakresie.

Zakres nadmiarowy nadrukowany na
mankiecie dla dorostych/$rednim
mankiecie/mankiecie o zwigkszonym zakresie.

u dla

Uzy¢ matego mankietu dla
dorostych zamiast mankiett
dorostych/$redniego
mankietu/mankietu

o zwigkszonym zakresie.

Zakres pomniejszony nadrukowany na
mankiecie dla dorostych/$rednim
mankiecie/mankiecie o zwigkszonym
Zzakresie.

u dla

Zakres nadmiarowy nadrukowany na Uzy¢ mankietu dia

malym mankiecie. zamiast matego mankietu.

dorostych/$redniego mankietu

Zakres pomniejszony nadrukowany na
duzym mankiecie dla dorostych.

Uzy¢ sredniego mankietu zamiast
duzego mankietu dla dorostych.

5 &
_‘

Numer partii

Duzy mankiet dla dorostych Prawidtowy zakres dopasowania

e L

Mankiet o zwigkszonym zakresie

R s ) W
Sredni mankiet
(s M
Mankiet dla dorostych
{ S | A
Maty mankiet dla dorostych
\ S

6.5. Zaktadanie mankietu

1. Owin ramie mankietem, okoto 1-2 cm powyzej wnetrza tokcia,
pokazano na ilustracji.

jak

Mankiet musi znajdowa¢ sie bezposrednio na skérze, gdyz ubranie
moze wywota¢ efekt fatszywego tetna i spowodowac btedny pomiar.

2. Zwezenie ramienia spowodowane zawinigtym
przeszkodzi¢ w przeprowadzeniu doktadnego pomiaru.
3. Upewnij sie, Zze punkt wskaznikowy 2 jest w odpowiednim zakresie.

rekawem moze

Uwaga: Podczas pomiaru uczucie, ze mankiet jest bardzo ciasny jest

normalne. (Nie nalezy sig tym niepokoi¢)

pomiaru u tej samej osoby nalezy odczeka¢ minimum 3 minuty.

7.2. Pomiar z okreslonym ci$nieniem skurczowym

Jezeli ponowne nadmuchiwanie
powtarza sie kilkukrotnie, nalezy
zastosowac nastepujgce metody.
Jezeli spodziewasz sig, ze Twoje
ci$nienie skurczowe przekroczy
230 mmHg skorzystaj z ponizszej
procedury.

isz(ly

Nacisnij ki

1. Zatéz mankiet na ramieniu

(najlepiej na lewym).

2. Woisnij przycisk [START |.

3. W czasie gdy miga zero wcisnij
i przytrzymaj przycisk
az pojawi si¢ warto$¢ wyzsza
od spodziewanego ci$nienia
skurczowego o 30 do 40
mmHg.

Wecisnij i przytrzymaj |
przycisk ©

Pompowanie w toku

Zwolnij przycisk [ START |

by zatrzymaé¢ pompowanie

| wartosci Spodziewane cisnienie

o
Na poziomie serca - *W%

zwolni F.)rZyCISk . al:?y Zapoznaj sie z rozdziatem
rozpocza¢ pomiar.  Nastepnie 7.1 Normalny pomiar’
kontynuuj ~ pomiar  cisnienia »t

zgodnie z instrukcjami podanymi w
punkcie 7.1 Normalny pomiar”.

7.3. Uwagi odnosnie prawidtowych pomiaréw

0 Usigdz wygodnie na krzesle. Oprzyj reke na stole. Nie krzyzuj ndg. Stopy oprzyj

na podtodze i wyprostuj sie.

Q Usigdz w wygodnej pozyciji. Oprzyj reke na stole z dionig skierowang ku gorze i

mankietem na wysokosci serca.
O Umies¢ $rodek mankietu na wysokosci serca
Q Przed pomiarem odprez si¢ przez 5 lub 10 minut. Jezeli jeste$

podekscytowany/a lub przygnebiony/a w wyniku stresu emocjonalnego, pomiar

odzwierciedli te stany jako wyzsze (lub nizsze) cisnienie krwi niz w stanie
normalnym; warto$¢ pulsu bedzie zwykle wyzsza niz normalnie.

Q Podczas pomiaru nalezy pozosta¢ w nieruchomej pozycji i zachowac cisze.
Q Nie nalezy dokonywa¢ pomiaréw bezposrednio po ¢wiczeniach fizycznych lub po

kapieli. Przez pomiarem nalezy odpocza¢ przez 20-30 minut.
Q Cisnienie krwi danej osoby podlega ciggtym zmianom, w zaleznosci od

wykonywanej czynnos$ci oraz spozytych pokarméw. To, co pijesz moze mie¢

duzy i szybki wptyw na Twoje cisnienie krwi.

Q Urzadzenie opiera swoj pomiar na tetnie. Jezeli Twoje tgtno jest bardzo stabe lub

nieregulame, urzadzenie moze mie¢ problemy z okresleniem Twojego ci$nienia

krwi

Q Jezeli urzadzenie wykryje stan odbiegajgcy od normy, wéwczas pomiar zostanie
przerwany i wy$wietlony zostanie komunikat btedu. Opis symboli znajduje sig¢ w

punkcie ,,5. Symbole”.
QO Niniejsze urzadzenie jest przeznaczone dla oséb dorostych. Przed

zastosowaniem urzadzenia u dziecka nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem.

Dzieci nie mogg uzywac¢ urzadzenia bez nadzoru.

O Pomiary nalezy wykonywa¢ w miarg¢ mozliwosci codziennie o tej samej porze

dnia

0 Na dziatanie automatycznego monitora ci$nienia krwi moze wptywa¢ nadmierna

temperatura, wilgotno$¢ lub wysoko$¢ nad poziomem morza.

8. WIETLANIE ZAPISA H DANYCH

Urzadzenie automatycznie zapisuje w pamieci do sze$c¢dziesieciu

pomiaréw ci$nienia tetniczego i tetna. Zachowane wyniki sg ponumerowane
od najnowszego do najstarszego. Najstarszy wynik jest wy$wietlany jako

o
informuje, ze przegladane sg poprzednie wyniki zapisane w pamieci.

Nacisnij | przytrzymaj

8.1. Wyswietlanie danych

i |
1. Jezeli nic sie nie wyswietla wcisnaé klawisz | START (J'J
i przytrzymac przycisk T = o
celu wyswietlenia wynikow. Zwolni¢ przycisk O

znak M

2. Zwolni¢ przycisk, gdy
wys$wietlane sg wyniki $rednie.

3. Numer wyniku i zachowane dane

zostang automatycznie __Numer wyniku |
wys$wietlone w porzadku od
ostatniego pomiaru. Zachowane

4. Po wyswietleniu wszystkich dane

wynikéw wyswietlacz wytgczy sie
automatycznie.

Uwaga: Po wcinigciu przycisku

i Symbol M znajdujgcy sie w gérnym lewym rogu wyswietlacza

g

MiuAm aufsjoy

Brak danych

podczas ‘

Automatyczne wytgczenie

wys$wietlania wynikow,
urzgdzenie wylgczy sie.

8.2. Usuwanie zapiséw

1. Podczas wytgczania urzadzenia
weisnaé i przytrzymaé przycisk  Zwolnij przycisk (h
[START | do momentu az

wyswietli sie komunikat "{{

Nacisnij | przytrzymaj

Klawisz [START |

wybierz "{L- YE5"
by wyczysci¢
zapisane dane

CLr no".

2. Aby usuna¢ wyniki nalezy
wybra¢ "[Lr YE5".

3. Gdy miga znak M wyniki sg
usuwane.

4. Urzadzenie wytacza sie

Symbol M miga
Dane zostaly skasowane

JEST I.H.B./AFIB

Gdy urzadzenie wykryje nieregularne bicie serca podczas pomiaru, na
wyswietlaczu pojawi sig¢ wskaznik |.H.B/AFib wraz ze zmierzonymi warto$ciami.

Uwaga: jesli symbol I.H.B/AFib (CO» bedzie pojawiat si¢ czesto, zalecamy

skonsultowanie sie z lekarzem.

10.CZ EST AFIB

Serce kurczy sig pod wptywem bodzcow elektrycznych powstajgcych w komarkach
serca, pompujac krew. Migotanie przedsionkéw (Arterial fibrillation, AFib) wystepuje,
gdy bodziec elektryczny w przedsionku ulega zaburzeniom, co z kolei prowadzi do
nieregulamosci pracy serca. Migotanie przedsionkéw (AFib) moze by¢ przyczyng
wstrzymania obiegu krwi w sercu, co moze doprowadzi¢ do powstania zakrzepow,
aw konsekwencji do udaru lub zawatu serca.

11. PASEK WSKAZUJACY CISNIENIE

Wskaznik monitorujgcy wzrost ci$nienia w czasie pomiaru.

Pompowanie spust powietrza

[ ]
1 1 1
| IO DA D B |
SRR
[ ] I tyivivivigivie
1 Pomiar w toku
Nadmuchiwanie zakoriczone

Nadmuchiwanie w toku

12.INFORMACJE O CISNIENIU KRWI

Czym jest ci$nienie tetnicze?

Cisnienie tetnicze do nacisk wywierany przez krew na $ciany tetnic.
Cisnienie skurczowe wystepuje przy skurczu serca. Ci$nienie
rozkurczowe wystepuje przy rozkurczu serca. Ci$nienie tetnicze jest
mierzone w milimetrach rteci (mmHg). Naturalne ci$nienie tetnicze to
ci$nienie podstawowe, zmierzone zaraz po przebudzeniu rano, w stanie
odprezenia i przed spozyciem positku.

13.INFORMACJE O CISNIENIU KRWI

W oparciu o aktualne dane
wskaznik wyswietla poziom
odpowiadajgcy poziomowi
zgodnie z klasyfikacjg WHO.

Wskaznik klasyfikacji cisnienia krwi
Ciezkie nadcisnienie
Umiarkowane nadci$nienie
tagodne nadcisnienie
Wysokie normalne
Normalne

Optymalne

14.ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem Mozliwa przyczyna Zalecane dziatanie
Ekran Baterie sg wyczerpane. [Wymien wszystkie baterie na nowe.
ozostaje
poz J. . - Utéz baterie w przegrédce ponownie,
pusty, mimo  |Bieguny baterii nie sg . L . . .
. N . prawidiowo ustawiajgc bieguny ujemne i
wigczenia ustawione prawidtowo. .
. dodatnie.
urzgdzenia.
Bateria jest staba | !
N (symbol SLABA
Mankiet
naar:): (T\I:u'e BATERIA) miga. W Wymien wszystkie baterie na nowe
s PompowL przypadku catkowitego v ¥ !
e wyczerpania baterii,
kontrolka ta nie pojawi sie.
Mankiet ni tat
an .|e e zoga Zapnij mankiet prawidfowo.
prawidtowo zapiety.
Urzadzenie Poruszyte$/tas rekg lub Lo .
. . . Upewnij sie, ze podczas pomiaru
nie wykonuje |ciatem podczas . : .
) X pozostajesz w ciszy i nieruchomo.
pomiaru. pomiaru.
Odezyty sa Pozycja mankietu nie Usigdz odnie i nieruchomo.
zbyt wysokie | jest prawidiowa. adz wyg )
lub zbyt niskie. Potoz reke na stole z dionig skierowang
ku gorze i tak, aby mankiet znajdowat sie
na poziomie serca.
Warto$¢ jest roznaod [ Jezeli Twoje tetno jest stabe lub
tej, zmierzonej w nieregularne, urzagdzenie moze mie¢
przychodni lub w problem z okresleniem Twojego ci$nienia
gabinecie | im. krwi.
Niepokéj spowodowany obecnoscig w
Inne gabinecie lekarza moze spowodowac
zawyzenie odczytow. Dokonywanie
pomiaréw w domu niweluje skutki
wplywow zewnetrznych na odczyty
cisnienia krwi i uzupetnia pomiary
dokonywane przez Iekirza.

automatycznie

Automatyczne wytgczenie

Uwaga: Jezeli dziatania wymienione powyzZej nie rozwigzg problemu, skontaktuj sie ze
sprzedawca. Nie prébuj otwiera¢ ani naprawia¢ produktu, gdyZ spowoduje to
uniewaznienie gwarancji.

15.KONSERWAC

Nie otwieraj urzadzenia. Zawiera ono delikatne elektryczne komponenty oraz
skomplikowany system powietrzny, ktéry moze tatwo ulec uszkodzeniu. Jezeli nie
mozesz rozwigzac problemu korzystajac ze wskazoéwek dotyczacych rozwigzywania
probleméw, zwréé sie o pomoc do lokalnego dystrybutora lub dziatu obstugi klienta.
Urzadzenie zostato zaprojektowane i wyprodukowane w taki sposob, aby jego czas
eksploatacji byt jak najdtuzszy. Mimo to, aby zapewni¢ prawidiowe funkcjonowanie i
doktadnos¢ pomiaréw, zaleca sig przeprowadzenie kontroli ci$nieniomierza co 2 lata.
W tym celu skontaktuj sie z autoryzowanym dystrybutorem w swojej okolicy.

16.DANE TECHNICZNE

Typ UA-611Plus, UA-651Plus
Metoda pomiaru Pomiar oscylometryczny
Zakres pomiaru Cisnienie: 0-299 mmHg
Cisnienie skurczowe: 60-279 mmHg
Cisnienie rozkurczowe: 40-200 mmHg
Tetno: 40-180 uderzen na /minute.
Dokfadnos$¢ pomiaru Cisnienie: +3 mmHg
Tetno: +5%

Zasilanie baterie 4 x 1,5V (R6P, LR6 lub AA)

Zasilacz (TB-233C) (nie jest dostarczany)

okoto 700 pomiaréw LR6 (baterie alkaliczne)

okoto 200 pomiaréw R6P (baterie manganowe)

przy wartosci ci$nienia 180 mmHg w temp. otoczenia

wynoszacej 23°C

Liczba pomiarow

Klasyfikacja Elektryczne urzgdzenie medyczne zasilane wewnetrznie
(zasilanie bateriami)/klasa Il (zasilacz sieciowy) Tryb pracy
ciggtej

Tryb pracy ciagty

Test kliniczny Zgodnie z ISO81060-2 : 2013

EMC IEC 60601-1-2: 2014

Pamieé ostatnich 60 pomiaréw

Warunki pracy +10 do +40 °C/ 15 do 85 % / wilgotnosci wzglednej / 800 do
1060 hPa
-20 do +60 °C/ 10 do 95 % / wilgotnosci wzglednej /

700 do 1060 hPa

Warunki transportu/
przechowywania

Wymiary W przyblizeniu 96 [Szer.] x 68 [Wys.] x 130 [Gtgb.] mm

Waga W przyblizeniu 250 g bez baterii

Zastosowana czes¢ Mankiet Typ BF m

Czas uzytkowania: Urzadzenie: 5 lat (w przypadku uzywania 6 razy dziennie)
Mankiet: 2 lata (w przypadku uzywania 6 razy dziennie)
Zasilacz: 5 lat (w przypadku uzywania 6 razy dziennie)

Stopien ochrony: P20

Zasilacz: /TB233C W celu zakupu nalezy skontaktowac sie z lokalnym
sprzedawcg firmy A&D.

Zasilacz nalezy okresowo kontrolowaé lub wymieniac.
Symbole nadrukowane na zasilaczu

Symbols Funkcja/ Znaczenie

G Whytacznie do zastosowania wewnatrz pomieszczen

=] Urzadzenie klasy |l

i=a) Bezpiecznik termiczny

= Bezpiecznik
C€ Etykieta urzadzenia z certyfikatem zgodnosci z dyrektywg EC
EH[ Etykieta urzgdzenia z certyfikatem zgodnosci EAC
[Saca Biegunowosé wtyczki zasilacza
Akcesoria sprzedawane oddzielnie
Mankiet Numer Rozmiar mankietu Obwéd ramienia
ankiel katalogowy
CUF-D-LA Duzy mankiet dla dorostych  |Od 31 cm do 45 cm
CUF-I Mankiet o zwigkszonym 0d 22 om do 42 cm
zakresie
CUF-D-MA | $redni mankiet Od 23 cm do 37 cm
CUF-D-A Mankiet dla dorostych 0Od 22 cm do 32 cm
CUF-D-SA |Maly mankiet dla dorostych  |Od 16 cm do 24 cm
Rozmiar ramienia: obwod bicepsu.
AC adapter Catalog number Plug (Outlet type)
TB-233C Type C

Uwaga:  Parametry techniczne moga by¢ pr. zmian bez wcze$niej
uprzedzenia, w celu poprawy jakosci urzadzenia.

Klasyfikacja IP to stopien ochrony zapewniany przez obudowy zgodnie z normg
IEC 60529. To urzadzenie jest chronione przed czastkami statymi o $rednicy co

najmniej 12 mm, na przyktad przed palcami. To urzadzenie nie jest chronione przed

go

wodg.
Dystrybutor: DIAGNOSIS S.A.
ul. Gen. Wiadystawa Andersa 38A, 15-113 Bialystok, Polska
tel.: +48 85 732 46 22, fax: +48 85 732 40 99www.diagnosis.pl
UWAGA: Specyfikacja moze ulec zmianie w celu poprawy jakosci, bez
wczesniejszego powiadomienia. In-formacje dotyczace




