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Estimados clientes

FELICIDADES. Usted ha comprado un monitor de presiones sanguineas A&D, el
aparato tecnoldgico mas avanzado y mas facil de usar actualmente en el mercado.

Se recomienda leer este manual de instrucciones detenidamente antes de
usarlo por primera vez.
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Observaciones preliminares

2 Este aparato se ajusta a la Directiva Europea 93/42 EEC para productos meédicos.
Esto se evidencia con la marca C€wz de conformidad. (0123: NUmero de
referencia notificado al cuerpo interesado)

1 Este aparato esta disefiado sélo para usarse en adultos, los nifios y los recién
nacidos no pueden usarlo.

1 Ambito de uso: Este aparato es para uso en un entorno domeéstico.

1 Este aparato se ha disefiado para medir la presion sanguinea y la frecuencia del
pulso de las personas para el diagndstico.

Precauciones

2 En la construccion de este aparato, se han usado componentes de precision.
Deberan evitarse extremos de temperatura, humedad, rayos solares directos,
golpes o polvo.

2 Limpie el aparato y el brazalete con un pafio seco y suave humedecido con agua
y jabon neutro. No utilice nunca alcohol, benceno, diluyentes u otros productos
guimicos agresivos para limpiar el aparato o el brazalete.

1 Evite doblar el brazalete apretado o guardar el tubo retorcido durante periodos

prolongados, dado que ello puede acortar la vida util de los componentes.

1 Tenga cuidado para evitar la estrangulacion accidental de nifios o bebés con el
tubo.

1 No retuerza la manguera de aire durante la medicion. Si lo hace, pueden
producirse lesiones debido a la presion continua del brazalete.

JEl aparato y el brazalete no son resistentes al agua. Por lo tanto, evite que la lluvia,
la transpiracion y el agua mojen el aparato y el brazalete.

2 Las mediciones pueden verse afectadas si el aparato se usa cerca a televisores,
hornos de microondas, rayos X u otros aparatos con campos eléctricos fuertes.

2 El aparato, sus partes y pilas no deben considerarse como desperdicios
domésticos ordinarios y deberan eliminarse de acuerdo con los reglamentos
aplicables.

1 Cuando se usa el adaptador de CA, asegurese de que se puede retirar
rapidamente el adaptador de CA del enchufe eléctrico cuando sea necesario.

2 Cuando se reutiliza el aparato, confirme que el dispositivo esté limpio.

1 No modifique el aparato. Puede provocar accidentes o dafios al aparato.

1 Para medir la presidon sanguinea, el brazo debe ser apretado por el brazalete lo
suficiente como para detener temporalmente el flujo sanguineo a través de la
arteria. Esto puede provocar dolor, entumecimiento 0 una marca roja temporal en
el brazo. Este estado aparecera especialmente cuando la medicion se repite
sucesivamente.Cualquier dolor, entumecimiento 0 marcas rojas desapareceran
con el tiempo.

1 Sila presion sanguinea se mide con demasiada frecuencia, pueden producirse
dafos debido a la interferencia con el flujo sanguineo. Si utiliza el aparato de
forma repetida, compruebe que su uso no provoca una alteracion prolongada de
la circulacion sanguinea.
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1 Sile han practicado una mastectomia, consulte con su médico antes de utilizar el
aparato.

2 No deje que los nifios utilicen el aparato sin la supervision de un adulto, ni utilice
el aparato en un lugar dentro del alcance de los nifios.

1 El aparato contiene piezas pequeias que pueden provocar un atragantamiento
si los nifios las tragan accidentalmente.

1 Los aparatos de comunicacion inalambrica, como los dispositivos de red
domeéstica, telefonos moviles, teléfonos inalambricos y sus centrales y
walkie-talkies, pueden afectar al monitor de presiones sanguineas. Por lo tanto,
es necesario mantener una distancia de 3,3 metros entre el monitor y dichos
aparatos.

Contraindicaciones
A continuacion se encuentran precauciones para el uso correcto del aparato.

1 No aplique el brazalete a un brazo con otro equipo eléctrico médico acoplado. Es
posible que el equipo no funcione correctamente.

1 Las personas que tienen una deficiencia circulatoria grave en el brazo deben
consultar a un médico antes de usar el aparato, para evitar problemas medicos.

2 No autodiagnostique los resultados de la medicion ni se ponga un tratamiento
usted mismo. Consulte siempre a su medico para la evaluacion de los resultados
y el tratamiento.

2 No aplique el brazalete a un brazo con una herida no curada.

2 No aplique el brazalete a un brazo que esta recibiendo un goteo intravenoso o
transfusion sanguinea. Puede provocar lesion o accidentes.

1 No utilizar el aparato cuando se encuentran presentes gases inflamables como,
por ejemplo, gases anestésicos. Puede provocar una explosion.

1 No usar el aparato en entornos con alta concentracion de oxigeno, como por
ejemplo en, cAmaras de oxigeno a alta presion o una tienda de oxigeno. Puede
provocar un incendio o explosion.
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Simbolos

Simbolos impresos en la carcasa del aparato

Simbolos Funcion / Significado
0 Aparato en “standby” y boton de encendido
SYS Presion sanguinea sistolica indicada en mmHg.
DIA Presion sanguinea diastolica indicada en mmHg.
PUL/min | Frecuencia del pulso por minuto
@r__]© | Guia para instalacion de pilas
—— Corriente continua
0 Tipo: BF; El aparato, el brazalete y tubo estan disefiados para
proporcionar proteccion especial contra electrochoques.
C€ix Etiqueta de aparatos médicos segun directiva de CE
| ec |ree| Representante UE
il Fabricante
015¢*] | Fecha de fabricacion
IP Simbolo de proteccion internacional
i Etiqueta de WEEE
SN NUmero de serie
@ Consulte el manual/folleto de instrucciones
SACaC Polaridad del jack de CC
o~ Mantener seco
Simbolos que aparecen en la pantalla

Simbolos

Funcion / Significado Accion recomendada

v

Aparece cuando la medicidn esta en
curso. Este indicador parpadea
cuando se detecta el pulso.

La medicidn esta en curso.

((@))

Indicador de latidos irregulares. Este
indicador aparece cuando se
detectan latidos irregulares del
corazon. Puede iluminarse cuando
se detecta una vibracion muy ligera,
como un escalofrio o un temblor.

Las mediciones previas
almacenadas en la MEMORIA.
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Simbolos

Simbolos Funcion / Significado Accion recomendada
BATERIA CARGADA
| / /| Indicador de la potencia de las pilas
durante la medicion.
BATERIA GASTADA Reemplace todas las pilas
4 Las pilas son débiles cuando COon unas nuevas, cuando
parpadea esta marca. destelle esta marca.
Presion sanguinea inestable debido \élljg(\j/g Saér%i?/'rtgrr%ﬁg'
al movimiento durante la medicion. durante la medicion.
Err Los valores sistélico y diastélico se
encuentran dentro de 10 mmHg.
El valor de presion no ha aumentado
durante la inflacion. Cologue el brazalete
= - correctamente, y vuelva a
crr El brazalete no esta colocado medir otra vez.
SUE correctamente.
- El impulso no se ha detectado
crr correctamente.
Err El dispositivo de
Ty comunicacion puede estar
= e inclinado o colocado fuera
(N del area de comunicacion
{ del dispositivo.
No se puede comunicar. Mantenga el simbolo de
_ comunicacion del dispositivo
'l de comunicacion compatible
= con NFC cerca del éarea de
- comunicacion del dispositivo
hasta que aparezca “End”.
E-r Intento transmitir los datos de

memoria cuando el ajuste de
memoria esta a 0.

Ajuste la memoria a 100.

Aparece durante el procedimiento de
ajuste del reloj
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Modo de operacion

. Medicion normal
Presione el botdn | START |. Se mide la presion sanguinea.

. Funcién de memoria
Cuando el ajuste de memoria es 100:

Este dispositivo guardara las ultimas 100 mediciones en la memoria.
Cuando la medicién supere 100, los datos mas antiguos se borraran
automaticamente y se guardaran los datos mas recientes.

Cuando el ajuste de memoria es O:
Este dispositivo no guardara ningun dato en la memoria.

. Borrado de todos los datos almacenados en la memoria
Asegurese de que el dispositivo muestre el relo;.
Pulse y mantenga pulsado el boton ».

Aparece la marca M. Después de un momento,
empieza a parpadear, a continuacion desaparece. N
Ahora se han borrado todos los datos guardados en la
memoria. - !

Nota: Esta operacion borrara todos los datos guardados
en la memoria. No puede seleccionar los datos que
borrara.

4. Medicion con la presion sistdOlica deseada
Véase pagina 13 para la medicion con la presion sistolica deseada.
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Uso del monitor

Instalacion/Cambio de las pilas
1. Deslice la cubierta de pilas para abrirlo.

2. Retire las pilas usadas e inserte las nuevas en el
compartimiento tal como se describe,
respetando las polaridades (+) y (-) de las pilas.

3. Deslice la cubierta de las pilas para cerrarla.
Utilice solo las pilas R6P, LR6 6 AA.

PRECAUCION

1 Coloque las pilas en el compartimiento de las pilas, tal como se
muestra en la figura. De lo contrario, el aparato no funcionara.

1 Cuando la marca <z (marca de PILAS GASTADA) parpadea en la pantalla y el

aparato anuncia que es necesario sustituir las pilas, reemplace todas las pilas por las
nuevas. No mezcle pilas viejas con las nuevas, dado que esto puede acortar la vida Util de
las mismas o causar un mal malfuncionamiento del aparato.
Sustituya las pilas al menos dos segundos después de gque se apague el aparato.
Silamarca 4 (marca de PILAS GASTADA) aparece incluso después de sustituir
las pilas, realice una medicion de la presidn sanguinea. El aparato podria
entonces reconocer las pilas nuevas.

1 La marca 2 (marca de PILAS GASTADA) no aparece cuando las pilas estan
totalmente agotadas.

1 La vida util de las pilas varia con la temperatura ambiente y puede acortarse a
temperaturas bajas.

2 Utilice solamente las pilas especificadas.

2 Retire las pilas cuando no vaya a usar el aparato durante un periodo prolongado. Las
pilas pueden tener fugas y causar un malfuncionamiento.

Conexion del adaptador de CA
Inserte el enchufe del adaptador de CA
en el jack de CC.

A continuacion, inserte el adaptador de
CA en una toma de corriente.

2 Utilice el adaptador de CA

especificado. (Véase pagina 22).

Jack de CC

Enchufe adaptador
de CA

Nota: Cuando inserte las pilas o conecte el adaptador de CA, “Afio” parpadea
automaticamente y la pantalla pasara al modo de ajuste del reloj. Ajuste el
reloj como se describe en la pagina 8.
Cada vez que introduzca las pilas o se conecte el adaptador de CA, se debe
reajustar el reloj. La medicion no puede iniciarse hasta que se ajuste una hora
en el reloj.
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Uso del monitor

Conexion de la manguera de aire
Inserte firmemente el tapon del
conector de aire en el zocalo de aire. Zocalo de aire
, s
Tapon del e
conector de aire ]ﬁ%j

Configuracion y ajuste del reloj incorporado
Configure o ajuste el reloj antes de usarlo.  Mantenga
1. Mantenga presionado el boton @)  presionado el boton'g

hasta que los digitos comiencen a - /,/I/ >
deS'[e"aI‘ /’-‘ "-"‘ ‘ "\ \'\ “Aﬁo” parpadea
_ _ cuando inserta las
Cuando inserte las pllas 0 conecte el @ pilas 0 conecta el
adaptador de CA, "Afio” parpadea adaptador de CA
automaticamente. > L%
s
2. Seleccione el afio utilizando el botén ». N
P[esione el boton @) para aju_s:[ar el Mes
ano en curso y pase a la seleccion del
mes/dia. El afio puede ajustarse entre n‘,\' “ >
el 2011 y 2055. ./.; .\_.I/
A 2
3. Seleccione el mes utilizando el botén ». Dia @
Presione el boton @) para ajustar el
mes en curso y pase a la seleccion del I
dia \I iy
- L
L 2
4. Seleccione el dia utilizando el boton ». Hora @
Presione el boton @) para ajustar el dia
en curso y pase a la seleccion de la hora - -",\.in >
/minuto. [ g g AR I/
. ¥ ,
5. Seleccione la hora utilizando el boton ».  Minuto =3
Presione el boton @ para ajustar la ey
hora en curso y pase a la seleccion del
minuto.
o N [
6. Seleccione el minuto utilizando el botén ». g g i
Presione el boton @) para ajustar el Reloj de
minuto en curso y active el relo. 24 horas
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Notas sobre el reloj integrado

2 El dispositivo muestra el reloj siempre que esté conectada la alimentacion.

2 Ajuste el reloj antes del uso.

2 Durante la medicion, no esta disponible el ajuste del relo.

1 Cuando ajuste el reloj, pulse el botdn » para aumentar el valor en uno, o pulse y

mantenga pulsado el botén » para cambiar el valor constantemente-
1 El procedimiento de ajuste no se puede invertir. Si se ajusta un valor incorrecto,

inicie el procedimiento de ajuste de nuevo.

1 El ajuste actual del reloj se borrara si se extraen las pilas 0 no se conecta la
alimentacion durante aproximadamente 30 segundos mientras se usa el
adaptador de CA. En este caso, ajuste de nuevo el relo;.

Si el reloj esté ajustado y desea ajustar manualmente la hora:

2 Pulse y mantenga pulsado el botén @) para ir a la configuracion del relo;.

4 Puede cancelar la configuracion pulsando el botdn y la pantalla volvera
al modo de display del relo.

2 Después de 30 segundos sin funcionamiento, el procedimiento de ajuste se
cancelarad automaticamente y la pantalla volvera al modo de display del relo.

Cuando introduzca, cambie las pilas o conecte el adaptador de CA:

1 “Afo” parpadea automaticamente y la pantalla pasara a la configuracién del relo;.

2 Para iniciar la medicion, ajuste el reloj como se describe en la pagina 8.

1 Al pulsar el boton no volvera al modo de visualizacion del reloj. Primer
debe completar la configuracion del relo.

1 Después de 30 segundos sin funcionamiento, el procedimiento de configuracion
se cancelara automaticamente y la pantalla mostrara 0:00. (La configuracion del
reloj no se ha completado y no puede iniciarse la medicién.)

1 Cuando cambie las pilas o vuelva a conectar el adaptador de CA, la pantalla
muestra Afio, mes, y la fecha en que se sacaron la ultima vez las pilas o el
adaptador de CA. Debe completar la configuracion de la fecha real y el reloj antes
del uso.
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Uso del monitor

Seleccion del brazalete correcto

La seleccion de un brazalete de tamafio correcto es importante para la lectura

correcta. Si el brazalete no es de tamafio correcto, la lectura puede indicar un

valor incorrecto de la presién sanguinea.

1 El tamafio del brazo esta impreso en cada brazalete.

2 Elindice A y el gama adecuada de colocacion del brazalete le indicaran, si el
brazalete esta colocado correctamente. (Refiérase a "Simbolos impresos en el
brazalete".)

1 Sielindice A se encuentra fuera de la gama, pongase en contacto con el
distribuidor local para adquirir el brazalete de reemplazo.

1 El brazalete es un producto consumible. Si se deteriora, adquiera uno nuevo.

Tamarfio del brazo | Tamafio del brazalete recomendado N° de catalogo
3lcmad5cm Brazalete grande de adulto CUF-F-LA
22cma32cm Brazalete de adulto CUF-F-A

Tamarnio del brazo: La circunferencia del brazo en el punto medio entre el
hombro y el codo.
Nota: Modelo UA-767NFC no se ha disefiado para usar un brazalete pequefio de adulto.

Simbolos impresos en el brazalete

Simbolos Funcién/Significado Accion recomendada

Ajuste lamarca e enla

arteria del brazo o de forma
alineada con el dedo anular
en la parte interior del brazo.

[ Marca de posicion de la arteria

A |indice

REF |NUmero de catalogo

Rango de colocacion adecuado para el brazalete de
adulto. Se encuentra impreso en el brazalete de adulto.

Utilice el brazalete grande
Rango grande impreso en el brazalete de adulto. de adulto en lugar del
brazalete de adulto.

Rango de colocacion adecuado para el brazalete
grande de adulto. Se encuentra impreso en el brazalete
grande de adulto.

Ii\ III H%H

AN
w
N

Rango pequefio impreso en el brazalete de adulto

Utilice el brazalete de
adulto en lugar del
brazalete grande de adulto.

Rango para la utilizacion del brazalete de adulto. Se
encuentra impreso en el brazalete grande de adulto.

HH{

LOT | |NUmero de lote

Brazalete grande de adulto Rango de.colocacion

Brazalete de adulto -——

A Rango.de colocacion

A
A
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Uso del monitor

COmo colocar el brazalete | Evite que la manga quede demasiado apretada al remangarse

1. Coloque el brazalete alrededor
del brazo, unos 1-2 cm por
encima de la parte interior del
codo, tal como se muestra en la
figura. Coloque el brazalete en
contacto directo con la piel, dado
gue la ropa puede causar un
pulso débil y provocar error de
medicion.

Marca de _
posicion de la arteria

2. Asimismo, la constriccion del
brazo, causada al remangarse la
manga apretada, no permitira
lecturas correctas.

3. Confirme que el indice A se
encuentre dentro de la gama de
buen estado.

indice A y el rango de colocacion

Para efectuar mediciones

correctas

Tenga en cuenta lo siguiente para una ¢ptima precision en la medicion de la tension arterial:

1 Siéntese comodamente en una silla. Apoye su brazo sobre la mesa. No cruce las
piernas. Mantenga los pies en el suelo y enderece la espalda.

1 Reljese durante unos 5 a 10 minutos.

2 Coloque el centro del brazalete al mismo nivel que su corazén

1 Permanezca quieto y en silencio durante la toma de la presion.

1 No efectie la medicion inmediatamente después de un ejercicio fisico o bafio.
Descanse unos 20 6 30 minutos antes de la medicion.

1 Trate de medir su tension arterial a la misma hora todos los dias.

Medicion
Durante la medicion, es normal que se sienta el brazalete muy apretado (no se
alarme por esto).

Después de la medicion
Después de la medicion, presione el boton para apagar el aparato.
Después de un minuto de inactividad, el aparato se apaga automaticamente.
Retire el brazalete y registre sus datos de medicion.
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Mediciones

Antes de la medicion, lea “Notas para mediciones correctas” en la pagina 14.

Medicion normal =

1. Coloque el brazalete en su brazo (brazo izquierdo _ ]
preferiblemente). Siéntese tranquilamente durante A nivel del corazon
la medicion.

2. Presione el botdn | START|. Presione

Aparecen brevemente todas las secciones de

la pantalla. A continuacién, parece cero (0) g =0
A Aparecen (g 0L L0
parpadeando brevemente. Luego la indicacion [ [
: brevemente todas | 124020 012
de la pantalla cambia como se muestra en la las secciones | 1'="=" 1=
figura derecha, al comenzar la medicion. El e oo
; : de lapantalla. |y «o ===
brazalete comienza a inflarse. Es normal que el w0 SRR
brazalete apriete fuertemente. Se visualiza el —
indicador de barra de presion durante la Aparece cero
inflacion en el borde izquierdo de la pantalla. Comienza la inflacion :':
Nota: Si desea detener el inflado en -
cualquier momento, presione el V. =om
boton | START | nuevamente. %
3. Al término de la inflacion del brazalete, la Presionamiento
deflacién comienza automaticamente y la :_': t':
marca € (marca de corazén) parpadea = -
indicando que la medicion esta en curso. Una U oo
vez detectado el pulso, esta marca parpadeara — %
coincidiendo con el latido del corazén. 2
Nota: Sino se obtiene una tension apropiada, el I o
aparato empieza nuevamente el inflado =L
automaticamente. Para evitar la reinflacion, = .
lea el apartado “Medicion con la presion )
sistOlica deseada” en la pagina siguiente. L
4. Al término de la medicion, se visualizan | Medicion
. Al término de la medicion, se visualizan las progresiva g (=i
lecturas de las tensiones sistélica y diastélica L=
y frecuencia del pulso. El brazalete expulsa el =/?\
aire remanente y se desinfla completamente. T om D0
_ y P Presion sistdlica ————
5. Presione el boton | START | para apagar el Presion diastolica |~ ! = =
aparato. Después de un minuto de resion diastoiica _‘cC
inactividad, el aparato se apaga Frecuencia del pulso =
automaticamente. — O
Nota: Deje que transcurran por lo menos tres minutos GO0
entre mediciones de la misma persona. 9 o
Evacuacion automatica

del aire remanente.
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Mediciones

Medicion con la presion sistolica deseada
El modelo UA-767NFC esta disefiado para detectar el pulso, inflando
automaticamente el brazalete hasta el nivel de presion sistélica.

Use este método cuando el reinflado se produce
repetidamente o cuando los resultados no se

Al nivel del corazon

muestran aungue la presion descienda a 20 mmHg

0 menos.

Cuando el ajuste de memoria es 0:
1. Coloque el brazalete en el brazo
(brazo izquierdo preferiblemente).

2. Mantenga presionado el boton | START
hasta que aparezca un numero unos 30 a

40 mmHg mas alto que su presion sistolica.

3. Suelte el boton al alcanzar el valor
deseado, ya que la medicion comenzara. Luego
continde la medicion de su presion sanguinea
como se describe en la pagina anterior.

Cuando el ajuste de memoria es 100:

1. Coloque el brazalete en el brazo (brazo
izquierdo preferiblemente).

2. Presione el botdn | START|.

Aparecen brevemente todas las secciones de la
pantalla. A continuacion, parece cero (0)
parpadeando brevemente.

3. Mantenga presionado el botén | START

hasta que aparezca un numero unos 30 a 40
mmHg mas alto que su presion sistolica.

Mantenga ]
presionado el boton

Suelte el boton cuando
se visualice la presion
sistolica deseada.

Y

\

"I
U
L

!

Para la medicion,

refiérase

a la pagina anterior.

Al nivel del corazon

. Mantenga
presionado el boton

Aparecen
brevemente tpdas
las secciones

de la pantalla

Aparece cero

Manten

S—

P,

>

'
‘-’
.
-’
l
-’

-
DaOu
e
L
e
O

GEEEED
. 0
Ll
]

i
©3
[
bex
fox]
DaOu(}

' [ ux]
Vava (USR]

a
presionado el botgn

4. Suelte el boton | START | al alcanzar el valor
deseado, ya que la medicion comenzara.
Luego continde la medicion de su presion

Sue!te eI_botc')n cuando
se visualice la presion
sistolica deseada.

sanguinea como se describe en la pagina
anterior.
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Notas para mediciones correctas

1 Siéntese comodamente. Coloque el brazo sobre una mesa con la palma hacia
arriba y el brazalete al mismo nivel que el corazon.

1 Reldjese por unos cinco o diez minutos antes de iniciar la medicion. Si se
encuentra agitado o deprimido debido a un estrés emocional, la medicion reflejara
este estrés con una lectura mayor (0 menor) que la de su tension arterial normal y
la lectura del pulso generalmente sera mas rapida que la normal.

1 La tension arterial de una persona varia constantemente, dependiendo de lo que
esta haciendo y lo que ha comido. Lo que tome podra tener un efecto muy fuerte
y rapido sobre su tension arterial.

1 Las mediciones de este aparato se basan en el latido del corazén. Si usted tiene
un latido muy débil o irregular, este aparato puede tener dificultad en determinar
su tension arterial.

1 En caso de que el aparato detecte una condicion anormal, el mismo detendra la
medicion e indicara un simbolo de error en la pantalla. Vea la pagina 5 para la
descripcion de los simbolos.

1 Este aparato de medicion de la tension arterial esta disefiado para su uso en
adultos solamente. Consulte con su médico antes de usar este aparato en un
nifio. Un nifio no debe usar este aparato sin la atencion de un adulto.
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Funcion de comunicacion de campo proximo (NFC)

Para transmitir datos al dispositivo 0 del mismo, se necesitan los dispositivos de
comunicacion que cumplen las especificaciones de comunicacion del dispositivo.
Ejemplos de dispositivos de comunicacion que cumplen

1 Teléfono moévil compatible con NFC

2 Ordenador personal con lector/escritor NFC

1 Punto de acceso

Visualizacion de los datos de memoria
Cuando el ajuste de memoria es 100, se pueden mostrar los datos de memoria.

Mientras el dispositivo muestra el reloj, pulse y mantenga pulsado el boton | START].
Se muestran la presion sistdlica, la presion diastélica y la frecuencia del pulso con
el nimero de memoria. A cada 1,5 segundos, la pantalla del nimero de memoria
cambia a la fecha, después a la hora y a continuacion, al nimero de memoria otra

vez.

Pulse el boton @) para aumentar el nimero de memoria en uno y pulse el botén
» para reducir el nUmero de memoria en uno.

Pulse el boton | START | para volver al display del reloj. Después de un minuto sin
funcionamiento, el dispositivo volvera al display del relo.

1,5 segundos

Pantalla del reloj

Pulsary | :.:"." M :‘ZN." M :‘:n_"

mantener = = 1,5 segundos = = 1,5 segundos =

@ D 0 2

O e e "E

= 13 = 003 = 530 = 5
NUmero memoria Fecha Z Hora

Pulse para aumentar el nimero de
memoria en uno.

Pulse para reducir el nimero de memoria
en uno.

Pulse para volver al display del relo;.

Nota: La visualizacion de los datos de la memoria no esta
disponible cuando la memoria se ha ajustado a O.

Espafiol 16



Cambio del ajuste de memoria

Mientras el dispositivo muestre el reloj, sostenga el simbolo de comunicacion del

dispositivo de comunicacidon compatible con NFC cerca del area de comunicacion

@) del dispositivo hasta que aparezca ‘€ ~”. El ajuste de memoria se cambia.
p que ap |

Inicia == | Transmision | oI -

comunicacion = | de datos iy

070

0 {0t 100 parp.
] [T /NS
A (DR ] o RS pa] i R ]
Display del reloj Transmision se inicia Transmisiontermina
(El ajuste de memoria se
ha cambiado a 100.)
Inicia == =| Transmision | o -
comunicacion = | de datos -
[ ’: ‘-. 'i;"!
ool Oparp.
I/ [RER D] i [ORE R pu} i LR ]
Display del reloj Transmision se inicia Transmision termina

(El ajuste de memoria ha
cambiado a 0.)

Nota: Cuando cambia el ajuste de memoria de 100 a 0, los
datos de la memoria, si hay, se borraran.
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Transmision de datos de la memoria
Mientras el dispositivo muestra el reloj, sostenga el simbolo de comunicacion del
dispositivo de comunicacidon compatible con NFC cerca del area de comunicacion
(2)) del dispositivo hasta que aparezca ‘E~c”. Se realiza la transmision de datos de la
memoria. Si el reloj del dispositivo no es correcto, el reloj se actualizara al mismo
tiempo.

NUmero de datos en memoria

Se inici_a g ‘.‘F - Transmision ~ :: -
comunicacion de datos =
| = o | -
2 =
- pu(]
vava :E‘BE I :E‘BE A :EE:B a S‘: :'L-:
Reloj actualizado
Se inicia - .| Transmision | == -
comunicacion | ' '* ™= de datos L
’: - -‘
= 0 -
o x] [
[y} [ ]
[Tl T uln] [ ] Il
I/ 71 0 t 71 e b 71 0 (YA 0
Display del reloj Transmision se inicia Transmision termina  Display del reloj

Transmitiendo los datos de medicion
Cuando la medicién se haya completado y el dispositvo muestre los resultados,
sostenga el simbolo de comunicacion del dispositivo de comunicacion compatible con
NFC cerca del &rea de comunicacion (&) del dispositivo hasta que aparezca ‘Ena”.
Se realiza la transmision de datos. Si el reloj del dispositivo no es correcto, el reloj
se actualizara al mismo tiempo.

¢ (12| Seinicia la - = _ | Transmision - _
(N N [ O ]
— = | comunicacion de datos -
(] |
(c ) )|
ot
el aax] atax Taa
T [[RE R D] A [[RE R D] A [[RE M f 7] 0w
Display de datos Transmision se inicia Transmision termina Display del reloj
medicién

Nota: La pantalla de resultado se apagara automaticamente después de un minuto.
Para transmitir los datos de medicion, inicie la comunicacion en el minuto
posterior a la finalizacion de la medicion.

Precaucion sobre el uso de la funcion NFC
El UA-767NFC tiene un modulo interfaz inalambrica de etiqueta tipo 3 Foro NFC
incorporado. Cuando el dispositivo se usa cerca de dispositivos de comunicacion
inalambricos que usan la misma frecuencia que la de ese dispositivo (13,56 MHz) o
utiliza sus frecuencias armonicas, se puede producir interferencia electromagnética.
En dicho caso, apague los dispositivos que no estan en uso o coloque el dispositivo
a 1 metro o mas de los dispositivos.

Espariol 18



¢, Que es latido irregular del corazon?

El tensiometro modelo UA-767NFC ejecuta la medicion de la presion sanguinea y
frecuencia del pulso aln en caso de latido irregular del corazon. El latido irregular
del corazon se define como aquel que varia en un 25% del promedio de todos los
latidos del corazon durante la medicion de la presion sanguinea. Es importante
gue usted se relaje, permanezca quieto y no hable durante las mediciones.

Nota: Le recomendamos consultar con su médico cuando vea este indicador «C)»
frecuentemente.

Indicador de barra de presion

El indicador monitoriza el progreso de la presion durante la medicion.
Presurizando ~ Liberando aire

[ Inflacién en progreso Medicion en progreso

Se ha completado la inflacion

Aspectos sobre la tension arterial

¢,Qué es la tension arterial?

La tension arterial es la fuerza que ejerce la sangre contra las paredes de las
arterias. La tension sistdlica ocurre cuando el corazon se contrae, y la tension
diastdlica ocurre cuando el corazén se expande.

La presion sanguinea se mide en milimetros de mercurio (mmHg). La presion
arterial de una persona esta representada por la tension fundamental, que es la
gue se mide primero en la mafiana cuando la persona esta aun descansada y
antes de tomar alimentos.
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Aspectos sobre la tension arterial

¢, Qué es la hipertension y como controlarla?
La hipertension es la tension arterial anormalmente alta, si no se corrige, puede
causar muchos problemas de salud, incluyendo ataques al corazon y apoplejia.

La hipertension puede controlarse cambiando el estilo de vida, evitando el estrés
y con medicamentos bajo la supervision de un medico.
Para evitar la hipertension o para mantenerla bajo control:

1 No fume. 1 Haga ejercicios con regularidad.
1 Reduzcalaingestion de saly grasa. 1 Sométase a examenes fisicos con
1 Mantenga un peso apropiado. regularidad.

¢, Por qué debe medirse la tension arterial en la casa?
La medicion de la tension arterial en una clinica o un consultorio médico puede
causar temor Yy, por lo tanto producir una lectura elevada, de 25 a 30 mmHg
mayor que la medida en la casa. La medicion en casa reduce los efectos de
influencias externas sobre las lecturas de tension arterial, complementa las
lecturas del médico y proporciona un historial mas completo y exacto de la

tension arterial.
Referencia:Journal of Hypertension 1999, Vol. 17, No. 2.

mg?mﬂ% Hipertension de grado 3 (severa)
Clas IflcaCIOp de tension % 105 Hipertension de grado 2 (moderada)
arterial segun la OMS 5100 —— .
OMS ha establecido las normas T 95| [jberiensiondegrado
para la evaluacién de la tension 5 90 Aignormal
arterial, tal como se muestraenel  $ ¥ Noma
gréfico. 5 90 optima
= 120 130 140 150 160 170 180
(Tension arterial sistélica) mmHg

Variaciones de tension arterial
La tension arterial de una persona varia considerablemente en base diaria y
estacional. La misma puede variar en 30 a 50 mmHg dependiendo de diversas
condiciones durante el dia. En personas hipertensas, estas variaciones son aun
mas notables. La tension arterial normalmente se eleva cuando se esta
trabajando o jugando y baja a sus niveles mas bajos al dormir. Por lo tanto, no se
preocupe demasiado de los resultados de una sola medicion.
Midase la tension arterial a la misma hora o .
todos los dias usando el procedimiento f luctuacion fipica en un cla
. Y . mmHg (medida cada cinco minutos)
descrito en este manual y tenga conocimiento 150/ Sistélica
de su tension normal. Lecturas multiples
proporcionaran un historial de tension arterial
mas completo. Asegurese de anotar la fecha 'y 90
hora al registrar su tension arterial. Consulte ggww
con su médi(_:o para interpretar los datos de su 30, Diastolica | Dormida
tension arterial. 1215 18 21 24 03 06 09 Hora
~ PM AM
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Localizacion y correccion de fallos

Problema Causa probable Accion recomendada

No aparece nada | Las pilas se han agotado. Egreé?rpalgﬁg\’/%%s las pilas
en la pantalla, aun :

Coloque las pilas con sus

ggﬁgg%?g Los terminales de las pilasno | terminales negativo y positivo
alimentacion estan en posicién correcta. coincidiendo con los

indicados en la banda inflable.

El voltaje de las pilas esta bajo.
Parpadealamarca L4 _
El brazalete no se | (marca LOW BATTERY). Si Reemplace todas las pilas

infla. las pilas estan agotadas por otra nuevas.
completamente, no aparece
esta marca.
El brazalete no esta ajustado | Ajuste el brazalete
debidamente. correctamente.

Asegurese de mantenerse
muy quieto y en silencio
durante la medicion.

Sientese comodamente vy
manténgase quieto. Coloque

Movio su brazo o cuerpo
durante la medicion.

El aparato no
mide la presion

%%?J'raadé I;g?] El brazalete no esta el brazo sobre una mesa con

demasiado altas o | Posicionado correctamente. la paima hacia arriba y el

demasiado bajas. brazalete al mismo nivel que el
corazon.

Si el latido de su corazén es
muy débil o irregular, el
aparato tendra dificultad en
determinar su tension arterial.
El valor se diferencia al medido | Consulte el capitulo 3, ¢ Por
en una clinica o un consultorio | qué debe medirse la tension
médico. arterial en la casa?

Otros Retire las pilas. Coloquelas
nuevamente de forma
correcta e intente la medicion
nuevamente.

Nota: Silas acciones descritas anteriormente no solucionan el problema, pongase
en contacto con su distribuidor. No abra el aparato ni intente repararlo, ya
gue cualquier intento de reparacion invalidara la garantia.
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Mantenimiento

No abra el aparato, ya que éste contiene componentes eléctricos delicados y una
unidad de aire compleja que podrian dafiarse. Si no puede solucionar el
problema aplicando las instrucciones de localizacion y correccion de averias,
solicite el servicio de reparacion a su proveedor o0 al grupo de servicio de A&D.
El grupo de servicio de A&D proveera informacion técnica, repuestos y unidades
a los proveedores autorizados.

Este aparato esta disefiado y fabricado para una vida de servicio prolongada.
No obstante se recomienda someter el monitor a la inspeccion cada 2 afios a fin
de asegurar el funcionamiento y la precision adecuadas. Sirvase ponerse en
contacto con su distribuidor autorizado o A&D para su mantenimiento.

Datos técnicos

Tipo UA-767NFC
Método de medicidn Medicion oscilomeétrica
Rango de medicion Tension:  0a 280 mmHg
Pulso: 40 a 180 latidos/minuto
Precision de medicion Tension: 3 mmHg
Pulso: +5%
Alimentacion 4 pilas de 1,5V (R6P, LR6 0 AA) 0
un adaptador de CA (TB-233) (No incluido))
NUmero de mediciones Aprox. 450 mediciones, cuando se usan pilas

manganesos AA, con valor de presion de 180
mmHg a temperatura ambiente de 23°C

Clasificacion Equipo ME alimentado internamente (suministrado
por pilas) /
Class Il (suministrado por adaptador)
Modo de operacion continuo

Prueba clinica De acuerdo con ANSI/AAMI SP-10 1992
EMC IEC 60601-1-2: 2007

Almacenamiento de datos 0 0 100 medidas (solo para dispositivos en los que
esta habilitada la reescritura de los datos de la

memoria).
Condiciones ambientales Temperatura de +10°C a +40°C / RH de 15% a 85%
de funcionamiento de 800 hPa a 1060 hPa

Condiciones de transporte/  Temperatura de -10°C a +60°C / RH de 15% a 95%
almacenamiento

Dimensiones Aprox. 147 [An] x 64 [Al] x 110 [Pr] mm
Peso Aprox. 300 g, excluyendozlas pilas
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Proteccion de admision Aparato: P21
Pieza aplicada Brazalete Tipo BF

Vida util Aparato: 5 afios (cuando se usa seis veces al dia)
Brazalete: 2 afios (cuando se usa seis veces al dia)

Comunicacion inalambrica Maodulo de interfaz inalambrica NFC

Accesorio: Adaptador de El adaptador se conecta a la fuente de alimentacion
casera.

CA, modelo TB-233 Sirvase tener contacto con la agencia A&D local
para comprarlo.

Es necesario inspeccionar o sustituir el adaptador
CA periédicamente.

TB-233C Entrada;:100-240V
Salida: 6V —= 500mA

ece® [O {} 0 =
TB-233BF Entrada:240v ¢ &

Salida: 6V —— 500mA
oco O {} 1 =

139C A
Accesorios vendidos por separado
Brazalete Numero de Tamano del Tamano del brazo
catalogo brazalete
CUF-F-LA | Brazalete grande | g1 o 5 45 cm
CUF-F-A Brazalete de adulto| 22 cma32cm

Adaptador de CA Numero de .
catalogo Clavija
TB-233C Tipo C
TB-233BF Tipo BF

Nota: Las especificaciones estan sujetas a cambio sin previo aviso.
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