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Basta kund

Tack for att du valjer denna toppmoderna vag fran A&D. Denna vag har utformats
med fokus pa anvandarvanlighet och precision for att underlatta din dagliga
viktkontroll.

Vi rekommenderar att du laser igenom den har handboken noggrant innan du
borjar anvanda produkten.

Efterlevnad av EU-direktiv

Harmed forsakrar A&D Company, Limited att radioutrustningen av typ UC-352BLE
uppfyller kraven i direktiv 2014/53/EU och féreskrifterna om elektrisk utrustning
(sékerhet) 2016 i Storbritannien. Den fullstandiga texten i EU-férsakran och
UKCA-forsakran finns att tillga pa foljande webbadress:
https://www.aandd.jp/products/manual/manual_medical.html
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Startguide

Komma i gang

Satta i batterierna

Parkoppla med en mottagare

Stalla in mattenhet

Stall dig pa vagen

Kontrollera att "5k £ M och "aF F” visas

omvaxlande pa skarmen

Kliv av vagen

Kontrollera din vikt

Uppgifterna skickas till din mobila enhet.
Uppgifterna lagras av vagen om det inte finns
nagon mottagare.
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Sakerhetsforeskrifter

Avsnitten nedan innehaller information som syftar till att férebygga risken for
personskador hos dig och andra personer. Las informationen noggrant och se till
att du anvander produkten pa ratt satt.

AF Den har symbolen signalerar "en omedelbar fara som kan leda
ara till dodsfall eller allvarliga personskador”.

&Varning Den har symbolen signalerar "risk for dodsfall eller allvarliga personskador”.

A Den har symbolen signalerar "risk for personskador eller skador
AForleghet pa egendom”.

Forsiktighetsatgarder vid anvandning

AVarning

1 Forlita dig inte pa sjéalvdiagnos nar du forsoker ga ned i vikt eller genomgar terapeutisk
traning/sjukgymnastik. Félj anvisningarna fran en lakare eller specialist.

1 Stall dig inte pa vagens kanter och hoppa inte pa vagen. Detta kan leda till att du ramlar och
adrar dig personskador. Stéten kan &ven orsaka skador pa vagen.

1 Anvand inte vagen pa en ojamn yta. Detta kan skada vagen. Vagen kan dessutom inte
mata din vikt korrekt.

1 Anvand inte vagen pa hala ytor och stéll dig inte pa vagen med bléta fotter. Detta kan leda
till att du halkar och adrar dig personskador. Vagen kan dessutom inte mata din vikt korrekt.

A\Forsiktighet

1 Placera inte vagen pa en plats dar den utsatts for stora mangder vatten eller luftfuktighet,
t.ex. i ett badrum, eller dar den utsatts for direkt solljus, utloppsluft fran en
luftkonditioneringsenhet eller 6ppen eld. Detta kan leda till felfunktion hos vagen.

1 Vagen ska anvandas enbart for att mata kroppsvikt.

1 Vagen ar en precisionsmatningsenhet. Se till att inte tappa vagen och utsatt den inte for
vibrationer eller stotar.

1 Vagen far inte monteras isar, repareras eller modifieras. Detta kan leda till felfunktion eller
personskador.

1 Personer med funktionsnedsattningar ska assisteras av en omsorgsgivare nar de anvander
vagen. Om detta inte gors kan det leda till att personen ramlar och adrar sig personskador.

0 Se till att de positiva (+) och negativa (—) polerna sitter at ratt hall nar du satter i batterierna.
Om batterierna sétts i at fel hall kan det leda till dverhettning, att batterivatska lacker ut eller
att batterierna brister, vilket kan orsaka skador pa vagen samt personskador.

1 Vagen ar utformad for personligt bruk.
1 Forvara vagen utom rackhall fér sma barn.

[ Vagen ska inte forvaras stdendes lodratt. Om vagen av nagon anledning maste forvaras
staende ska du se till att den inte ramlar.

1 Placera inte nagra féremal ovanpa vagen nar den férvaras.

1 Om vagen delas med en person som har en smittsam sjukdom ska vagen rengdras innan
den anvands. (Information om hur du rengér vagen finns i "Underhall av vagen”.)

1 For att fa en korrekt viktmatning ska du anvanda vagen pa ett plant och hart golv. Anvand
inte vagen pa en matta eller annan mjuk yta.
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Tradlos kommunikationsfunktion

Vagen anvander tradlos Bluetooth®-anslutning for att kommunicera med en
mottagande enhet. Nar viktmatningen ar klar skickas uppgifterna fran vagen till den
mottagande enheten.

Bluetooth® ar en kommunikationsteknik som gor det mojligt for enheter att
kommunicera tradlost. Ordmarket Bluetooth® och tillhérande logotyper ar
registrerade varuméarken som tillnér Bluetooth SIG, Inc. och anvands av A&D
under licens. Ovriga varumarken och varunamn tillhér sina respektive agare.

Mottagande enhet

Den mottagande enheten kan exempelvis vara en dator eller en smarttelefon med ett
program som mdjliggér Bluetooth®-kommunikation med vagen. Ladda ned och installera
appen fran Apple eller Google.

Forsiktighetsatgarder avseende tradlosa funktioner

AVarning

1 Anvand inte tradlés kommunikation pa platser dar detta ar forbjudet, som pa flygplan eller
sjukhus. Vagen kan ha en negativ inverkan pa elektroniska enheter eller elektrisk
utrustning for medicinskt bruk.

A\Férsiktighet

1 Om vagens kommunikationsfunktion anvands i narheten av en tradloés enhet som
kommunicerar inom 2,4 GHz-omradet kan bearbetningshastigheten hos bada enheterna
féorsamras. Anvand inte vagen i narheten av en mikrovagsugn dar magnetiska falt, statisk
elektricitet eller radiovagsinterferens kan forekomma. (Det ar mgjligt att signalen inte kan
na tillrackligt 1angt pa grund av omgivningsférhallanden.)

A&D Company, Limited atar sig inget ansvar for eventuella skador som
uppkommer till f6ljd av bland annat forsamrad funktion eller dataforlust som
orsakas av anvandningen av denna produkt.

Vi garanterar inte att produkten kan anslutas till alla Bluetooth®-kompatibla
enheter.

Tilloehor

Om nagot av foljande tillbehor saknas eller ar skadat ska du kontakta leverantéren
eller A&D:s servicegrupp.

O Instruktionshandbok: 1 exemplar
O Alkaliskt batteri: 4 stycken
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Namn pa delar

Batterifack

Installningsknapp

Skarm

Bluetooth®-
Kommunikations
symbol

Stabilitetssymbol

I ':' ':l-l ':m

Batteriindikator Mattenhet

§AH-O

Symboler pa skdrmen

Symbol Namn Beskrivning
- Den héar symbolen visas nar den visade

O Stabilitetssymbol matningen &r stabil.

L/ Batterindikator Den vanliga indikatorn fér batteriniva med
'y /| aterstaende laddning.
a zgﬁ:qu ?)r for lag batteriniva Om den har symbolen visas ska du byta ut
' | de fyra batterierna mot nya.

8 Bluetooth®-kommunikationssymbol
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Satta i (eller byta ut) batterier

1. Oppna batterifackets lucka p& undersidan av vagen.

2. Sattifyra nya alkaliska AAA-batterier med de
positiva (+) och negativa () polerna at ratt hall
enligt motsvarande symboler inuti
batterifacket.

3. Stang batterifackets lucka.

AForsiktighet
1 Sattivart och ett av batterierna med den positiva (+) och negativa (-) polen at ratt hall
enligt motsvarande symboler inuti batterifacket.
1 Om batterierna sétts i at fel hall kan det orsaka batterilackage.
1 Byt ut samtliga fyra batterier mot nya nar symbolen & jsas.

[ Blanda inte nya och gamla batterier. Detta kan orsaka skador pa vagen och forkorta
batteriernas livslangd.

1 Anvand alltid alkaliska AAA-batterier. Anvand aldrig nagra andra typer av batterier.

1 Anvand aldrig laddningsbara batterier i vagen.

1 Batteriernas livslangd beror pa omgivningstemperatur, batterityp och
anvandningsfrekvens.

1 Batterierna som medfoljer ar avsedda for att kontrollera vagens funktion och kan ha en
kortare livslangd.

1 Ta ut batterierna ur batterifacket nar vagen inte ska anvandas under en langre period. Om
vagen forvaras med batterierna isatta kan vatska lacka fran batterierna, vilket kan orsaka
skador pa vagen.

Automatisk avstangningsfunktion

Vagen har en automatisk avstéangningsfunktion. Nar matningsresultatet har visats pa skarmen i
60 sekunder stdngs vagen automatiskt av.
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Parkoppla med en mottagare

Du maste registrera vagen med en mottagare for att vagen ska kunna

kommunicera med mottagaren via Bluetooth®. Processen da vagen registreras

med en mottagare kallas parkoppling. Nar parkopplingen har utforts skickas
matningsuppgifter automatiskt fran vagen till den parkopplade enheten varje gang
en matning gors, forutsatt att den mottagande enheten ar forsatt i ett lage som gor
det maijligt for enheten att ta emot dverféringar.

Las den mottagande enhetens instruktionshandbok och konfigurera enheten for

parkoppling. Om den mottagande enheten har en sa kallad parkopplingsguide ska
du anvanda den for att genomféra parkopplingen. Placera den mottagande
enheten och vagen sa nara varandra som mojligt nar de ska parkopplas.

1.

Satt i fyra alkaliska AAA-batterier i vagen.
Se informationen i "Satta i (eller byta ut) batterierna”.

Kontrollera att vagen ar avstangd och hall sedan
installningsknappen intryckt.

Nar instaliningsknappen halls intryckt visas "F'-” pa
skarmen.

Slapp instéliningsknappen nar ”F'” visas pa skarmen.
0 Bluetooth®-kommunikationssymbolen O blinkar.
0 Den mottagande enheten kan nu hitta vagen.

0 Om du vill avbryta parkopplingen trycker du pa
installningsknappen nar "F” visas pa skarmen.

. Paborja parkopplingen pa den mottagande enheten.

O Folj parkopplingsanvisningarna pa den mottagande
enheten for att sOka efter, valja och parkoppla med
vagen.

n) I»

Kontrollera att - 7" visas pa skarmen.

Nar vagen val har parkopplats med den mottagande
enheten behdver du inte utféra parkopplingen igen nar
batterierna i vagen byts ut.

o
I

D Pip-pip

A’
(g

——
oy
—

]
.-

Forsiktighetsatgarder avseende parkoppling

O

Stang av alla andra Bluetooth®-enheter nar du utfér parkopplingen.

Om matningsuppgifter inte kan éverféras ska du forsdka parkoppla enheterna igen.
Nar parkopplingen har utforts sker all kommunikation automatiskt forutsatt att den

mottagande enheten har mojlighet att ta emot uppgifter.

Det ar osannolikt att vagen orsakar radiovagsinterferens hos andra tradlésa anordningar,
men om den gor det ska du flytta vagen till en annan plats eller omedelbart sluta anvanda

vagen.
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Stalla in mattenhet

1. Kontrollera att vagen ar avstangd och tryck sedan pa
installningsknappen.

2. Tryck pa installningsknappen for att valja vilken D Pip

mattenhet du vill anvanda.

0O Mattenheten andras varje gang du trycker pa = b

installningsknappen.
O Vanta i tre sekunder nar du har stallt in mattenheten. b
o kg

3. Kontrollera att ’f ;4" visas pa skarmen. D Pip-pip

0 Instaliningarna sparas. | I |

O Efter tre sekunder av inaktivitet bekraftar vagen den = LI

valda mattenheten med tva pip, visar "f 74” och
sténgs automatiskt av.

Obs! Om du andrar mattenhet rensas eventuella lagrade
matningar fran vagens minne. Se till att dverféra
matningarna till din mobila enhet innan du &ndrar mattenhet.
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Vaga dig
1.

Kontrollera att vagen ar avstangd och stall dig sedan
forsiktigt pa vagen.

0O Matningen pabdrjas nar du staller dig pa vagen.
O En foérloppsindikator visas nar matningen pagar. Sta

uppratt och var sa stilla som mgjligt under matningen.

Kliv av vagen nar "5 F " och "o F F” visas omvaxlande pa
skarmen och tre pip hors

O Alla tecken syns pa skarmen nar du kliver av vagen.

O ROr inte vid vagen nar alla skarmtecken visas. Detta
kan orsaka felaktiga matningsresultat.

0O Om du inte kliver av vagen piper den varannan
sekund.

0O Vagen stangs av automatiskt efter tva minuter.

Kontrollera ditt matningsresultat.

0O Uppgifterna skickas automatiskt till den mottagande
enheten forutsatt att den har méjlighet att ta emot
Overforingar.

0O Om vagen inte ar parkopplad med en mottagande
enhet lagras uppgifterna i vagens minne.
(Se "Overfora tillfalligt lagrade uppgifter”.)

O Uppgifter som lagras i vagens minne kan inte visas
pa vagens skarm. For att se de lagrade uppgifterna
maste du 6verféra dem till din mobila enhet och visa
dem i appen A&D Connect.

D Pip-pip-pip
-L':-'
)
1
N
- LIV

O Vagen stangs automatiskt av nar matningsresultatet har visats i

60 sekunder.

0 Om du trycker med foten pa vagen under tiden som matningsresultatet

visas sténgs vagen av.

0O Du kan aven stéanga av vagen genom att trycka pa installningsknappen.
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Ovriga funktioner

Overfora tillfilligt lagrade uppgifter

Om matningsuppgifterna inte kan skickas till en mottagare lagrar vagen tillfalligt
uppgifterna. Hogst 90 matningar kan lagras i vagens inbyggda minne. Nar vagen
val har mojlighet att kommunicera med en mottagare dverférs samtliga uppgifter
som finns i minnet. Om mangden uppgifter som tillfalligt lagras dverskriver

90 matningar skrivs de aldsta uppgifterna éver varje gang nya uppgifter lagras.

O Uppgifter som lagras i vagens minne kan inte visas pa vagens skarm.

0O Mangden uppgifter som kan lagras tillfalligt varierar beroende pa hur vagen
anvands.

Bluetooth®-6verforing

Produkten har en tradlds funktion med Bluetooth® och kan ansluta till féljande
Bluetooth®-enheter.

e iOS, Android
e Applikationer och enheter som ar kompatibla med Bluetooth LE.

Se den senaste kompatibilitetslistan genom att bestka
https://link.aandd.jp/app_Healthcare_EN

Enheterna behdver en applikation for att ta emot data.
Se respektive enhets bruksanvisning for anslutningsmetoder.

ea Bluetooth® Bluetooth®-enheter ar méarkta med

Bluetooth®-logotypsymbolen.

@ . Continua-certifierade enheter ar markta med
CO?EEITr.]F'.JEaD Continua-logotypsymbolen.

Ladda ner och installera appen "A&D Connect Healthcare”, for att ansluta till din
mobila enhet, fran féljande URL eller QR-kod:

Folj instruktionerna i appen for att ansluta.

EI_;"-"EI EIEEEE
# Download on the GETITON -
@& App Store ﬁ?ﬁ ® Google Play %@

https://link.aandd.jp/app_downloadlink_1 https://link.aandd.jp/app_downloadlink_2
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Sakerstalla en bra anslutning

O Valj en plats dar sikten mellan de tva enheter som du vill ansluta till varandra ar
obehindrad. Anslutningens rackvidd férsamras av byggnader och andra hinder.
Det kan vara sarskilt svart, ibland omdjligt, att ansluta enheter som befinner sig
pa varsin sida av armerad betong.

0 Anvand inte Bluetooth®-anslutning inom rackhall for ett tradldst natverk eller
andra tradlésa enheter, i narheten av enheter som avger radiovagor (t.ex.
mikrovagsugnar) eller pa platser dar det finns manga hinder eller dar
signalstyrkan ar svag. Detta kan medféra att anslutningen ofta bryts,
kommunikationen blir mycket langsam och andra fel.

0O Om vagen anvands i narheten av en tradlds natverksenhet av typen
IEEE802.11g/b/n kan 6msesidiga storningar uppsta, vilket kan medféra
forsamrad kommunikationshastighet eller svarigheter att uppratta en anslutning.
Om detta sker ska du stanga av strommen till den enhet som inte anvands, eller
anvanda vagen pa en annan plats.

0O Om vagen inte kan ansluta nar den anvands i narheten av en tr&dlés anordning
eller en sandningsstation ska du anvanda vagen pa en annan plats.

AForsiktighet

[ Kommunikationsrackvidden mellan vagen och mottagaren ar cirka 10 meter. Rackvidden
foérsamras av forhallanden i omgivningen. Kontrollera att avstandet mellan vagen och
mottagaren ar tillrackligt litet for att en anslutning ska kunna upprattas nar matningen har
utforts.

Tidsinstallningar

Vagen har en inbyggd klocka. Datum och tid fér matningarna ingar i
matningsuppgifterna. Klockan synkroniseras med den mobila enhetens klocka.
Du behdver inte stélla in klockan pa vagen.
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Specifikationer

Modell UC-352BLE
Maximal kapacitet 200 kg/450 Ib

Minsta visningsintervall 0,1 kg (0 till 100 kg)
0,2 kg (100 till 200 kg)
0,2 Ib (0 till 220 Ib)
0,5 Ib (220 till 450 Ib)

Tradlés kommunikation Bluetooth® Ver.5.1LE WSP
Frekvensband: 2 402 till 2 480 MHz
Max. RF-uteffekt: <10 dBm
Modulering:GFSK
Kommunikationsavstand: Ca 10 m (det har avstandet
minskas av forhallandena i den omgivande miljon)
Parkopplade enheter: 1 enhet

Installbara alternativ Mattenhet: kg eller Ib

Stromkalla Fyra alkaliska AAA-batterier

Batterilivslangd Cirka 1 ar
(tva matningar per dag nar alkaliska batterier
anvands)

Matt 300 mm (11,8") (B) x 300 mm (11,8") (D) x 31 mm (1,2") (H)

Vikt Cirka 2,1 kg (4,7 Ib) inklusive batterier

Tillbehor Instruktionshandbok (1), alkaliska AAA-batterier (4)

Specifikationerna kan komma att andras utan féregadende meddelande och utan att
tillverkaren har skyldighet att informera om sadana andringar.
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Underhall av vagen

0O Om vagen blir smutsig ska du blétlagga en trasa i vatten och milt
rengdringsmedel, vrida ur trasan ordentligt och sedan torka av vagen.
Nar du har torkat av vagen med den blota trasan ska du torka vagen torr med

en mjuk trasa.

O Anvand aldrig alkohol, bensen, Idsningsmedel eller andra starka kemikalier

nar du rengor vagen.

O Ta ut batterierna ur batterifacket nar vagen inte ska anvandas under en langre

period.

Innan du begar service

Problem

Orsaker/atgarder

wi

£ ” visas pa skarmen.

Den maximala kapaciteten dverskrids.
(200 kg / 450 Ib)

1K

F -1 visas pa skarmen.

Den maximala kapaciteten dverskrids.
(200 kg / 450 Ib)

"Fr 7 visas pa skarmen.

Den maximala kapaciteten dverskrids.
(200 kg / 450 Ib)

"F - " visas pa skarmen.
"F- 1 I” visas pa skarmen.

Kommunikationsfel
Ta ur batterierna och satt sedan i dem igen.

(& visas pa skarmen.

Inget visas pa skarmen nar du
trycker pa installningsknappen.

Ta ur batterierna och satt sedan i dem igen.
Alternativt byt ut de fyra batterierna mot nya
alkaliska AAA-batterier.

Matningsresultaten skiljer sig at
avsevart fran de forvantade
vardena.

Placera vagen pa en hard och jamn yta.

Avlagsna eventuella frammande foremal som
vidror vagens undersida.

Om du inte kan identifiera och atgarda problemet ska du kontakta leverantéren
eller A&D:s servicegrupp. A&D:s servicegrupp tillhandahaller teknisk information,
reservdelar och enheter till auktoriserade leverantorer.

Svenska 13



ANTECKNINGAR
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A&D Company, Limited
1-243 Asahi, Kitamoto-shi, Saitama-ken 364-8585 Japan
Telephone: [81] (48) 593-1111 Fax: [81] (48) 593-1119

A&D INSTRUMENTS LIMITED

Unit 24/26 Blacklands Way, Abingdon Business Park, Abingdon, Oxfordshire, OX14 1DY,
United Kingdom

Telephone: [44] (1235) 550420 Fax: [44] (1235) 550485

A&D Engineering, Inc.
4622 Runway Boulevard, Ann Arbor, Ml 48108 USA
Telephone: [1] (888) 726-9966

A&D AUSTRALASIA PTY LTD
32 Dew Street, Thebarton, South Australia 5031, AUSTRALIA
Telephone: [61] (8) 8301-8100 Fax: [61] (8) 8352-7409

A&D KOREA Limited st=0il0l.91.Cl ()

AMEEEA FeET FATEFRE 64 33 (o] es) Walehdd 817 §-H W 07331
(817, Manhattan Bldg., 33. Gukjegeumyung-ro 6-gil, Yeongdeungpo-gu, Seoul, 07331 Korea)
73} [82] (2) 780-4101 M 2~ [82] (2) 782-4264

000 A&D RUS 000 "3/ ana AN PYC"
Poccusa, 117556 r. Mockea, BapLuasckoe Locce, 4.95, kopn. 1
Ten.: [8] (800) 200-03-80

ELRERTRS (%) HRAA  A&D Technology Trading(Shanghai) Co. Ltd

P T A R SR 2R X AR B B 855 S ALY 32 /8 C, D = M4 200120

(32CD, World Plaza, No.855 South Pudong Road, China (Shanghai) Pilot Free Trade Zone,
200120, China)

3% [86] (21) 3393-2340 fE 3. [86] (21) 3393-2347

A&D INSTRUMENTS INDIA PRIVATE LIMITED
D-48, Udyog Vihar, Phase-V, Gurgaon - 122 016, Haryana, India
Telephone: 91-124-4715555 Fax: 91-124-4715599

Auto Control Médical an A&D Company / une compagnie A&D
6695 Millcreek Drive, Unit 6, Mississauga, Ontario L5N 5R8 Canada
Telephone: [1](800) 461-0991
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